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1. Identifikacn

ndzev SVP
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stuperi vzdélani
délka studia
forma studia
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1Z0

adresa skoly
feditel
koordindtor SVP
garant SVP

Kontakty:
telefon
e-mail
www

datovd schranka

Zfizovatel

ndzev

IC
Kontakty:
adresa
telefon
e-mail
www

VAW 4

i udaje
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Energetika

Elektrikar - silnoproud
26-51-H/02
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2. Charakteristika vzdélavaciho programu
2.1. Identifikacni udaje oboru

Ndzev a adresa skoly: ~ MESIT stredni Skola, o.p.s.
Druzstevni 818, Maratice, 686 05 Uherské Hradisté

Ndzev SVP: Elektrikar - silnoproud

Zaméreni: Energetika

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26-51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem

2.2. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu
2.2.1. Popis celkového pojeti vzdélani:

Vzdélavaci program vychdazi z pozadavkd RVP pro dany obor. Caste¢nou profilaci je
akceptovdana potfeba a pozadavky regionalnich firem zabyvajicich se budovanim a provozem

elektrickych siti, rozvod( a vyrobou ¢i servisem elektrickych stroja a zafizeni.

Zakladnim cilem vzdélavaciho programu je propojeni ziskanych védomosti a dovednosti ve
vySe uvedenych oblastech s praxi pti feSeni konkrétnich problému a situaci.

K dulezitym vychovnym cilim patfi proto vychova k odpovédnosti, spolehlivosti, pfesnosti,
pracovni kazni, samostatnosti v rozhodovani, bezpecnosti a ochrané zdravi pfi prdaci a hygiené

prace, ochrané a péci o Zivotni prostredi.

2.2.2. Klicové kompetence realizované ve vsech vzdélavacich predmétech

Kompetence k uceni

Zak je schopen efektivné se utit, vyhodnocovat dosazené vysledky a redlné si stanovovat
potifeby a cile svého dalSiho vzdélavani. Je veden k pozitivnimu vztahu k uceni, ovladani
raznych technik uceni, uméni si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky. Vyhledava

a zpracovava informace, a v neposledni fadé znd moznosti svého dalSiho vzdélavani.
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Kompetence k rFeseni problémii

Zak je schopen samostatné fedit béZné pracovni a mimopracovni problémy, rozumi zadani
ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potfebné k feseni problému, navrhne zplsob
feSeni a zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu. Voli prostiedky
a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivd zkuSenosti a védomosti dfive

nabytych.

Komunikativni kompetence

Zak je schopen vyjadfovat se v pisemné a ustni formé& v rliznych ucebnich, Zivotnich
i pracovnich situacich. Formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykoveé sprdvné. Vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani.

Persondini a socidlni kompetence

73k je schopen stanovovat si na zakladé pozndni své osobnosti pfimérené cile osobniho
rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat
k utvareni vhodnych mezilidskych vztaha. Reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima radu i kritiku. Svéfené ukoly pfijima a pini

zodpovédné.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zak uznava hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzuje je,
jedna v souladu s trvale udrzZitelnym rozvojem a podporuje hodnoty narodni, evropské

i svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
73k je veden k optimalnimu vyuZivani svych osobnostnich a odbornych predpokladil pro
Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici

potfebu celozivotniho vzdélavani.

Matematické kompetence

Zak je schopen funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riiznych Zivotnich situacich.
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Digitalni kompetence
Zak pracuje s osobnim pocitatem, s jeho zakladnim i aplikaénim programovym vybavenim
a dalSimi prostfedky ICT a vyuzivd adekvatni zdroje informaci a efektivné s nimi pracuje.

Ziskava informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité internetu.

2.2.3. Organizace vyuky

Studium je organizovadno jako tfileté denni. Organizace vyuky se fidi platnymi pravnimi
predpisy. StéZzejnim dokumentem pro organizaci vyuky je konkrétni skolni vzdélavaci program,
ktery je soucasti pedagogické dokumentace oboru Skoly a vychdzi z rdmcového vzdélavaciho
programu pro obor. Soucasti studia jsou kurzy, kulturné vzdélavaci, vychovné a sportovni akce
a dalsi aktivity vyplyvajici z celoro¢niho planu skoly.

Vyuka se skladd z teoretickych vyucovacich predmétli realizovanych v ucebndach skoly,
odbornych ucebnach a z odborného vycviku realizovaného ve Skolnich dilndch nebo
na provoznich pracovistich u socidlnich partnert. V nékterych pfipadech se pfi vyuce trida déli
v souladu s platnymi predpisy napft.: cizi jazyky.

Vyuka je organizovana tak, aby odborny vycvik a praxe probihaly souvisle. Dochazi tedy

k déleni na sudé a liché tydny.

2.2.4. Zpusob hodnoceni zaka

Hodnoceni zakd za prvni a druhé pololeti skolniho roku probihd dle platného hodnoceni
vysledk(l vzdélavani zakQ, jenz je soucasti Skolniho fadu. Hodnoceni Zakud v teoretické vyuce
vSeobecné vzdélavacich i odbornych predméti probiha pribéziné formou Ustni a pisemnou.
Pri hodnoceni zaku je kladen diraz nejen na faktické znalosti, ale i na jejich praktické vyuziti,
zpUsob a formu vyjadfovani a vystupovani. V hodnoceni je zohlednéna samostatnost, aktivita,
uroven domacich ukoll, referatd, zapojeni do soutézi apod. Pfi hodnoceni je bran zretel
na zaky se specifickymi poruchami u¢eni. Hodnoceni zZak( v odborném vycviku probiha formou
praktickou a pisemnou s uplatnénim individualniho pfistupu. Je kladen didraz na kvalitu
odvedené prace, funkénost a vzhled vyrobku.

Hodnoceni 7zakl na provoznich pracovistich probihd na zakladé pisemného hodnoceni

instruktora nebo zaméstnance firmy. Dlraz je kladen na kvalitu prace a pozitivni pfistup zaka

k zadanym pracovnim ukoldm. Nedilnou soucdsti hodnoceni je sebehodnoceni Zaka.
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2.2.5. Realizace dalSich vzdélavacich a mimo vyucovacich aktivit podporujici zamér Skoly

Pti realizaci dalSich vzdélavacich aktivit vychazime ze Strategického zaméru spolecnosti (Skoly)
a zamérU dcefinych spolec¢nosti, kde jsou definovany a analyzovény silné a slabé stranky
spole¢nosti. Pro budouci obdobi jsou stanoveny varianty rozvoje stavajicich vyrobnich
(vyukovych) program( a varianty rozvoje novych vyrobnich (vyukovych) programu.
V rdmci vychovné vzdélavaciho procesu zabezpeci skola v predmétu odborny vycvik souvislou
vyrobni ¢innost v redlném vyrobnim prostfedi na produktivni ¢innosti.
Zaci oboru se té7 pripravuji na stfedoskolské soutéie odbornych znalosti v ramci Zlinského
kraje. PFfi exkurzich do elektrotechnickych firem se pfipravuji schizky z personalisty
s informacemi o moZnostech budouciho uplatnéni.
2.2.6. Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki mimoradné
nadanych
Skola zajistuje ve spolupraci s pfisludnymi lékafi a poradenskymi zafizenimi vzdélavani zak
se specialnimi vzdélavacimi potiebami, jednad se o Zaky s pfiznanymi PO, taktéz skola
zabezpecuje vzdélavani a vytvari podminky pro rozvoj Zakl nadanych a mimoradné
nadanych. Skola na zakladé pisemného doporuéeni SPZ &i lékafe vytvafi plany pedagogické
podpory (PLPP) nebo vzdélava podle individudlniho vzdéldvaciho planu (IVP) Zdka se
specialnimi vzdéldvacimi potfebami (SVP).
Plany pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho
zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni metod prace s
zakem, zpUsobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin
pfipravy PLPP a organizuje spolec¢né schlizky se zakonnymi zastupci, pedagogy, vedenim Skoly

i Zakem samotnym.

Mimoradné nadani Zaci dostdvaji navic podrobnéjsi materidly k dané problematice
v elektronické podobé. Dale jsou informovani o novinkdch pro danou latku na webovych
strankach. Mimoradné nadanym Zakim je vénovana pozornost ze strany vsech uciteld,

zUcCastnuji se soutézi, olympidd a projektl v regionalnim i mezinarodnim méfitku.

Zaci s télesnym postizenim (lehky, stiedni stuperi) nebo zdravotnim znevyhodnénim —
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budou vyucovani beze zmén dle platného vzdélavaciho programu daného oboru s ohledem na
velikost obtiZi jejich postizeni. V pfipadé nutnosti budou vhodné voleny adekvatni prostiedky
vyuky — podplirnd opatreni, odpovidajici metody a formy vyuky. V pfipadé castych
onemocnéni, rehabilitacnich pobyt(l v [aznich atd., maze feditel Skoly rozvrhnout obsah uciva
do vice rocnik(, pfipadné zvolit individualni studijni plan...

Prakticka c¢ast vyucovani bude uzplsobena individudlnim potfebdm a moznostem zakl za

pouziti vhodnych kompenzacnich pomucek.

Zaci s mentalnim postizenim

Vzdélavani zak( s mentdlnim postizenim navazuje na zakladni vzdélavani podle RVP Z — Pfilohy
upravujici vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim. Zaci budou vzdélavani beze zmén
dle platného vzdélavaciho programu daného oboru s ohledem na velikost obtizi jejich

postizeni. BEhem vyuky budou voleny adekvatni prostfedky, podplrna opatfeni, metody a

formy vyuky. V3e na zakladé spoluprace a doporuceni Skolskych poradenskych pracovist.

Zaci se zrakovym postizenim

Je nutné pfihlédnout k druhu a stupni zrakového postizeni (prakticky |ékaf, specidlné
pedagogické centrum). Zaci budou vzdélavani beze zmén dle platného vzdélavaciho programu
daného oboru. Obsah jednotlivych predmétd bude zpfistupnén vhodnymi pomuckami
(zvétSené texty, dostatecné osvétleni atd.), pti pisemné komunikaci Ize vyuzivat prostfedky
ICT.

Praktické vyucCovani bude prizplisobeno zdravotnimu omezeni za pomoci kompenzacnich
pomlcek, vSe na zadkladé doporuceni Skolského poradenského pracovisté, eventudlné

oSetfujiciho lékare.

Zaci sluchové postizeni, Zaci s vadami reci

Je nutné prihlédnou kdruhu a stupni sluchového postizeni (prakticky lékat, specidlné
pedagogické centrum). Zaci budou vzdélavani beze zmén dle platného vzdéldvaciho programu
daného oboru, pfi vyuce vyuziji kompenzaénich pomicek (sluchadla, naslouchaci soupravy).
PFi komunikaci s zaky se sluchovym postizenim ¢i Zzaky neslySicimi budou dodrzovany pravidla

komunikace (mluveni smérem ke tfidé, pouzivani nakres(, grafl, ovéfovani pochopeni novych
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pojmd, zpfistupnéni textl v pocitacové podobé atd.) Vse na zakladé doporuceni a konzultace

Skolského poradenského pracovisté, eventudlné osetfujiciho Iékare.

Zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni

Béhem vyuky budou uplatfiovany, respektovany, rozsifovany a modifikovdny napravné a
kompenzaéni postupy. Vhodné budou voleny metody a formy vyucovdni, hodnoceni
(individualni tempo, nahrazeni psani dlouhych textd testy, specidlni formy zkouseni atd.).

Veskera opatieni budou konzultovana se Skolskym poradenskym zafizenim.

s s vz

Vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim

Béhem vyucovani bude vzdy vychdzeno z konkrétni situace a vzdélavacich schopnosti a potreb
zaka. U Zaka s rizikovym chovanim budou voleny vhodné vychovné prostfedky a Uzka
spoluprace se Skolskym poradenskym stfediskem vychovné péce, socidlnimi pracovniky. U
zakl z odliSného socidlné kulturniho prostfedi budou voleny metody a formy vyucdovani
odpovidajici konkrétnim potfebam, s dlirazem na osvojeni ¢eského jazyka, kulturnich zvyklosti
a tradic, s hodnotami a principy demokratické spole¢nosti.

U Zakaq, jejichz rodiny Ziji na pokraji finan¢niho minima, rozhodne reditel o moznosti
prominuti Skolného.

Skola zpracovava minimalni program prevence socialné patologickych jevi, ktery je soucasti
CPS. Prevence rizikového chovani je realizovana v priibé&hu celého studia, jak v ramci vyuky,
tak i v dalSich aktivitach skoly, s cilem posileni rozvoje klicovych kompetenci Zaka v souladu se
vzdélavanim v oblasti postoju, hodnot a preferenci.

Mimorddné nadanym Zzdklm je vénovana pozornost ze strany vSech ucitel(, zucastruji

se soutézi, olympiad a projektl v regionalnim i mezindrodnim méritku.

Zaci s poruchou autistického spektra (PAS)

Skola pfijala doporuéeni Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy k vyuziti Komunikaéniho
souboru. Cilem Komunikac¢niho souboru je pribliZit a ozfejmit pedagoglm, rodi¢lim a ostatnim
zakim jednoduché zdsady komunikace s lidmi s PAS, ale také pomoci detekovat ¢lovéka, se

kterym takto komunikovat maji.

2.2.7. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
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Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi prdci, hygieny prace a pozarni ochrany. Ve vychovné vzdéldvacim procesu musi
vychova k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci vychazet z platnych pravnich predpisq,
zakonu, provadécich vladnich nafizeni, vyhlasek a norem.

Vyklad musi smérovat od vSeobecného ke konkrétnimu, tzn. specifickému pro ucebni obor.
Pouceni zakl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfti praci, jakoz i ovéreni znalosti zak( musi byt
prokazatelné.

Prostory pro vyuku musi odpovidat poZzadavkdm stanovenych zdravotnickymi predpisy. Nacvik
a procvic¢ovani ¢innosti mohou Z4aci vykondvat pfi vyuce pouze v rozsahu stanoveném ucebni
osnovou a v souladu s pozadavky pravnich predpisu, upravujicich zakazy praci pro mladistvé,
a v souladu s podminkami, za nichz mohou mladistvi vykondvat tyto prace z divodu pfipravy
na povolani.

Zaci smi pouzivat jen technické vybaveni, na které byli proskoleni bezpe¢nosti prace, a proto
odpovidd bezpecnostnim a protipozarnim predpisim. Zaci maji povinnost pouZivat

predepsané ochranné pracovni prostiedky.

7 s

2.2.8. Podminky pro pfijimani ke vzdélani

PFijimani uchazedd se Fidi platnou legislativou. Reditel $koly rozhoduje o pfijeti uchazece
ke vzdélani v daném oboru na zdkladé jim stanovenych kritérii. Nezbytnou podminkou
pro pfijeti je spInéni povinné Skolni dochazky, nebo Uspésného ukonceni zdkladniho vzdélani
pfed jeho dokonéenim a splnéni podminek zdravotni zplsobilosti. V pfipadé ZPS je nutna
konzultace v kazdém konkrétnim pripadé s budoucim zaméstnavatelem a pfijimacim skolskym

zarizenim.

7 s

2.2.9. Zpusob ukonceni vzdélani

Vzdélani je ukonceno zavérecnou zkouskou. Zavérecna zkouska se realizuje dle jednotného
zaddani zavérecnych zkousek pro dany obor vzdélani. Zkouska se skldda z pisemné, praktické a
Ustni ¢asti. Vysledkem Uspé$né slozené zkousky je vyuéni list. Zakovi je rovné? umoznéno sloZit
zkousku z nafizeni vlady ¢. 194/2022 Sb., o pozadavcich na odbornou zpUlsobilost k vykonu
¢innosti na elektrickych zafizenich a na odbornou zplsobilost v elektrotechnice. Osvédcéeni

ziskd zak spolu s vyuénim listem.
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Absolventi, ktefi Uspésné vykonaji zavérecnou zkousku, se mohou uchdzet o pfijeti na denni

nastavbové studium zakonéené maturitni zkouskou.
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2.3. Charakteristika Skoly

Skola je zapsana v rejstfiku obecné prospéinych spole¢nosti, vedeného Krajskym soudem v
Brné od 1. 1. 2016 pod nazvem MESIT stiedni $kola, o.p.s. Jeji pravni pfedchidce, U¢hovské
stfedisko n.p. Mikrotechna Uherské Hradisté, zacalo prvni u¢né pfipravovat jiz v roce 1950.
Patfi tedy mezi nejstarsi stfedni odborné skoly v regionu. Dobrou povést si $kola vybudovala
odpovédnym pfistupem k Zakovské i rodi¢ovské verejnosti, poctivou praci vSech zaméstnancl
po celou dobu své existence. Kapacita Skoly je v poslednich letech optimalné naplfiovana.
Vychovné vzdélavaci proces probihd dopoledne (denni fadné a denni nastavbové studium) i
odpoledne (rekvalifika¢ni kurzy, zajmové krouzky). Skola poskytuje $irokou nabidku uc¢ebnich
a studijnich oborl, v niz je kladen dlraz na tradi¢ni strojirenské a elektrotechnické obory.
Odbornou i laickou verejnosti je Skola téZz vnimana jako subjekt (v Sirokém okoli jediny), ktery
v sobé skutecné integroval vzdélavani déti zdravych i hendikepovanych. Zazemi pro Skolu tvofri
jedna z nejvyznamnéjsich obchodnich spolecnosti regionu MESIT holding, a.s. Spole¢nost se v
rozhodujici mife podili na modernizaci a revitalizaci prostor Skoly a Skolnich dilen i na
technickém vybaveni elektrotechnickych a strojirenskych obord. Spole¢nost MESIT holding,
a.s. projevuje zajem o kvalitni odbornou pfipravu zakd, a proto trvale umoznuje realizovat
praxi ve svych dcefinych spolecnostech. Tato skutecnost je pro verejnost dulezitou informaci
vypovidajici o propojeni vzdélavani a praxe. V regionu skola spolupracuje i s dalSimi vyrobnimi

spole¢nostmi, mimo to udrzuje dlouhodobé kontakty s druzebni skolou SOUs Trencin.

13



MESIT

mesit Skola

2.4. Profil absolventa

Ndzev a adresa skoly: ~ MESIT stredni Skola, o.p.s.
Druzstevni 818, Maratice, 686 05 Uherské Hradisté

Ndzev SVP: ElektrikaF - silnoproud

Zameéreni: Energetika

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kéd oboru: 26-51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyu¢nim listem

Délka studia: 3 roky

Forma studia: denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem

Zrizovatel: MESIT holding a.s., Sokolovska 573, Uherské Hradisté, 686 01

2.4.1. Uplatnéni absolventa

Absolvent je pfipraven instalovat, opravovat, udrZovat a kontrolovat elektrické sité,
rozvody a zafizeni. Mérfi a testuje rGzné typy elektrickych strojd, elektrospotrebi¢l a
specializovana zafizeni, kterd vyuZivaji ke své ¢innosti elektrickou energii.

Uplatni se pfi vykonu povoldni elektrikaf na mnoha pracovnich pozicich, jako napt. provozni
elektrikar, opravar elektronickych zafizeni, elektrikaf zabezpelovacich zafizeni, opravar
elektrickych spotrebicli, elektromontér, montér elektrorozvodnych siti, stavebni elektrikar,
elektrotechnik-udrzbar ve vyrobnich i nevyrobnich organizacich a vSude tam, kde je nutné
odborné zajisténi provozu elektrickych zafizeni.

Absolvent je schopen samostatné resit béZné pracovni i mimopracovni problémy, kultivované
se vyjadfovat ustni i pisemnou formou, uzndva hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti, umi funkéné vyuzivat matematicky aparat v béiném Zzivoté

a dokaze uzivatelsky pracovat s modernimi technologiemi (PC, internet...).

2.4.2. Klicové kompetence

Vzdélani a vychova v uvedeném oboru smétuji k tomu, aby zak:
- sledoval a hodnotil pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimal hodnoceni svych
vysledk( od jinych lidi, znal mozZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani
- ovladal zdsady odpovédného, samostatného a aktivniho jednani ve vlastnim

i verejném zajmu
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jednal v souladu s etickymi principy a pfispival k uplatiiovani hodnot demokracie

dbal na dodrZovani zdkonu a pravidel spole¢enského chovani, respektoval prava
a osobnosti druhych lidi

chapal vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednal v duchu udrzitelného rozvoje
formuloval své myslenky a Ustni projevy srozumitelné a souvisle, vyjadfoval
se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
kriticky hodnotil své osobni dispozice, uvédomoval si vlastni prednosti, meze
a nedostatky

byl schopen se adaptovat na poZadavky pracovniho prostfedi, pracoval samostatné
i ve spolupriaci s ostatnimi

pfijimal a odpovédné plnil svéfené Ukoly a uznaval autoritu nadfizenych

porozumél zadani ukolu nebo urcil jadro problému, byl schopen ziskat informace
potiebné k fesSeni problému, navrhnul, vysvétlil nebo zdlvodnil pfipadné varianty
feseni

spolupracoval pti feseni problému s jinymi lidmi

zvladal pracovat s osobnim pocitacem i s dalSimi prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii, ziskaval informace z otevienych zdrojl, zejména pak
z celosvétové sité internet

ovladal zakladni matematické postupy pfi reseni praktickych ukoll, vyuzival rGzné
formy grafického zndzornéni, pouzival a spravné prevadél jednotky

dokazal pouzivat cizi jazyk pro ziskavani potfebnych informaci k vykonu povoléni a pro
pozndvani kultury jinych narodd

usiloval o optimalni stav své télesné zdatnosti, zafazoval pohybové aktivit do Zivotniho
stylu, chranil své zdravi a doved| se orientovat v situacich ohrozeni

vytvofil si pozitivni vztah ke svému povolani a k praci jako druhu lidské aktivity

byl schopen ziskat aktualni prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném

oboru a povolani
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2.4.3. Odborné kompetence

Vzdélani a vychova v uvedeném oboru sméruji k tomu, aby Zak:
a) provadél montdzni, opravarenské a udrzbarské prace na elektrickych zafizenich pod
odbornym dohledem v souladu s poZadavky BOZP a s vyhlaskou o odborné zpUsobilosti v
elektrotechnice, to znamena, aby:
- vyuZival technické poznatky z oblasti Upravy, zpracovani a uZiti rozlicnych materialQ
v elektrikarské praxi;
- rozumél technickym principlm vyroby a rozvodu elektrické energie;
- rozliSoval pfi praci rGznd bezpecnostni a kvalitativni specifika pro nizké, vysoké a
velmi vysoké napétové a vykonové Urovné;
- zabezpecoval diferencované pred zapocetim prace na elektrickém zafizeni
pracovisté s ohledem na uroven elektrického pfipojeni k rozvodiim vysokého nebo
nizkého napéti;
- vykonaval pfipravné ¢innosti pro instalaci vodic(, instalac¢nich armatur, rozvadéci a
ochran;
- pripevnoval, instaloval a propojoval jednotlivé ¢asti elektrické sité véetné sitovych
prvkl, kontroloval instalaci, prezkusoval jeji funkci a ptipojoval na napéti;
- zhotovoval kabelové pripojky, pokladal kabely; montoval a pfipojoval rozvodné
skfiné, koncovky, pfipojky a odbocky, popfipadé lokalizoval mozné vzniklé zavady na
provedené instalaci;
- vykonaval pfipravné i finalni prace pfi zhotovovani mechanickych dilct elektrickych
stroju, pfistrojQ, zatizeni a riznych montdznich pfipravkd;
- demontoval, opravoval a zpétné spravné funkéné sestavoval mechanismy nebo ¢asti
elektrickych strojli a zafizeni, véetné €asti zatizeni pro ovladani a fizeni;
- diagnostikoval mechanismy otacivého pohybu, demontoval, vyménoval a licoval
pouzdrova i valiva loZiska, provadél jejich udribu mazanim pohyblivych &asti, anebo
Cisténim dotykd a sbérnych ploch;
- rozliSoval druhy tocivych elektrickych strojli, na zakladé diagnostikovanych hodnot
provadél opravu stroje, v€etné fidici ¢i regulacni ¢asti;
- vyuZival poznatky platnych CSN a aplikoval je na elektrickych zafizenich pfi préaci,

kterou vykonava;
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- byl pfipraven osvojit si na pracovisti mistni pracovni postupy, provozni a
bezpecnostni pokyny, smérnice a ndvody k obsluze, které souvisi s Cinnosti na
elektrickém zafizeni pfislusného druhu a napéti;
- vyuZival, v pfipadé potreby, teoretické a praktické znalosti o poskytovani prvni
pomoci, zejména pfi Urazech elektrickym proudem.

b) provadél elektrickd méreni a vyhodnocoval namérené vysledky, to znamena, aby:
- volil nejvhodnéjsi mérici metodu pro méreni na elektrotechnickych a elektronickych
zafizenich;
- navrhoval a dokdzal realizovat vhodny méfici obvod;
- vyhodnocoval namérené hodnoty ucelové pro kontrolu, diagnostiku, odstrafiovani
zavad, pro uvadéni zafizeni do provozu, jeho sefizeni a provozni nastaveni.

¢) pouzival technickou dokumentaci, to znamen3, aby:
- rozumél riznym zpUsoblm technického zobrazovani;
- znal rGzné druhy technické a elektrotechnické dokumentace, rozumél této
dokumentaci, tj. rozumél udajim na elektrotechnickych, strojnich a stavebnich
vykresech;
- schematicky zobrazoval prvky a obvody elektrickych a elektronickych pfistrojl a
zarizeni;
- rozumél funkénim, prehledovym, vyrobnim a montdinim elektrotechnickym
schématlm a vyuZival zndzornéné vztahy pfi pfipravé, plnéni a nasledné kontrole
pracovnich ukonu.

d) dbal na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci, to znamena, aby:
- chépal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klient(, zakaznik(, navstévnika) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem;
- znal a dodrzoval zakladni pravni predpisy tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence;
- znal systém péce o zdravi pracujicich (v€éetné preventivni péce, umél uplatfiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé razem nebo poskozenim

zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);
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- byl vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazal prvni pomoc sdm poskytnout.

e) usiloval o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, to znamena, aby:
- chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;
- dodrzoval stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti;
- dbal na zabezpecdovani parametr( (standardu) kvality procesu, vyrobkd nebo sluzeb,
zohlednoval pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).

f) jednal ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, to znamen3, aby:
- znal vyznam, Ucel a uZitecnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni;
- zvazoval pfi pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady;
- efektivné hospodafil s finanénimi prostredky;

- nakladal s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s

ohledem na Zivotni prostredi.

2.4.4. Zpusob ukonceni vzdélavani, certifikace a moznosti dalSiho vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou, ktera se kond a organizuje podle jednotného
zadani zavérecnych zkousek. Certifikatem je vyucni list a vysvédceni o zavéreéné zkousce.
Zakovi je rovnéZ umoznéno sloZit zkousku z nafizeni vlady €. 194/2022 Sb., o pozadavcich na
odbornou zpusobilost k vykonu c¢innosti na elektrickych zafizenich a na odbornou zpuisobilost
v elektrotechnice. Osvédceni ziska zak spolu s vyuénim listem.

Absolventi, ktefi Uspésné vykonaji zavérecnou zkousku, se mohou uchdzet o pfijeti na denni

nastavbové studium zakoncené maturitni zkouskou.
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2.5. Podminky realizace SVP
2.5.1. Personalni podminky

Vyuka je plné zajisténa kvalifikovanymi uciteli jak v pfredmétech vSeobecné vzdélavacich,
odbornych, tak i v odborném vycviku. Neustalé vzdélavani a dopliovani odborné kvalifikace
se déje podle planu a vysledky vzdélavani pedagogickych pracovniki stejné jako jejich
aprobaci mdzeme najit ve vyrocni zpraveé skoly.

Na pracovistich pro odbornou praxi maji Zaci zajistén kvalifikovany dohled z fad pracovniki

dané firmy.

2.5.2. Materialni podminky

Skola disponuje kolni budovou na ulici Druzstevni 818, ve které je soustfedéna teoreticka
vyuka, a odbornymi dilnami v aredlu skupiny MESIT na ulici Sokolovska 573, kde probiha
odborny vycvik.

Teoretické predméty jsou vyucovany v ucebndch, jejichz vybaveni se neustdle modernizuje.
Vsechny ucebny jsou vybaveny dataprojektory a systémem ozvuceni. Ucebny cizich jazyk(
maji navic kompletni audio systém vcetné sluchatek pro individudlni vyuku.

Vyuka odbornych predmétl je zarazovana do specializovanych uceben vybavenych
potifebnymi pomuckami, pfistroji, audiovizualni a pocitacovou technikou.

Skola té# disponuje nékolika poéitatovymi ucebnami, jejichz vybaveni se neustéle
modernizuje. K dispozici je internet a ndleZité programové vybaveni, které pomaha pfi vyuce
teoretickych a odbornych predmétu.

Kazdy pedagogicky pracovnik i Zak ma pFistup k wi-fi pfipojeni.

Ucitelé si mohou pro vyuku vypujcit tablety pro celou tridu.

Odborny vycvik je realizovan v dilnach odborného vycviku, které jsou zafizeny a vybaveny tak,
aby splnovaly pozadavky na moderni zplsob vyucovani a bezpecnost prace. V dilnach dochazi
k neustalé modernizaci v souladu s technickym pokrokem.

Télesnd vychova ma k dispozici kryté hristé vhodné pro micové hry, venkovni volejbalové,
beach volejbalové, nohejbalové, fotbalové hristé a hristé na hazenou, kosikovou a atleticky

stadion pro vSechny discipliny.
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Ob¢erstveni, moznost svadin a hlavné pitny reiim zajistuje $kolni a zavodni kantyna. Zaci

se mohou stravovat ve skolni jideIné nebo na praxi v zavodni jidelné v aredlu skupiny MESIT.

2.6. Spoluprace se socialnimi partnery
2.6.1. Ufad prace

Spoluprace s Uradem prace v Uherském Hradisti je zaméfena na sledovani uplatnéni
absolvent( na trhu prace.
Zaci navstivi v poslednim roéniku studia U¥ad prace, kde jim pracovnici poskytnou informace

o uplatnéni jejich oboru a o poskytovanych sluzbach uradu.

2.6.2. Podnikatelska sféra

Partnerem jsou predevSim regionalni spratelené firmy zamérené na elektronickou a
elektrotechnickou vyrobu. Firmy pak maji moznost vybéru nasSich absolventd, ktefi zde
nachdzeji uplatnéni.

Zaci u téchto firem vykonavaji odbornou praxi.

Pracovnici téchto firem jsou téz ¢leny zkuSebnich komisi pfi zavérecnych zkouskach.

Snahou nasi Skoly je ve spolupraci se zaméstnavateli vychovat absolventa se Sirokymi zaklady
védomosti, ktery se dobre uplatni v praxi, vyuzivd doposud ziskanych zkusenosti a prohlubuje
je v souladu s pozadavky a potfebami regionu a jednotlivych spolupracujicich firem, reaguje

na potireby pracovniho trhu.

2.6.3. Spoluprace s jinymi SOS

zabezpeceni.
Zahrani¢niho partnera nasla nase $kola na Slovensku. Strednd odbornd skola Trencin (Pod

Sokolicami 14, Trencin) je dlouholetym partnerem.

2.6.4. Rodice a zaci

Rodi¢e mohou kontrolovat chod koly a sd&lovat své naméty pres Skolskou radu, jejiz zasedani
je svolavano nejméné dvakrat do roka.
Zaci komunikuji s vedenim 8koly prostfednictvim zastupct jednotlivych tfid na pravidelnych

schizkach se zastupcem skoly.
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2.7. Zaclenéni prlifezovych témat
2.7.1. Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych
postojli a hodnotové orientace Zaka, které jsou potrfebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obcanské gramotnosti zdk, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcéanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim. Nezbytnou podminkou jeji realizace je

demokratické klima Skoly oteviené rodi¢lm a SirSi obcanské komunité v misté skoly.

pokryti predmétem:
Cesky jazyk; jazyk anglicky; obcanskd vychova; ekologie; télesnd vychova; informacni

a komunikaéni technologie; Elektrotechnika; elektronika; technologie

2.7.2. Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU véetné nasi republiky.
Nezbytnym predpokladem je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s jeho
principy, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych
sloZek, a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach.
Priifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smérU rozvoje lidskych zdroju.
Environmentdlni vzdélavani a vychova poskytuje znalosti a dovednosti potfebné pro
pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité, ovliviiuje
etické vztahy k prostrfedi, poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi, zdravi
a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.
Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi je vést zaka k tomu aby:

- pochopil souvislosti mezi rdznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,

regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

- chapal postaveni ¢lovéka v pfirodé a vliv prostiedi na jeho zdravi a Zivot
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- porozumeél souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrziteInému rozvoji

- respektoval principy udrzitelného rozvoje

- ziskal prehled o zpuUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojl

- samostatné a aktivhé pozndval okolni prostiedi, ziskdval informace z rlznych
informacnich zdroju a pfimého kontaktu s prostiedim

- pochopil vlastni odpovédnost za své jedndani a snaZil se aktivné se podilet na reSeni
environmentalnich problém{

- osvojil si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani

- dokazal esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

- osvojil si zdsady zdravého Zivotniho stylu a uvédomil si odpovédnost za své zdravi

pokryti piedmétem:
Cesky jazyk; obcanska nauka; ekologie; Elektrotechnika; elektronika; odborny vycvik;

’

elektrické stroje a pfristroje; technickad dokumentace; rozvodna zafizeni, elektrickd méreni

2.7.3. Clovék a svét prace

Jednim ze zakladnich cilli je priprava takového absolventa, ktery ma nejen urcity odborny
profil, ale ktery se diky nému dokaze také Uspésné prosadit na trhu prace a v Zivoté.

Priifezové téma Clovék a svét prace doplfiuje znalosti a dovednosti 74ka ziskané v odborné
sloZce vzdélavani o nejdllezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété
prace, které by mu mély pomoci pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi

vstupu na trh prace a pti uplatfovani pracovnich prav.

pokryti predmétem:
Cesky jazyk; jazyk anglicky; obcanska nauka; télesnad vychova; ekonomika; technologie;

elektrotechnika; elektronika; rozvodna zafizeni; elektrickd méreni
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2.7.4. Clovék a digitalni svét

Digitalni technologie prindseji vzdélavani radu novych pfilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvorivé vyuzivat digitdIni technologie pro uceni, vzdélavani se a zvySovani
vlastni kvalifikace, stejné jako pfi prdci, ob¢anskych aktivitach i ve volném case je jedna z
klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celoZivotniho uceni i zapojeni absolvent(
do spolecenského a pracovniho Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit formalni
vyuku se zkuSenostmi zak( z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo skolu.
Dilezitym predpokladem rozvoje digitalnich dovednosti Zak( i formovani jejich postojl a
hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a planované vyuzivani
digitalnich technologii ve vyuce rlznych predmétl tak, aby méli Zaci dostatek pfileZitosti ucit
se s nimi bezpecné a tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuziti.
Hlavnim cilem prlrezového tématu je vybavit Zaky digitdlnimi kompetencemi, ty maji
podplrny charakter ve vztahu ke vSiem slozkam kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prurezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez
kterych neni mozné u zakd plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni
charakteristikou je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi

feSeni nejraznéjsich problému.

pokryti predmétem:

toto prlrezové téma napliuji vSsechny vyucované predméty
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3. Ucebni plan

Ndzev a adresa Skoly:

Ndzev SVP:
Zaméreni:
Ndzev oboru:
Kod oboru:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Platnost:

MESIT stredni skola, o.p.s.

Druzstevni 818, Maratice, 686 05 Uherské Hradisté
Elektrikar — silnoproud

Energetika

Elektrikar - silnoproud

26-51-H/02

stfedni vzdélani s vyu¢nim listem

3 roky

denni forma vzdélavani

od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem

3.1. Rocnikovy prehled vyucovacich predmétt

Povinné predméty

prvni druhy treti

CELKEM

Cesky jazyk a literatura

N
N

Jazyk anglicky

Obcanska nauka

Fyzika

Chemie

Ekologie

Matematika

Télesna vychova

Informacéni a komunikacni technologie

RININIR[R[R RN
|

(NN N)

Ekonomika

Elektrotechnika

Elektrickda méreni

Elektronika

Elektrické stroje a pfistroje

Technicka dokumentace

Technologie

=[N
|

Uziti elektrické energie

Elektrotechnické normy a predpisy -

[REN S

Rozvodna zafizeni

NN R R NANLEENWRLAOERRERNWOO

Odborny vycvik

12 16

16

H
H

CELKEM

32 34

34

100

Pozndamky

1) Vsechny vyucovaci predmeéty jsou povinné.
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2) Zdk pokracuje v jednom cizim jazyce ze ZS.

3) (X) Pfedmét se v daném rocniku nevyucuje.

4)  Priodborném vycviku se trida déli na skupiny v souladu s platnymi predpisy BOZP. Nestanovi-li pripustnou velikost
skupin predpisy BOZP, hygienické predpisy apod., urdi ji feditel Skoly podle platnych pfedpisi MSMT CR.

5) Skola v souladu s metodickym pokynem MSMT organizuje v prvnim rocniku tydenni lyZaf'sky kurz.

6) V ramcirozvijeni klicovych a odbornych kompetenci mizZe skola v Casové rezerve organizovat v kterémkoli rocniku
projektové dny nebo tydny zamérené na zpracovdni a hodnoceni Zdkovskych projektd.

7)  Chybéjici 4 hodiny v ekonomickém vzdéldvdni se realizuji povinnou ndvstévou Urfadu prdce.

8) Chybeéjici 1 hodina v Elektrickych mérenich a 4 hodiny v Rozvodnych zarizenich jsou realizovdny ve 3. rocniku
exkurzi ve firmé MESIT reality, spol. sr. o.

3.2. Piehled vyuziti tydnt

Cinnost / roénik Llnn
Vyuka dle rozpisu uciva 33 (3330
Kulturné pozndvaci a sportovné branné akce | 2 | 2 | 2
Odborné exkurze 1111
Kulturni akce 1111
Souvisld praxe 0|11
LyZarsky vychovné vzdélavaci zajezd 1100
Casové rezerva 1111
Zavérecné zkousky 0| 0] 3
Prevence socialné patologickych jev( 11111
Celkem tydnu 40 | 40 | 40
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3.3. Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Svp
min. pocet Y " , .
Vzdélavaci oblast vyucovacich hodin za Vyucovaci predmét pocet vyucova.uch hodin
. za studium
studium
tydné celkem tydné celkem
Jazykové vzd&lavani a _ 9 288
. 9 288 Cesky jazyk a literatura 3 96
komunikace —
Jazyk anglicky 6 192
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 3 96
Obcanskd nauka 3 96
4 128
v . e Fyzika 2 64
Prirodovédné vzdélavani 4 128 Chemie 1 )
Ekologie 1 32
. Cico 5+1 160 + 32
Matematické vzdélavani 5 160 Maternatika T +1 160 + 32
S Yoo 2+1 64 + 32
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2+1 64 + 32
Cias s , 3+1 96 + 32
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 341 96 + 32
3 96
Informatické vzdélavani 3 96 Informacni a komunikacni 3 96
technologie
_ i 2 64
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 5 64
5 160
Elektrotechnika 5 160 Elektrotechnika 4 128
Elektronika 1 32
5 160
Elektrotechnicka méreni 5 160 Elektricka méreni 4 128
Odborny vycvik 1 32
39+17 1248 + 544
Elektrické stroje a pfistroje 242 64 + 64
Elektronika 1 32
Technologie 1 32
Elektrotechnické instalace, 39 1248 Technicka dokumentace 1+1 32+32
montazZe a opravy Uziti elektrické energie 1 32
E[ektrgtechnlcke normy a 042 0+64
predpisy
Rozvodna zafizeni 1+1 32+32
Odborny vycvik 32+11 1024 + 352
Disponibilni hodiny 16 512
Celkem: 96 3072 80+20" | 2560 + 640
Pozndmky:

1) VSechny vyucovaci predméty jsou povinné

2) Ve vyucovaném predmétu Cesky jazyk a literatura je pouZita hodinovd dotace ze vzdéldvacich oblasti
Jazykové vzdélavani a komunikace a Estetické vzdéldvani.

3) (+) pocet hodin prevedenych do daného predmétu z disponibilnich hodin

4) (*) k minimdlnimu poctu disponibilnich hodin priddny ctyfi hodiny tydné navic
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4. Ucebni osnovy
4.1. Jazykové vzdélavani a komunikace

4.1.1. Cesky jazyk a literatura

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kéd oboru: 26-51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 66 + 66 + 60 / 192

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura patii mezi véeobecné vzdélavaci predméty a je zafazena do viech t¥i
rocnika vzdélavani. Vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu a podili se na
pripravé zakd na aktivni Zivot ve spole¢nosti, vede Zaky k osvojeni jazykovych dovednosti,
které vyuzivaji v osobnim a pracovnim zZivoté. U¢i zaky uzivat grafické a verbalni podoby jazyka
jako prostfedku dorozumivani a mysleni, k pf¥ijimani, sdélovani a vyméné informaci. Zaci
ziskavaji potifebné védomosti o rliznych druzich ¢eského a svétového uméni, seznamuiji se s
hlavnimi literarnimi sméry a jejich predstaviteli v historicko-spole¢enském kontextu. Prace s
uméleckym textem je zamérena predevSim na vychovu k védomému, kultivovanému

ctenarstvi.

Charakteristika uciva
Ucivo je sestaveno z téchto tematickych celka:
- zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

komunikac¢ni a slohova vychova

- prace s textem a ziskavani informaci
- umeéni a literatura

- prace s literarnim textem
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Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje:

ke kultivovanému projevu v materském jazyce v roviné recepce, reprodukce
a interpretace

k vyuzivani jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté

ke srozumitelnému a souvislému Ustnimu a pisemnému vyjadfovani ve svém oboru

k uplatfiovani estetickych kritérii v Zivotnim stylu

k osvojeni poznatk( o literatufe od nejstarsich do az po soucasnost

k aktivni tvorivé Cinnosti

k ¢etbé a interpretaci literarniho textu

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Ve vyuce Ceského jazyka jsou vyuZivany napfiklad tyto metody a strategie:

vyklad - ucitel vyklada latku dle daného tématu, vysvétluje souvislosti a uvadi priklady
z praxe

prace s textem - pod vedenim ucitele probiha seznameni se s textem, jeho porozuméni,
rozbor a reprodukce

volné psani - vyuZivd se v hodindch slohu, Zaci zaznamenavaji své myslenky
prostrednictvim slohovych utvarl napr. Uvahy, ddraz je kladen na jejich tvofivost
diskuse - do diskuse se ucitel snazi zapojit vSechny Zaky, klade diraz na spisovné
vyjadrovani zak( na dané téma

vyuzivani multimedialnich prostfedkl ve vyuce

vyuka podporovanou pocitatem

exkurze do galerii, muzei, knihoven

skupinova vyuka probiha ve skupince dvou az ¢tyr zak(, kterym je zadan urcity ukol, na

s o

kterém spolecné pracuji s dlirazem na zodpovédnost pfi plnéni kol

Hodnoceni vysledkt zaka

Zakladem hodnoceni zaka jsou:

- sebehodnoceni s prihlédnutim k nazoru ostatnich Zzakud
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- pisemné slohové prace, u nichz hodnotime obsah, formu, dodrZeni tématu,
pravopisnou, syntaktickou, tvaroslovnou a stylistickou spravnost

- diktaty jsou hodnoceny podle danych kriterii z hlediska pravopisného,
tvaroslovného a syntaktického

- ustni zkouSeni, u néhoz je hodnoceno kultivované jazykové vyjadifovani a spravné
pouzivani odborné terminologie

- dil¢i samostatné ukoly a aktivity jako napf. referat k danému tématu

- veskeré hodnoceni probiha v souladu s kritérii stanovenymi Skolnim radem

Klicové kompetence
Klicové kompetence v uvedeném predmétu sméruji k tomu, aby zZak:

- mél odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomoval si vyznam celoZivotniho uceni a byl pfipraven pfizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam

- vhodné komunikoval s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentoval svlij odborny
potencial a své profesni cile

- oveéroval si ziskané poznatky, kriticky zvaZoval nazory, postoje a jednani jinych lidi

- uznaval hodnotu Zivota, uvédomoval si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

- komunikoval elektronickou posStou a vyuZival dalsi prostfedky online a offline
komunikace

- uplatnoval pfi resSeni problém( rizné metody mysleni a myslenkové operace

- vyjadroval se pfiméfené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval

- snazil se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

- zaznamenaval pisemné podstatné myslenky a Udaje z textQ, popf. projevl jinych
lidi

- uplatnoval rlizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledaval a zpracovaval informace

- s porozuménim poslouchal mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),

pofizoval si poznamky
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Aplikace priufezovych témat

Clovék a digitalni svét

Ucitel rozviji digitdlni gramotnost Zakd, jejich schopnost kriticky pracovat s informacemi,
komunikovat v online prostredi a tvofit digitalni obsah. V ramci ¢eského jazyka se zaméruje na
jazykové aspekty digitalni komunikace, praci s texty v digitalnim prostfedi a reflexi vlivu

technologii na jazyk a spole¢nost.

Clovék a svét prace
V hodinach ucitel klade dliraz na pouZzivani jazykové spravnych prostredk( pfi komunikaci
se zaméstnavatelem nebo pracovni Ufadem, seznamuje Zaky s administrativnim stylem

s dlirazem na Zivotopis.

Clovék a Zivotni prostiedi
Ucitel voli témata slohovych a pisemnych praci tykajici se ochrany Zivotniho prostiedi, klade

dliraz na vhodné a zodpovédné chovani zaka.

Obcan v demokratické spolecnosti

V hodindach zaka ucitel motivuje k celozivotnimu vzdéldvani a u€eni, podporuje rizné metody
pozitivniho mysleni.

Ucitel motivuje zdka k vytvareni si vlastnich nazor( a postoju na prikladu rlznych osobnosti

¢eskych déjin, dba na adekvatni reakce a vystupovani zaka.

1. rocnik, 2h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI

vysledky vzdéldavani ucivo
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, - obecné poznatky o jazyce
dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve - narodni jazyk a jeho Utvary
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni |- spisovné a nespisovné Utvary narodniho
komunikacni situaci jazyka
- Fidi se zdsadami spravné vyslovnosti - zvukova stranka jazyka
- spisovna a nespisovna vyslovnost
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v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkUl z tvaroslovi

pracuje s nejnovéjsSimi normativnimi
priru¢kami ceského jazyka

pouziva adekvatni slovni zdsobu véetné
prislusné odborné terminologie
orientuje se ve vystavbeé textu

graficka stranka jazyka

zakladni pravopisné jevy

slovni zasoba

slovo a jeho vyznam

synonyma, homonyma, antonyma

tvoreni slov

odvozovani, skladani, zkracovani, prejimani
z ciziho jazyka

tvaroslovi

slovni druhy

slova ohebn3, slova neohebna

sklonovani podstatnych a pfidavnych jmen,
zajmen a Cislovek

¢asovani sloves

skladba

zakladni vétny clen

shoda podmétu s prisudkem

rozvijejici vétné ¢leny

véta jednoducha, souvéti, vétné ekvivalenty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vysledky vzdélavani

ucivo

rozpozna funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

prednese kratky projev

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi

- druhy stylQ

- slohové postupy a utvary

- vypravovani, zprava, oznameni, ¢lanek,
reportaz

- 2 slohové préce + rozbor

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANI INFORMACI

vysledky vzdéldvani

ucivo

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach
ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu

-zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdroju, vybira je a pristupuje k nim kriticky

- informatickd vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika

- exkurze do knihovny

- ziskavani informaci z masmedii
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UMENI A LITERATURA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- uvede hlavni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti

orientdlni a anticka literatura
stfredoveéka literatura
humanismus a renesance
baroko

klasicismus a osvicenectvi
preromantismus a romantismus
narodni obrozeni

PRACE S LITERARNIM TEXTEM

vysledky vzdélavani

ucivo

- vystihne charakteristické znaky rdznych
literdrnich textd a rozdily mezi nimi

- rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druht a zanr(

- na ptikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z rdznych oblasti uméni

- zakladni teorie literatury
- Cetba a interpretace literarniho dila
- Cetba a tvofiva ¢innost

2. rocnik, 2 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOsTi A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

- orientuje se v soustavé jazyk(

- tidi se zasadami spravné vyslovnosti

- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkl z tvaroslovi

- orientuje se ve vystavbé textu

- v pisemném projevu uplatiuje znalosti
¢eského pravopisu

- obecné poznatky o jazyce
- pribuznost jazyku

- jazyky slovanské

- zvukova stranka jazyka

- asimilace znélosti

- graficka stranka jazyka

- psani velkych pismen

- tvaroslovi

- slova neohebnd

- skladba

- vétné Cleny holé, rozvité, nékolikandsobné

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vysledky vzdélavani

ucivo

- vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvdlit) i negativni (kritizovat,
polemizovat)

- slohové postupy a utvary
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- odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru
v zakladnich dtvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

- interview, komentar, referat, uvaha,
charakteristika, odborny popis, popis
pracovniho postupu, vyklad

- 2 slohové préace + rozbor

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANIi INFORMACI

vysledky vzdéldavani

ucivo

- zjistuje potrebné informace z dostupnych
zdroju, vybira je a ptistupuje k nim kriticky

- samostatné zpracovava informace

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- ziskavani informaci z masmédii

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu

- rozbor textu z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

UMENI A LITERATURA

vysledky vzdélavani

ucivo

- uvede hlavni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti

- majovci, ruchovci a lumirovci

- evropsky realismus

- Cesky realismus

- historicka a venkovska préza

- realistické drama

- umélecké sméry 19. stoleti

- Ceské moderni uméni 19. stoleti

PRACE S LITERARNIM TEXTEM

vysledky vzdéldvani

ucivo

- postihne sémanticky vyznam textu
- rozlisi konkrétni literarni dila podle
zdkladnich druhd a zanrQ

- zakladni teorie literatury
- Cetba a interpretace literarniho dila
- Cetba a tvofiva cinnost

3. rocnik, 2h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH A VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti
- v pisemném projevu uplatfiuje znalosti
Ceského pravopisu

- zvukova stranka jazyka
- vyslovnost slov cizich a prejatych
- ptijimani slov z cizich jazykU
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- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkUl z tvaroslovi

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

- orientuje se ve vystavbé textu

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

- tvaroslovi

- skloflovani cizich a prejatych vlastnich jmen
- skladba

- souvéti souradné, podifadné

- druhy vedlejSich vét

- vyznamovy pomér mezi hlavnimi vétami

- véty podle postoje mluvciho

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska

- ma prehled o zakladnich slohovych
postupech uméleckého stylu

- vytvofi zakladni Utvary administrativniho
stylu

- pofizuje z odborného textu vypisky

- slohové postupy a Utvary

- vypravovani, Zivotopis, dopis, Zadost, pIna
moc

- 1 slohova prace + rozbor

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANIi INFORMACI

vysledky vzdéldvani

ucivo

- vystihne charakteristické znaky rdznych
druhl textu a rozdily mezi nimi

- pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informacnich pramenu

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- ziskavani informaci z masmedii
- zpracovani informaci

UMENI A LITERATURA

vysledky vzdélavani

ucivo

- uvede hlavni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti

- prvni svétova valka v literature

- umélecké sméry 20. stoleti

- Ceska mezivale¢na poezie

- Ceskd mezivalecna prdéza a drama

- druhd svétova valka v literature

- Ceska literatura od roku 1945 do roku 1968
Ceska literatura od roku 1969 do
soucasnosti
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PRACE S LITERARNIM TEXTEM

vysledky vzdéldavani ucivo

- rozlisi konkrétni literarni dila podle - zakladni teorie literatury
zakladnich druhl a Zanr( - Cetba a interpretace literarniho dila

- text interpretuje a debatuje o ném - Cetba a tvofiva ¢innost

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél
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4.1.2. Jazyk anglicky

Ndzev oboru: Elektrikar silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdéldni: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 66 + 66 + 60 / 192

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyuka ciziho jazyka rozviji jazykové, komunikativni a interkulturni kompetence. Podporuje
porozuméni cizim kulturdm, rozviji jazykové dovednosti a motivuje Zaky ke komunikaci v

rGznych Zivotnich situacich, véetné mimoskolniho prostredi.

Charakteristika uciva

Duraz je kladen na rozvoj dovednosti mluveni, psani, ¢teni a poslechu s porozuménim, se
znalosti zakladnich realii cilového jazyka. Uc¢ivo zahrnuje gramatiku (morfologie, syntax,
fonetika, lexikologie) a vede k Urovni A2+ podle SERR.
Vychovné a vzdélavaci cile
Z4k:
- komunikuje v cizim jazyce v béZnych i odbornych situacich
- pracuje s texty véetné odbornych a umi je vyuzit jako zdroj informaci
- ziskava a vyuZiva poznatky o zemich studovaného jazyka
- efektivné pracuje s rGznymi informacnimi zdroji
- vyuziva metody efektivniho studia jazyk( a poznatky z materského jazyka
- respektuje kulturni odlisnosti a demokratické hodnoty
Vyukové strategie
Pouzivaji se rizné metody:
- Rizené psani — nap¥. dopisy, e-maily, pohlednice
- Hry roli — nacvik komunikacnich situaci

- Audiovizudlni pomucky, uc¢ebnice, masmédia.
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Hodnoceni zaku
Hodnoti se vSechny jazykové dovednosti:
- Mluveni: slovni zasoba, srozumitelnost, adekvatni reakce
- Psani: soudrznost, jazykova sprdvnost, pravopis
- Poslech a ¢teni: porozuméni, prace s informacemi
- Gramatické testy a pisemné prace jsou soucasti pravidelného hodnoceni. 74k se
zapojuje i do sebehodnoceni.
Klicové kompetence
Zak:
- respektuje kulturni a spolecenské odliSnosti,
- spolupracuje v tymu a vytvafti pozitivni mezilidské vztahy,
- ma odpovédny pfistup ke vzdélavani a profesni budoucnosti,
- vyuzivd razné informacni zdroje a technologie,
- vyjadtuje se vhodné podle komunikacni situace,

- uvédomuije si vyznam jazykovych dovednosti pro pracovni i osobni Zivot.

Prafezova témata

Clovék a svét prace

Psani Zivotopisu a Zadosti o zaméstnani, odborna slovni zasoba, pfiprava na mobilitu v EU.
Clovék a digitalni svét

Zaky vedeme k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi uréenymi pro studium cizich
jazyk(, napftiklad k vyuzivani online slovnik nebo online podpory k u¢ebnicim. V rdmci vyuky
také vyuzivame digitalni nastroje a sluzby dostupné ve Skole s cilem zefektivnit cizojazyénou
komunikaci se Zaky. Soucasné je podporujeme v rozvoji kritického mysleni pfi praci s
cizojazyénymi informacnimi zdroji. Dale zaky motivujeme k dalSimu rozvoji jazykovych
dovednosti prostfednictvim digitalnich technologii v béiném Zivoté, napfiklad pfi online
komunikaci na socialnich sitich, hrani her, sledovani cizojazyénych videi a filmG ¢i ¢teni
internetovych ¢lank.

Obcan v demokratické spolecnosti

Rozvoj tolerance, prosocidlniho chovani a respektu k hodnotam jinych naroda.
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1. rocnik, 2h tydné, povinny
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1 Recové dovednosti

- rozumi pfimérenym souvislym projeviim a
kratkym rozhovor(m rodilych mluv¢ich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

- poda osobni informace a takové i ziska

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
prfimérené texty véetné jednoduchych
odbornych textd, orientuje se v textu, v textu
nalezne dullezité informace, hlavni i vedlejsi
myslenky;

- vhodné poutziva prekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
priméreny text;

- popiSe jednoduse osoby;

- poda informace o tom, kde Zije (byt, diim,
meésto, vesnice apod.) a co vlastni;

- zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypraveéni, osobniho dopisu a odpovédi na
dopis, pozdravl, blahoprani;

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa fedi;

Receptivni fecova dovednost sluchova
= poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projev(

Receptivni feCova dovednost zrakova
= ¢teni a prace s textem véetné odborného

Produktivni Fecova dovednost ustni
= mluveni zamérené situacné i tematicky

Produktivni feCova dovednost pisemna

= zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci apod. - jednoduchy
preklad

Interaktivni feCové dovednosti

= stfiddni receptivnich a produktivnich
¢innosti

Interakce ustni

Interakce pisemna

rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

napise soubor jednoduchych informaci o
rodiné, Zivoté, Skole, vzdélani, pfip.
zaméstnani

vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruh
a vybranou zakladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru;

uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

- pouziva bézné gramatické prostredky a
vzorce v ramci snadno predvidatelnych
situaci;

2 Jazykové prostredky

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- grafickd podoba jazyka a pravopis
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3 Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Tematické okruhy:

osobni udaje a Zivotopis, diim a domov,
volny Cas a zdbava, jidlo a ndpoje, sluzby,
cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot,
nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé
dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani
aj.

Komunika¢ni situace:

ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, verejné, vzdélavaci a pracovni —
nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spolec¢nosti,
objednavka v restauraci, sjednani schizky,
jednani s budoucim zaméstnavatelem,
informovani se na sluzby, objednavka
sluzby, dotazy v informacnim stfedisku a na
ulici v neznamém mésté, oficidlni nebo
obchodni dopis, vzkaz, blahoprani apod.

Jazykové funkce: obraty k zahdjeni a
ukoncéeni komunikace; pozdrav, prosba,
Zadost, podékovani, vyjadireni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

- ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd z oboru, ato v
porovnani s redliemi materské zemé a jazyka;

- zna zakladni spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve
srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné v komunikaci a pfi feseni
problému i v jinych vyucovacich predmétech

4 Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSseobecného i
odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) ptislusné jazykové oblasti, jeji (jejich)
kultury (v€etné uméni a literatury), tradic a
spolecenskych zvyklosti - informace ze
sociokulturniho prostfedi pfislusnych
jazykovych oblasti v kontextu znalosti o
Ceské republice

Recové dovednosti a jazykové prostiedky
prolinaji vSemi dalSimi nize uvedenymi
tématy v roéniku.
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2. rocnik, 2h tydné, povinny
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1 Re¢ové dovednosti

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a
kratkym rozhovortm rodilych mluvcich
prondsenym zfetelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazu;

odhaduje vyznam neznamych vyraz{ podle
kontextu a zplsobu tvoreni;

popiSe urcité misto s pouzitim vhodné slovni
zasoby a frazeologie;

Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty véetné jednoduchych
odbornych textd, orientuje se v textu, v textu
nalezne dllezité informace, hlavni i vedlejsi
myslenky;

poda informace o tom, kde Zije (byt, dim,
mésto, vesnice apod.) a co vlastni;

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
priméreny text;

reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostredk(, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa redi;

vyjadri, jak se citi, dokdze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi;
zaznamena pisemné hlavni myslenky a
informace z vyslechnutého nebo precteného
textu, samostatné, popf. s pomoci slovniku a
jinych jazykovych pfirucek;

zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypraveéni, osobniho dopisu a odpovédi na
dopis, pozdravu, blahoprani

vyjadri své plany v osobnim i profesnim
Zivoté

Receptivni feCova dovednost sluchova
= poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projev(

Receptivni fecova dovednost zrakova
= €teni a prace s textem véetné odborného

Produktivni fecova dovednost ustni
= mluveni zamérené situacné i tematicky

Produktivni fecova dovednost pisemna

= zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci apod. - jednoduchy
preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti

= stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

Interakce ustni

Interakce pisemna
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- rozliSuje zakladni zvukové prostredky daného | 2 Jazykové prostredky
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

- vhodné aplikuje slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruh( |- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

a vybranou zakladni odbornou slovni zdsobu
ze svého oboru; - grafickd podoba jazyka a pravopis

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- vhodné uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuZiva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;

- uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrZuje zakladni
pravopisné normy;

- pouziva béziné gramatické prostredky a
vzorce v rdmci snadno predvidatelnych
situaci;

3 Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Tematické okruhy:

osobni udaje a Zivotopis, diim a domov,
volny ¢as a zdbava, jidlo a napoje, sluzby,
cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot,
nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé
dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani
aj.

Komunika¢ni situace:

ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, verejné, vzdélavaci a pracovni —
nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spoleénosti,
objednavka v restauraci, sjedndni schizky,
jednani s budoucim zaméstnavatelem,
informovani se na sluzby, objednavka
sluzby, dotazy v informacnim stfedisku a na
ulici v neznamém méste, oficialni nebo
obchodni dopis, vzkaz, blahoptani apod.

Jazykové funkce: obraty k zahajeni a
ukonéeni komunikace; pozdrav, prosba,
Zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.
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- ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd z oboru, ato v
porovndni s realiemi matefské zemé a jazyka;

- zna zakladni spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve
srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci a pfi feseni
problému i v jinych vyucovacich predmétech.

4 Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) prislusné jazykové oblasti, jeji (jejich)
kultury (véetné uméni a literatury), tradic a
spolecenskych zvyklosti - informace ze
sociokulturniho prostredi pfislusnych
jazykovych oblasti v kontextu znalosti o
Ceské republice

Relové dovednosti a jazykové prostfedky
prolinaji vSemi dalSimi nize uvedenymi
tématy v ro¢niku.

3. rocnik, 2h tydné, povinny

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

- rozumi pfimérenym souvislym projeviim a
kratkym rozhovortm rodilych mluvcich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazl podle
kontextu a zplsobu tvoreni;

- vyjadri své plany v osobnim i profesnim
Zivoté

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
prfimérené texty véetné jednoduchych
odbornych textd, orientuje se v textu, v textu
nalezne dullezité informace, hlavni i vedlejsi
myslenky;

- odhaduje vyznam neznamych vyraza podle
kontextu a zplsobu tvoreni;

- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text;

- reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostredk(, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

- pozadad o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa fedi; - vyjadri, jak se citi, dokaze

1 Recové dovednosti

Receptivni fecova dovednost sluchova
= poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projev(

Receptivni feCova dovednost zrakova
= Cteni a prace s textem véetné odborného

Produktivni fecova dovednost ustni
= mluveni zamérené situacné i tematicky

Produktivni feCova dovednost pisemna

= zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci apod. - jednoduchy
preklad

Interaktivni fecové dovednosti

= stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

Interakce ustni

Interakce pisemna
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rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky ze
svého prostredi;

zaznamena pisemné hlavni myslenky a
informace z vyslechnutého nebo precteného
textu, samostatné, popf. s pomoci slovniku a
jinych jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni
myslenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravd,
blahoprani

rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruh
a vybranou zakladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru;

vhodné uplatiuje zdkladni zpUsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;
uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zédkladni
pravopisné normy;

pouziva béZné gramatické prostfedky a
vzorce v ramci snadno predvidatelnych
situaci;

2 Jazykové prostredky

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- grafickd podoba jazyka a pravopis

vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym
tématim, pohotové a vhodné resi
kazdodenni snadno predvidatelné rfec¢ové
situace i jednoduché a typické situace tykajici
se pracovni ¢innosti

3 Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Tematické okruhy:

osobni udaje a Zivotopis, diim a domov,
volny Cas a zdbava, jidlo a ndpoje, sluzby,
cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot,
nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé
dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani
aj.

Komunika¢ni situace:

ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, verejné, vzdélavaci a pracovni —
nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spolec¢nosti,
objednavka v restauraci, sjednani schizky,
jednani s budoucim zaméstnavatelem,
informovani se na sluzby, objednavka
sluzby, dotazy v informacénim stredisku a na
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ulici v neznamém meésté, oficidlni nebo
obchodni dopis, vzkaz, blahoprani apod.

Jazykové funkce: obraty k zahdjeni a
ukonéeni komunikace; pozdrav, prosba,
Zadost, podékovani, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

- ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich |4 Poznatky o zemich
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd z oboru, ato v
porovnani s redliemi materské zemé a jazyka;

- zna zakladni spoleCenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve
srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné v komunikaci a pfi feseni
problému i v jinych vyucovacich predmétech.

- vybrané poznatky vSseobecného i
odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) ptislusné jazykové oblasti, jeji (jejich)
kultury (v€etné umeéni a literatury), tradic a
spolecenskych zvyklosti - informace ze
sociokulturniho prostredi pfislusnych
jazykovych oblasti v kontextu znalosti o
Ceské republice

Recové dovednosti a jazykové prostfedky
prolinaji vSemi dalSimi niZze uvedenymi
tématy v rocniku.
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4.2. Spolecenskovédni vzdélavani

4.2.1. Obcanska nauka

Ndzev oboru: Elektrikar silnoproud

Kéd oboru: 26-51-H/02

Stupen vzdéldni: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 33+33+30/96

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Spolecenskovédni vzdélavani ovliviiuje ¢lovéka na cely jeho Zivot. Studium je zaclenéno do tfi
roénikd. Zaci ziskavaji potfebné védomosti, které jim pomdhaji orientovat se v souc¢asném
sloZitém svété a jeho déni.

Zaci by méli pochopit svou roli v lidském spolecenstvi, dovédét se o svych ob&anskych pravech,
vytvaret si vlastni nazory na kulturni, politické déni nejen v ramci CR, ale i v Evropé a ve svété.
Vyuka by méla smérovat k posileni ndarodnostniho citéni a potladit negativni nazory vyskytujici
se u extrémnich skupin, ke kultivaci politického, socidlniho, pravniho a ekonomického védomi

zakU a k posilovani jejich medidlni a finanéni gramotnosti.

Charakteristika uciva
Ucivo je sestaveno z téchto tematickych celk(:
- Clovék v lidském spoleéenstvi
- Clovék jako obéan
- Clovék a pravo
- Clovék a hospodafrstvi
- CR, Evropa a svét

- Kultura

Cile vzdélavani v oblasti citd, postojl, hodnot a preferenci
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Vyuka smétuje:

k pochopeni mezilidskych vztah( a vztah( k ndboZenstvi

ke kritice a k posuzovani déni v souasném svété

k utvdreni estetického citéni a vztahu ke kulturnim hodnotam

k ziskani zakladnich pravnich informaci tykajici se ¢lovéka jako obc¢ana

k posilovani finan¢ni gramotnosti a ekonomického védomi zaka

k ziskani dovednosti vice pfemyslet o skutecnosti kolem sebe, tvofit si vlastni Usudek,
nenechat se manipulovat

k feSeni konfliktnich situaci

k posilovani ekologického jednani a ochrany Zivotniho prostredi

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Ve vyuce obcanské nauky jsou vyuZivany tyto metody a strategie:

vyklad- ucitel vyklada latku dle daného tématu, vysvétluje souvislosti a uvadi priklady
z praxe

diskuse - do diskuse se ucitel snazi zapojit vSechny Zaky, klade diraz na spisovné
vyjadrovani zak( na dané téma

metody vyuziti multimedidlnich prostfedkd ve vyuce

vyuku podporovanou pocitacem

exkurze do galerii, muzei

skupinova vyuka probiha ve skupince dvou az ¢tyr zaka, kterym je zadan urdcity ukol, na
kterém spolecné pracuji s dlirazem na zodpovédnost pfi plnéni kol

besedy k aktudlnim uddlostem probihaji ve tfidé pod vedenim uditele nebo pod

vedenim jiného pracovnika z oboru

Hodnoceni vysledkt zaka

Zakladem hodnoceni zaka jsou:

sebehodnoceni s prihlédnutim k nazoru ostatnich zak
ustni zkouseni, u néhoz je hodnoceno kultivované jazykové vyjadrovani a spravné
pouzivani odborné terminologie

dil¢i samostatné ukoly a aktivity jako napf. referat k danému tématu
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sebehodnoceni s prihlédnutim k nazoru ostatnich zak{
pisemné prace

veskeré hodnoceni probihd v souladu s kritérii stanovenymi Skolnim fadem

Klicové kompetence

Klicové kompetence v uvedeném predmétu sméruji k tomu, aby zZak:

mél odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomoval
si vyznam celozZivotniho uceni a byl pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

si ovéroval ziskané poznatky, kriticky zvazoval ndzory, postoje a jednani jinych lidi
dodrZoval zdkony, respektoval prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupoval proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednal v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispival
k uplatfiovani hodnot demokracie

uvédomoval si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupoval s aktivni toleranci k identité druhych

zajimal se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

vytvoril si ekonomické povédomi a prehled v oblasti finanéni gramotnosti

chapal a vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednal v duchu udrziteIného rozvoje
uznaval hodnotu Zivota, uvédomoval si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznaval tradice a hodnoty svého naroda, chapal jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu

podporoval hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mél k nim vytvoren
pozitivni vztah

jednal odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

uplatnioval pfi feseni problému rlizné metody mysleni a myslenkové operace
vyjadroval se pfimérené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych

i psanych a vhodné se prezentoval

47



MESIT

mesit Skola

- uplatioval rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umél

efektivné vyhleddvat a zpracovdvat informace

Aplikace prifezovych témat

Clovék a digitdini svét

Zaci vyhledavaji s pouzitim digitalnich technologii nejnové;jsi informace o soudobém déni ve
spolec¢nosti, pouZivaji k tomu verejné databaze napt. z oblasti sociologie, prava, kultury a
hospodarstvi. Informace tfidi a posuzuji jejich vérohodnost, rozlisuji vlastni a cizi obsah a
rozumi problematice autorstvi informace. Digitalni zdroje Zaci vyuZivaji rovnéz pfi pfipravé na
vyucovani a pti samotném vyucovani, dle pokynl vyucujiciho. Posuzuji a vybiraji vhodné
digitalni technologie, metody a strategie pro rfeSeni ukoll, vytvari digitadlni obsah a vysledky
své prace sdili v riznych formatech. Pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostredi jednaji eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Clovék a svét prace

U¢itel upozorni na instituce zabyvajici se nabidkou prace (UP).

Clovék a Zivotni prostiedi

Ucitel klade dliraz na zdravi jedince jako soucasti lidské spole¢nosti

Obcan v demokratické spolecnosti
Ucitel klade ddraz na moralku historickych spoleénosti, jejich vyvoj a ptikladem jsou historické

osobnosti ¢eskych déjin a kultur.

1. rocnik, 1h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVI

vysledky vzdélavani ucivo
- popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem - lidska spolecnost a spolecenské skupiny,
sebe a informaci z médii, jak jsou lidé soucasna Ceska spolecnost, jeji vrstvy
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v soucasné Ceské spolec¢nosti rozvrstveni
z hlediska narodnosti, nabozenstvi
a socidlniho postaveni

- vysvétli, pro¢ sdm sebe ptifazuje k uréitému
etniku (narodu...)

- dovede aplikovat zdsady slusného chovani
v béZnych Zivotnich situacich

- uvede priklady sousedské pomoci a
spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich
hodnot

- uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v roding, ve $kole, na
pracovisti

- dovede sestavit fiktivni odpovédny
rozpocet Zivotnich naklad(

- odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
vztah k lidem jako zaklad demokratického
souziti v rodiné i v Sirsi komunité

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spoleénosti

- hospodareni jednotlivce a rodiny

- feSeni krizovych financnich situaci, socialni
zajisténi obcanl

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdélavani

ucivo

- uvede zdkladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v ¢eskych zakonech — véetné
prav déti, popisSe, kam se obratit, kdyz jsou
lidska prava ohroZena

- uvede pfiklady jednani, které ohrozuje
demokracii (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili ...)

- vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
pfijimat kriticky

- uvede, k éemu je pro obc¢ana dnesni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma
obcan ke svému statu a ostatnim lidem
povinnosti

- uvede priklady extremismu, napf. na
zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe

- vysvétli, proc jsou extremistické nazory
a jednani nebezpecné

- lidska prava, jejich obhajovani a mozné
zneuzivani, vetfejny ochrance prav, préva
déti

- svobodny pfistup k informacim

- média (tisk, televize, rozhlas, internet),
funkce médii, kriticky pfistup k médiim,
média jako zdroj zabavy a pouceni

- stat a jeho funkce, Ustava a politicky
systém CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajska samosprava

- politicky radikalismus a extremismus,
aktuadlni ¢eska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

CESKA REPUBLIKA, EVROPA A SVET
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vysledky vzdéldavani

ucivo

- vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim
CR patfi a jaké ji z toho plynou zavazky

- uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na mapé)

- podle mapy popise polohu CR a vyjmenuje
sousedni staty

- popiSe statni symboly

- soucasny svét: bohaté a chudé zemé,

velmoci
- ohniska napéti v soudobém svéte
- CR a jeji sousedé
- Ceské statni a narodni symboly

KULTURA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem uzemi

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

- kulturni instituce v CR a v regionu

- kultura narodnosti na nasem uzemi

- spolecenska kultura — principy a normy,
kulturniho chovani, spolecenskd vychova

- kultura bydleni, odivani

2. rocnik, 1h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVI

vysledky vzdéldvani

ucivo

- na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho
mUze vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétsSinové spolecnosti a
prislusnikem nékteré z mensin

- vysvétli na prikladech osudu lidi (napfr.
civilistl, zajatcd, Zidd, Rom, pfisludnik
odboje), jak si nacisté pocinali na
okupovanych Uzemich

- uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin
v demokratické spole¢nosti

- je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
priklady ovliviiovani verejnosti (napft.

v médiich, v reklamé, jednotlivymi
politiky)

- na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede ptiklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzu a Zen)

- rasy, narody a narodnosti

- vétSina a mensiny ve spole¢nosti — klady
vzajemného obohacovani a problémy
multikulturniho souziti

- genocida v dobé druhé svétové valky,
jmenovité Zid(, Romda, Slovand a politickych
odpurcu

- migrace v soucasném svété, migranti,
azylanti

- postaveni muzl a Zen v rodiné a ve
spolecnosti

- vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti a sekty, nabozensky
fundamentalismus
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- popise specifika nékterych nabozenstvi,
k nimZ se hldsi obyvatelé CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpeéné
nékteré ndbozenské sekty nebo
a ndbozenska nesnasenlivost

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdéldavani

ucivo

vevys

strany, vysvétli, proc se uskutec€nuji
svobodné volby a proc se jich maji lidé
zucastnit

- popiSe, podle ¢eho se muze
obcan orientovat, kdyZ zvazuje nabidku
politickych stran

- uvede konkrétni ptiklad pozitivni ob¢anské
angaZzovanosti

- uvede zdakladni zasady a principy, na nichz
je zaloZzena demokracie

- dovede debatovat o zcela jednoznacném
a medialné znamém poruseni principd nebo
zasad demokracie

- v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je
v souladu s ob¢anskymi ctnostmi) od
$patného/nedemokratického jednani

- objasni, jak se maji resit konflikty mezi
vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy
disledky

- politika, politické strany, volby, pravo volit

- ob¢anska spole¢nost, ob¢anské ctnosti
potiebné pro demokracii a multikulturni
souziti

- zakladni hodnoty a principy demokracie

CLOVEK A PRAVO

vysledky vzdéldvani

ucivo

- popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

- uvede, kdy je clovék zplsobily k pravnim
ukonlm a ma trestni odpovédnost

- dovede reklamovat koupené zbozi nebo
sluzby

- dovede z textu fiktivni smlouvy bézné
v praktickém Zivoté (napf. o koupi zboZi,
cestovnim zdjezdu, pojisténi) zjistit, jaké

- pravo a spravedlnost, pravni stat

- pravni ochrana obcan, pravni vztahy

- soustava soud(l v CR

- pravnicka povoldni (notafi, advokati,
soudcové)

- pravo a mravni odpovédnost v béZzném
Zivoté

- vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za Skodu
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mu z ni vyplyvaji povinnosti a prava

CLOVEK A HOSPODARSTVI

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

- dovede si zfidit penéini Ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb
penéz na svém uctu

- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda
a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouveé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

- vysvétli, pro¢ ob¢ané plati dané, socialni
a zdravotni pojisténi

- dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penéini tUstav (banka,
pojistovna) a na zakladé zjisténych
informaci posoudit, zda jsou konkrétni
sluzby pro ného Unosné (napft. pljcka),
nebo nutné a vyhodné

- vysvétli, jak je moZzné se zabezpecit na
stari

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se
v tizivé socialni situaci

- vysvétli disledky nesplaceni avérd a
navrhne moznosti feseni tizivé finan¢ni
situace své, ¢i domacnosti

- trh a jeho fungovani (zboZi, nabidka,
poptavka, cena)

- penize, hotovostni a bezhotovostni penézni
styk

- mzda ¢asova a ukolova

- dané, darlové pfiznani

- socidlni a zdravotni pojisténi

- sluzby penéinich ustavl

- pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socidlné potfebnym obcéanliim

3. rocnik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK A PRAVO

vysledky vzdéldavadni

ucivo

- vysvétli prava a povinnosti mezi détmi

a rodici, mezi manzeli, dovede v této
oblasti prava vyhledat informace a pomoc
pfi feSeni konkrétniho problému

- dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani...)

- manzelé a partnefi; déti v rodiné, domaci
nasili

- trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a
ochrannd opatreni

- organy ¢inné v trestnim fizeni (policie,
statni zastupitelstvi, vySetfovatel, soud)

- kriminalita pachand na mladistvych a na
détech
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- kriminalita pachand mladistvymi

CLOVEK A HOSPODARSTVI

vysledky vzdéldavani

ucivo

- dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pfipadného zaméstnavatele
a Urad prdce, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti
- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva
- dovede vyhledat pouceni a pomoc
v pracovnépravnich zdlezZitostech

- hledani zaméstnani, sluzby uradu prace

- nezaméstnanost, podpora v
nezameéstnanosti, rekvalifikace

- vznik, zména a ukonceni pracovniho
poméru

- povinnosti a prava zaméstnance
a zaméstnavatele

- druhy Skod, predchazeni Skodam,
odpovédnost za Skodu

CESKA REPUBLIKA, EVROPA A SVET

vysledky vzdélavani

ucivo

- na pfikladech z hospodafstvi, kulturni sféry
nebo politiky popiSe, cemu se fika
globalizace

- uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété

- popise, proc¢ existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
obcanlim

- na ptikladu (z médii nebo z jinych zdroju)
vysvétli, jaké metody pouzivaji teroristé
a za jakym ucelem

- globalizace

- globalni problémy

- CR a evropskd integrace

- nebezpedi nesndsenlivosti a terorismu ve
svété

KULTURA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem uzemi

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funkéni normy pfi tvorbé
a vyrobé predmétl pouzivanych v bézném
Zivoté

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostredku
a jeji vliv na Zivotni styl
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4.3. Prirodovédné vzdélavani

4.3.1. Fyzika

ndzev oboru Elektrikar - silnoproud

kod 26-51-H/02

stuperi vzdélani  stfedni vzdélani s vyucnim listem
délka studia 3 roky

forma studia denni forma vzdélavani

platnost od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
pocet hodin 33+33+0 /66

Obecny cil vyucovaciho predmétu
FyzikdIni vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci pochopili podstatu fyzikalnich jev( a zakonitosti,

které se odehravaji v pfirodé a s nimiz se také mohou setkat v odborné praxi i bézném Zivoté.

Charakteristika uciva
Ucivo je rozdéleno do Sesti tematickych celkd a dvou ro¢nika tak, aby vedlo zaky k hlubsimu a
komplexnéjsimu pochopeni fyzikalnich jevl a zakond. Vyklad je veden od obecného
ke konkrétnimu, od jednoduchého ke slozitéjSimu.
Fyzikalni vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:
- ziskal zakladni predstavy o strukture latek a jejich fyzikdlnich vlastnostech,
- béiné pouzival fyzikdlni veli¢iny a jejich jednotky, nejéastéji pouzivané vedlejsi
jednotky a jejich pfevody na hlavni,
- osvojil si zdklady metodologickych postupu, charakteristickych pro fyziku,
- analyzoval a fesil jednoduchy fyzikalni problém a opatfil si k tomu vhodné informace,
- chdpal pfinos fyzikdlniho vzdélavani pfi objasfiovani jevld v pfirodé v kazdodennim
Zivoté,
- uplatnoval fyzikalni poznatky v odbornych pfedmétech i praktickém Zivoté.
Ke zvySeni motivace, aktualizace a zajmu zakd o fyzikalni vzdélani je vhodné zaradit béhem
vyuky fyziky napf.:
- navstévu hvézdarny a planetdria v Uh. Brodé ¢i Brnég,
- exkurzi v jaderné elektrarné v Dukovanech,

- demonstraci a realizaci fyzikdlnich pokus( prostfednictvim vyukového PC programu,
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- Newton 3,,
- jednoducha laboratorni cviceni a jejich zpracovani,

- jednoduché fyzikalni pokusy (z mechaniky, optiky, elektfiny,...).

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci
Cilem vyuky fyziky je, aby zak:
- byl schopen pozorovat prirodu, provadét fyzikdlni mérfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat namérené udaje,
- prohluboval a rozsifoval své védomosti o svété, ktery nas obklopuje,
- byl veden k ucté k Zivé i nezZivé pfirodé, k ochrané a zlepSovani pfirodniho a ostatniho
Zivotniho prostredi a k chapani globalnich problém( svéta,
- rozvijel komunikativni dovednosti, vyhleddval a interpretoval fyzikdlni informace
a zaujimal k nim stanovisko,

- byl schopen logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché fyzikalni problémy.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Zakladnimi formami a metodami pfi vyuce fyziky jsou vyklad ucitele, pfi kterém vyuziva mimo
jiné dataprojektoru, PC, videonahravky apod. Cilem vyuky je metodou syntézy a analyzy
aplikovat ziskané zkusSenosti, hodné doplfiované jednoduchymi fyzikalnimi experimenty ci
laboratornimi cvi¢enimi. Dalsi formou je samostatnd prace zak( s individualnim pfistupem,
fizend diskuze, skupinova prace. Dopliikovou formou jsou i referdty, pomoci kterych Zaci

prokazuji schopnosti pracovat s informacemi, které samostatné vyhledaji a vyhodnoti.

Hodnoceni vysledkt zaka

Pti hodnoceni je kladen dliraz na spravné fyzikalni vyjadfovani zakd, na schopnost vysvétlit
a zdGvodnit jevy v pfirodé na zakladé fyzikalnich zakonitosti, na schopnost provadét
jednoduché pokusy a méreni zaroven ziskané Udaje zpracovat a vyhodnocovat. PfevazZuje
pisemné zkouseni formou testl, reseni fyzikalnich Uloh, ¢teni a analyzovani grafickych
zavislosti. Nedilnou soucdsti je ustni zkouseni, pri kterém je dulezité, aby byl Zak schopen

fyzikalné spravné se vyjadfrit k rGznym prirodnim i laboratornim jevim.
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PFi pisemném zkouseni jsou jednotlivé Ukoly bodovany, pokud Zak ziska méné jak jednu tietinu
celkového poctu bod(, je hodnocen stupném nedostatecny. Toto kritérium dodrzuji vSichni

¢lenové prirodovédné sekce. Hodnoceni Zaki je v souladu se skolnim fadem a jeho soucasti je

i sebehodnoceni zakua.

Klicové kompetence

Klicové kompetence v uvedeném predmétu sméruji k tomu, aby zZak:

umeél sprdvné pouzivat a prevadét béziné jednotky,

- poutzival pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- provadél redlny odhad vysledku feseni dané ulohy,

- nachazel vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukol, umél je popsat
a vyuzit pro dané reseni,

- umél &ist razné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.),

- aplikoval matematické postupy pfi feseni praktickych ukoll v béznych situacich,

- pracoval vtymu a podilel se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych ¢innosti,

- chdpal vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednal v duchu udrzitelného rozvoje,

- uplatioval pfi reSeni problém( rizné metody mysleni a myslenkové operace,

- vyuzival ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Aplikace prifezovych témat

Clovék a digitalni svét

Ucitel ve fyzice rozviji schopnost zakl pracovat s digitalnimi nastroji pro méreni, zpracovani
dat, simulace a modelovani fyzikalnich jev(. U¢i je chdpat vliv technologii na védecké poznani

a jejich praktické vyuziti v kazdodennim Zivoté.
Clovék a Zivotni prostiedi

73k chéape postaveni ¢lovéka v piirodé, je veden k ziskdvani informaci o pfirodnim prostiedi

formou experimentd.
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1. rocnik, 1h tydné, povinny

MECHANIKA

20

vysledky vzdéldavani

ucivo

- rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

- urdi sily, které pUsobi na télesa, a popiSe,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

- urc¢i mechanickou praci a energii pfi
pohybu télesa pisobenim stalé sily

- vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

- urci vyslednici sil plisobicich na téleso

- aplikuje Pascallv a Archiméd(v zakon pfi
feSeni uloh

- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici

- Newtonovy pohybové zakony, sily

v pfirodé, gravitace

- mechanickd prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb, skldadani sil
tlakové sily a tlak v tekutinach

TERMIKA 13
vysledky vzdéldavani ucivo

- vysvétli vyznam teplotni roztaZnosti latek - teplota, teplotni roztaznost latek

v pfirodé a v technické praxi - teplo a prace, premény vnitfni energie

- vysvétli pojem vnitfni energie soustavy télesa

(télesa) a zplsoby jeji zmény - tepelné motory

- popise principy nejdllezitéjsich tepelnych | - struktura pevnych latek a kapalin,

motor( premény skupenstvi

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich

vyznam v prirodé a v technické praxi

2. rocnik, 1h tydné, povinny

ELEKTRINA A MAGNETISMUS 8

vysledky vzdéldavani

ucivo

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
plUsobeni na bodovy elektricky naboj

- fesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zakona

- popiSe princip a poutziti polovodi¢ovych
soucastek s pfechodem PN

- elektricky ndboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
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- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem

- popiSe princip generovani stfidavych
proudU a jejich vyuZiti v energetice

indukce
- vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické
energie stfidavym proudem

VLNENIi A OPTIKA

15

vysledky vzdéldavani

ucivo

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vinéni

a popise jejich Siteni

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

- chdpe negativni vliv hluku a zna zpusoby
ochrany sluchu

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v rdznych prostiedich

- fesi ulohy na odraz a lom svétla

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
- vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad

- popiSe vyznam rGznych druht
elektromagnetického zareni

- mechanické kmitdni a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Siteni

- zrcadla a ¢ocky, oko

- druhy elektromagnetického zéreni,
rentgenové zareni

FYZIKA ATOMU

vysledky vzdéldvani

ucivo

- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

- popiSe stavbu atomového jadra

a charakterizuje zakladni nukleony

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym zarenim
- popiSe princip ziskavani energie

v jaderném reaktoru

- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jadernd energie a jeji vyuziti

VESMIR

vysledky vzdélavani

ucivo

- charakterizuje Slunce jako hvézdu
- popiSe objekty ve slunecni soustavé
- zna priklady zakladnich typl hvézd.

- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie.
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4.3.2. Chemie

Ndzev oboru: Elektrikar silnoproud
Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 33+0+0/33

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Cilem je pfispivat k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zakond, k formovani
Zadoucich vztaht k pfirodnimu prostredi a umoziiovat Zakim proniknout do déju, které probihaji
v Zivé i neZivé pfirodé, naucit zaky vyuZivat pfirodovédné poznatky v profesnim i ob¢anském
Zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledadvat k nim relevantni, na diukazech zalozené

odpovédi.

Charakteristika uciva

Ucivo je fazeno do Ctyr kapitol

- Obecna chemie

- Anorganicka chemie

- Organicka chemie

- Biochemie
Ddraz je kladen na pojmy, latky a déje, se kterymi se Zak bézné setkava, napriklad vyuziti kovU
a nekovd, ¢isténi odpadnich vod, vznik kyselych dest(, slozeni hnojiv, fotosyntéza, bezpecnost
pfi praci s kyselinami, louhy vybusninami, palivy, vyroba Zeleza, destilace ropy, vliv alkoholu

na zdravi ¢lovéka apod.

Cile vzdélavani v oblasti citd, postojl, hodnot a preferenci

Vyucovdni sméfuje k tomu, aby Zdci uméli:
- vyuzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti v praktickém Zivoté ve vsech situacich,
které souviseji s pfirodovédnou oblasti

- logicky uvazovat, analyzovat a resit jednoduché prirodovédné problémy
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- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané udaje

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuZivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé a
zdlvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpecénosti a vlivu na Zivé organismy

V afektivni oblasti sméruje prirodovédné vzdélavdani k tomu, aby Zdci ziskali:
- motivaci prispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i
odborné pracovni ¢innosti
- pozitivni postoj k pfirodé

- motivaci k celozZivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

PFi probirani uciva je obvykle volena forma vykladu nebo fizené diskuze.
Zaci se aktivné zapojuji pfi vykladu nové latky, sdéluji své dosavadni védomosti a zkudenosti.
Samostatné pripravuji referaty nebo prezentace. Jednda se hlavné o témata, se kterymi se

setkavaji v béZzném Zzivoté.

Pti vyuce se aktivné vyuziva audiovizualnich prostredk(i, masmédii a informacni technologie.

”

Hodnoceni vysledkt zZaka

PFi hodnoceni klademe diiraz hlavné na:

- dodrZzovani odborné terminologie, nazvoslovi

- schopnost aplikovat ucivo v praxi

- samostatnost pfi vyhledavani informaci

- schopnost diskutovat a sva tvrzeni zdlivodnit na zdkladé ziskanych poznatku

- samostatny Usudek pfi reseni zavaznych ekologickych problémi

Dosazené vysledky hodnotime v souladu s platnymi kritérii stanovenymi ve skolnim fradu,

zaroven davame zakam prostor k sebehodnoceni.

Klicové kompetence
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Klicové kompetence v chemii sméruji k tomu, Ze absolventi by méli:

spravné pouzivat a prevadét béziné jednotky

poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popt. projev( jinych lidi
vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepsSeni prace a reseni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
Cist rzné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych ukold, umét je popsat a
vyuzit pro dané reseni

pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzZitim prostfedkd informacnich a
komunikacnich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych informacnich zdroj(

a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Aplikace prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- si vazili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
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chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a digitdini svét
Ucitel v chemii rozviji schopnost Zakl pracovat s digitalnimi nastroji pro modelovani molekul,
analyzu dat z experimentl, simulace chemickych proces( a bezpecné vyuZzivani digitalnich

zdroju informaci. UCi je chdpat roli technologii v moderni chemii a jejich dopad na spolecnost.

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi

lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

1. rocnik, 1h tydné, povinny

OBECNA CHEMIE

vysledky vzdéldvani

ucivo

- dokaZe porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti rGznych latek

- popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin

- popise charakteristické vlastnosti nekovd,
kovu a jejich umisténi v periodické soustavé
prvka

- popiSe zdkladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi

- vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni

- vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

- provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi

- chemickeé latky a jejich vlastnosti

- Casticové sloZeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba

- chemickeé prvky, slouceniny

- chemicka symbolika

- periodicka soustava prvku

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice

- vypocty v chemii

- vysvétli
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ANORGANICKA CHEMIE

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v béZném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

- anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy,
soli

- ndzvoslovi anorganickych slouéenin
vybrané prvky a anorganické slouéeniny v
béZzném Zivoté a v odborné praxi

ORGANICKA CHEMIE

vysledky vzdéldvani

ucivo

- charakterizuje zdkladni skupiny uhlovodika
a jejich vybrané derivaty a tvofri
jednoduché chemické vzorce a nazvy

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

- vlastnosti atomu uhliku

- zaklad ndzvoslovi organickych sloucenin

- organické slouceniny v béZném Zivoté a
odborné praxi

BIOCHEMIE

vysledky vzdéldvani

ucivo

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

- charakterizuje nejdalezitéjsi prirodni latky

- popiSe vybrané biochemické déje

- chemickeé slozeni Zivych organismu

- ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje
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4.3.3. Ekologie

Ndzev oboru: Elektrikar silnoproud
Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 33+0+0/33

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Cilem je prispivat k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zakon(, k formovani
zadoucich vztah( k ptirodnimu prostfedi a umozZniiovat Zak(m proniknout do déjl, které
probihaji v zivé i nezivé ptirodé, naucit zaky vyuzivat pfirodovédné poznatky v profesnim i
obcanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech

zaloZené odpovédi.

Charakteristika uciva

Ucivo je fazeno do Ctyr kapitol
- Zaklady biologie
- Ekologie
- Clovék a Zivotni prostiedi
Diraz je kladen na pojmy a déje, se kterymi se Zak bézné setkavd, napfiklad sklenikovy efekt,

oteplovani planety, nakladani s odpady apod.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti, hodnot a preferenci
Vyucovani sméruje k tomu, aby zaci uméli:

- vyuzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s prirodovédnou oblasti

- logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy

- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané udaje

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim
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stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice
- porozumeét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé a

zdUvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i
odborné pracovni ¢innosti
- pozitivni postoj k pfirodé

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Pfi probirani uciva je obvykle volena forma vykladu, prace s textem, fizené diskuze, predndsky
a odborné exkurze.

Zaci se aktivné zapojuji pfi vykladu nové latky, sdéluji své dosavadni védomosti a zkudenosti.
Samostatné pfipravuji referdty nebo prezentace. Jedna se hlavné o témata, se kterymi se
setkavaji v bézném Zivoté.

Pti vyuce se aktivné vyuziva audiovizualnich prostredk(i a masmédii.
Hodnoceni vysledkt zZaku

Pfi hodnoceni klademe duraz hlavné na:

- dodrZovani odborné terminologie, nazvoslovi
- schopnost aplikovat uéivo v praxi
- samostatnost pfi vyhledavani informaci

- schopnost diskutovat a sva tvrzeni zdUvodnit na zakladé ziskanych poznatku

samostatny Usudek pfi feSeni zdvaznych ekologickych problému
Dosazené vysledky hodnotime v souladu s platnymi kritérii stanovenymi ve skolnim radu,

zaroven davame zaklm prostor k sebehodnoceni.

Klicové kompetence

Klicové kompetence v ekologii sméruji k tomu, Ze absolventi by méli:
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- uplatiovat razné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhleddvat a zpracovdvat informace

- poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov),
pofizovat si poznamky

- vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi

- porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- spolupracovat pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni)

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

- oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni ukolll, nezaujaté
zvaZzovat navrhy druhych

- chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

- poutzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- Cist rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je popsat a
vyuzit pro dané reseni

- pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkd informacnich a
komunikacnich technologii

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroju

a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Aplikace prtifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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si vazili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je

chranit a zachovat pro budoucnost

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokaInimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrZiteInému rozvoji

respektovali principy udrzitelného rozvoje

ziskali prehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostifedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rznych informacnich zdrojd

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZili se aktivné podilet na rfeSeni
environmentalnich problém{

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v
osobnim a profesnim jedndani

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitdini svét

Ucitel v ekologii rozviji schopnost zak( vyuzivat digitalni technologie k monitorovani Zivotniho

prostfedi, analyze dat, vizualizaci ekologickych jev( a kritickému hodnoceni informaci o

ekologickych problémech. UCi je chapat roli technologii v ochrané pfirody a udrzitelném

rozvoiji.

ZAKLADY BIOLOGIE

1. rocnik, 2h tydné, povinny

vysledky vzdéldvdni ucivo
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- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
Zivota na Zemi

- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zZivych soustav

- popiSe bunku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku Zivota

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou burikou

- charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou
buriku a uvede rozdily

- uvede zdkladni skupiny organisma a
porovna je

- objasni vyznam genetiky

- popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci orgdni a organovych soustav

- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu

- uvede priklady bakterialnich, virovych a
jinych onemocnéni a moznosti prevence

vznik a vyvoj Zivota na Zemi
vlastnosti Zivych soustav

typy bunék

rozmanitost organism( a jejich
charakteristika

- dédi¢nost a proménlivost

- biologie ¢lovéka

- zdravi a nemoc

EKOLOGIE

10

vysledky vzdélavani

ucivo

- vysvétli zakladni ekologické pojmy

- charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prostfedi (populace,
spolecenstva, ekosystémy)

- charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu

- uvede pfiklad potravniho retézce

- popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z
hlediska latkového a energetického

- charakterizuje rdzné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni retézce

kolobéh latek v ptirodé a tok energie

typy krajiny

CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI

16

vysledky vzdélavani

ucivo

- popisSe historii vzajemného ovlivihovani
¢lovéka a pfirody; hodnoti vliv riznych
¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky
Zivotniho prostredi

- vzdjemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostifedim

- dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

- prirodni zdroje energie a surovin
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charakterizuje pUsobeni Zivotniho
prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi
charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostredi
popise zplsoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi
uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi,
ve vodé a v pudé a vyhleda informace o
aktuadlni situaci

uvede piiklady chranénych tzemiv CRa v
regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a
informacni nastroje spolecnosti na ochranu
pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich ptistupl k
ochrané Zivotniho prostredi

zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostredi

na konkrétnim pfikladu z ob¢anského
Zivota a odborné praxe navrhne reseni
vybraného environmentalniho problému

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho
prostredi

zasady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu pfirody a
Zivotniho prostredi
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4.4. Matematické vzdélavani
4.4.1. Matematika

Ndzev oboru: Elektrikar silnoproud

Kod oboru: 26-51-H/02

Stupen vzdéldni: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 66 + 66 + 60 / 192

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem matematiky je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery ziska pozitivni postoj
k matematickému vzdélavani. Bude umét pouZzivat matematiku v riznych Zivotnich situacich
(v odborné slozce vzdélavani, v osobnim Zzivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Ziska motivaci k celoZivotnimu vzdélavani.

Charakteristika uciva

Vyucéovani matematice sméruje k tomu, aby Zak:
- popsal zaklady matematické terminologie a symboliky,
- rozvijel porozuméni kvantitativnim i prostorovym vztahim,
— rozvijel numerické dovednosti,
— podilel se na rozvoji logického mysleni, sebedlvéry, samostatnosti a odpovédnosti

plnit ukoly.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka matematiky sméruje k tomu, aby zak byl schopen:
- vyuzivat matematickych poznatk( v praktickém Zivoté,
- spravné prevadét a pouzivat jednotky, Cist rGzné formy grafického znazornén,
- provadét redlny odhad vysledku,
- uzivat presné matematicky jazyk a symboliku,

- pouzivat kalkulator a matematicko-fyzikalni a chemické tabulky,
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- rozvijet svou pamét prostfednictvim numerickych vypoltd a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmu,

- upeviovat své abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si zakladnich matematickych
pojm0 a vztahd,

- rozvijet svou dlveéru ve vlastni schopnosti.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

PFi vyuce v matematice je vyuzivano frontalni vyuky, ktera je doplnéna priklady z praxe. Zaci
jsou vedeni k odhadu redlného vysledku, k samostatnému vyhodnocovani informaci.
V nékterych tematickych celcich se zafazuje skupinova vyuka, &i projektova vyuka. Zaci

vyuzivaji modernich technologii a prezentuji své vysledky pred kolektivem tridy.

Hodnoceni vysledkt zZaku

Pti hodnoceni klademe d(raz predevsim na:

- presnost numerickych vypoct,

- samostatnost pfi reseni ukold,

- schopnost aplikovat ucivo v praxi.
Pfevazuje pisemné zkousSeni. Dale jsou zarazeny cCtvrtletni pisemné prace v rozsahu jedné
vyucovaci hodiny a jejich rozbor. Zaci pisi pribéiné testy shrnujici jednotlivé tematické celky.
Daraz je kladen také na Ustni projev u tabule, celkovy projev a aktivitu pfi vyucovani. S vysledky
jsou Zaci seznameni pred celou tfidou. Nedilnou soucasti hodnoceni je sebehodnoceni Zaka.
PFi pisemném zkouseni jsou jednotlivé ukoly bodovany, pokud Zak ziskd méné nez tretinu
celkového poctu bod(, je hodnocen stupném nedostatecny. Toto kritérium dodrzuji vSichni

¢lenové prirodovédné sekce. Hodnoceni v matematice je v souladu se skolnim radem.

Klicové kompetence

Klicové kompetence v uvedeném predmétu sméruji k tomu, aby Zdak:
- umél spravné pouZzivat a prevadét bézné jednotky,
- pouzival pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- provadél redlny odhad vysledku feseni dané ulohy,
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nachdzel vztahy mezi jevy a predméty pfi reSeni praktickych ukold, umél je popsat
a vyuZzit pro dané reseni,

umél cist rtzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.),

aplikoval znalosti o zadkladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru,

aplikoval matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoll v béZnych situacich,
stanovoval si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek,

pracoval vtymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
jednal odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu,

uplatrioval pfi feseni problémua rizné metody mysleni a myslenkové operace,
spolupracoval pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni),

Ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své ndzory a postoje,

uplatiioval rlzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umél

efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.

Aplikace prifezovych témat

Clovék a digitdini svét

Ucitel v matematice rozviji schopnost Zaka pracovat s digitdlnimi nastroji pro vypocty,

vizualizaci dat, modelovani a feSeni problém(. UCi je kriticky hodnotit informace, pracovat s

algoritmy a chdpat roli matematiky v digitalni spole¢nosti.
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1. rocnik, 2h

OPERACE S CiSLY

tydné, povinny

34

vysledky vzdéldavani

ucivo

- rozliSuje ¢iselné obory N, Z, Q, R

- provadi aritmetické operace s pfirozenymi
a celymi Cisly;

- provadi aritmetické operace se zlomky a
desetinnymi Cisly;

- provadi aritmetické operace s redlnymi
Cisly;

- porovnava redlna Cisla, urci vztahy mezi
redlnymi Cisly;

- pouziva rlizné zapisy realného Cisla;

- urdi rad cisla;

- zaokrouhli desetinné dislo;

- znazorni realné Cislo na ciselné ose;

- zapiSe a znazorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace
s intervaly a Ciselnymi mnoZinami
(sjednoceni, prlinik);

- urci druhou a tfeti mocninu a odmocninu
Cisla pomoci kalkulatoru

- teSi praktické ulohy z oboru vzdélavani za
poutziti troj¢lenky a procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami
s celociselnym mocnitelem;

- orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zboZi, sména
penéz, urok, uroceni, spofeni, Gvéry,
splatky avérq;

- provadi vypocty jednoduchych finanénich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz,
urok;

- pfi fesSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- pfirozena a cela Cisla

- racionalni cisla

- realna disla

- Ciselné mnoZiny

- intervaly jako ¢iselné mnoziny
- operace s ¢iselnymi mnoZinami
- oznaceni mnozin N, Z, Q, R

- rUzné zapisy redlného Cisla

- procentovy pocet

- mocniny a odmocniny

- zaklady finanéni matematiky

- slovni ulohy

CiSELNE A ALGEBRAICKE VYRAZY

32

vysledky vzdélavani

ucivo

- provadi operace s ¢iselnymi vyrazy;

- urci defini¢ni obor lomeného vyrazu;

- provadi operace s mnohocleny (scitani,
odcitani, nasobeni) a vyrazy;

- Ciselné vyrazy
mnohocleny
lomené vyrazy
algebraické vyrazy
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rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy
pro druhou mocninu dvojclenu a rozdil
druhych mocnin;

urc¢i hodnotu vyrazu;

modeluje redlné situace uzitim vyrazQ,
zejména z oblasti oboru vzdélavani;

na zakladé zadanych vzorcu urci: vysledné
castky pfi sporeni, splatky uvéru;
interpretuje vyrazy, zejména z oblasti
oboru vzdélavani;

pfi reSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

hodnota vyrazu
defini¢ni obor lomeného vyrazu
slovni dlohy

2. rocnik, 2h tydné, povinny

RESENI ROVNIC A NEROVNIC 20
vysledky vzdéldvani ucivo
- tesSi linearni rovnice o jedné nezndmé - linearni rovnice a nerovnice s jednou
vV mnozZiné R; neznamou
- teSi v R soustavy linedrnich rovnic; - soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
- fesSi v R linearni nerovnice o jedné - rovnice s neznamou ve jmenovateli
nezndmé a jejich soustavy; - kvadratické rovnice
- teSi kvadratické rovnice v R; - vyjadreni nezndmé ze vzorce
- vyjadfi neznamou ze vzorce; - slovni ulohy
- uZije feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k reSeni redlnych uloh;
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;
FUNKCE 24
vysledky vzdéldvani ucivo

podle funkéniho predpisu sestavi tabulku a
sestroji graf funkce;

urci, kdy funkce roste, klesd, je konstantni;
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, uréi jejich
defini¢ni obor a obor hodnot;

urci prlseciky grafu funkce s osami
souradnic;

v Ulohach pfiradi predpis funkce ke grafu a
naopak;

resi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci;

zakladni pojmy: pojem funkce, definiéni
obor a obor hodnot funkce, graf funkce
vlastnosti funkce

druhy funkci: pfima a nepfima Umérnost,
linearni funkce, kvadratickd funkce
slovni dlohy
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- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

GONIOMETRIE A TRIGONOMETRIE

22

vysledky vzdéldavani

ucivo

- uziva pojmy uhel a jeho velikost;

- vyjadfi pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;

- urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a<90°
pomoci kalkulatoru;

- tesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku;

- pouziva jednotky délky a provadi prevody
jednotek délky;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- goniometrické funkce sin a, cos a, tg a
v intervalu 0°<a<90

- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

- slovni ulohy

3. rocnik, 2h ty

PLANIMETRIE

dné, povinny

22

vysledky vzdéldvani

ucivo

- uZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své
tvrzeni zdGvodni uZitim vét o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik(;

resi praktické ulohy s vyuZitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku a
véty Pythagorovy;

graficky rozdéli usecku v daném pomeéru;
graficky zméni velikost Use¢ky v daném
pomeéru;

urci rzné druhy rovnobéznik( a
lichobéznik a z danych prvk( urdi jejich
obvod a obsah;

urci obvod a obsah kruhu;

urci vzajemnou polohu pifimky a kruznice;
urc¢i obvod a obsah sloZzenych rovinnych
obrazci;

zakladni planimetrické pojmy

polohové vztahy rovinnych utvar(
metrické vlastnosti rovinnych Utvar(
trojuhelniky

shodnost a podobnost

kruznice a jeji ¢asti

kruh a jeho ¢asti

rovinné obrazce konvexni a nekonvexni
utvary

mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky
sloZzené obrazce

shodna zobrazeni v roviné (soumérnost,
posunuti, otoceni), jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

podobnost v roving, vlastnosti a uplatnéni
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- uzivd jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

STEREOMETRIE

20

vysledky vzdéldavani

ucivo

- urcuje vzajemnou polohu bod( a pfimek,
bod( a roviny, dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin v prostoru;

urcuje vzdalenost bod(, pfimek a rovin

v prostoru;

urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin v prostoru;

rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol,
valec, pravidelny jehlan, rotacni kuzel,
koule, polokoule, kulova usec, kulova
vrstva;

-urci povrch a objem télesa: krychle, kvadr,
hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni
kuzel, koule;

vyuziva trigonometrii pfi vypoctu povrchu
a objemu téles;

vyuziva sit télesa pfi vypoctu povrchu a
objemu télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména z oblasti oboru vzdélani;
uziva jednotky délky, obsahu a objemu;
provadi prevody jednotek;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- polohové a metrické vlastnosti v prostoru

- télesa a jejich sité

- krychle, kvadr, hranol, vélec, pravidelny
jehlan, rotac¢ni kuzel, koule, polokoule,
kulova usec, kulova vrstva

- sloZzena télesa

- vypocet povrchu a objemu téles

- vypocet povrchu a objemu slozenych téles

PRAVDEPODOBNOST V PRAKTICKYCH ULOHACH 10
vysledky vzdéldavani ucivo
- UZije s porozumeénim pojmy: ndhodny - nahodny pokus, vysledek ndhodného
pokus, vysledek nahodného pokusu; pokusu
- UZije s porozuménim pojmy: ndhodny jev, |- ndhodny jev, opaény jev, nemozny jev, jisty
opacny jev, nemozny jeyv, jisty jev; jev

urci pravdépodobnost ndhodného jevu
v jednoduchych ptipadech;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
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PRACE S DATY V PRAKTICKYCH ULOHACH

vysledky vzdéldavani

ucivo

- uZiva pojmy: statisticky soubor, znak,
Cetnost, relativni ¢etnost a aritmeticky
pramér;

porovnava soubory dat;

interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech,
grafech a tabulkach;

urci aritmeticky pramér;

urci ¢etnost a relativni ¢etnost znaku;

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

statisticky soubor a jeho charakteristika
Cetnost a relativni cetnost znaku
aritmeticky pramér

statistickd data v grafech a tabulkach
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4.5. Vzdélavani pro zdravi
4.5.1. Télesna vychova

Ndzev oboru: ElektrikaF silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 66 +33+30/129

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Predmét télesna vychova si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpof¥it jejich chovani
a postoje ke zdravému zpusobu Zivota a celozZivotni odpovédnosti za jejich zdravi. Vede
zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli
tomu, jak pusobi vyZiva, Zivotni prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni
emoce, prekonavani negativnich emoci a stavi, jednostranné c¢innosti, disharmonické
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na
alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.),
proti médii vnucovanému idedlu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému
pristupu k sexu. ProtozZe jsou Zaci v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeci, ktera ohrozuji
jejich zdravi a €asto i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu a
ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych udalosti.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k
pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim
vytvareny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani
negativnich vlivli zptisobu Zivota a ke spolupraci pfi spolecnych ¢innostech. Jsou
vychovavani k dodrZovani zasad bezpecnosti a prevenci uraztli pfi pohybovych aktivitach.

V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.
Charakteristika uciva

Ucivo je vedeno podle roénich obdobi — télocviéna, atleticky stadion a pfilehla sportovisté.
Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o vlastni zdravi, k bezpe¢nému
jednani v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci,

jednak ucivo télesné vychovy.
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Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vazit si zdravi a cilevédomé je chrdnit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi

- pojimat zdravi jako prvoradou hodnotu potiebnou ke kvalitnimu prozivani Zivota

- preferovat takovy zpUsob Zivota, aby byly zdravi ohroZujici ndvyky, ¢innosti a situace

co nejvice eliminovany; vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k
celoZivotni péci o zdravi

- raciondlné jednat v situacich osobniho a verejného ohrozeni

- chdpat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plsobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk,
chemické latky aj.)

- kriticky pfistupovali k medidlnim informacim a komerénim nabidkam produktt
vztahuijicich se k péci o zdravi

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz

- usilovat o dosaZeni sportovni a pohybové gramotnosti

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéni télesné (sportovni) ¢innosti

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti

- vyuzivat pohybové ¢innosti, pravidla a soutéze ke spravnym rozhodovacim postupim
podle zasad fair play

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pfi pohybovych ¢innostech viibec; podle potfeby spolupracovat

- dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v rdmci svych moznosti
Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Ve vyuce télesné vychovy je obvykle volena forma Uzké spoluprace ucitele a 74ka. Zaci se
aktivné zapojuji pfi vykladu, ukazkach, zachrané a dopomoci pfi vyuce.
Hodnoceni vysledkt zaka

Zakladem hodnoceni vysledk( zakl jsou:
- aktivni zapojeni do sportovni ¢innosti
- méfeni a bodovani vykonu s ohledem na fyzickou zdatnost

- hodnoceni je v souladu s platnymi kritérii stanovenymi ve Skolnim fadu
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zaklim je dan prostor k sebehodnoceni

Klicové kompetence

Klicové kompetence v uvedeném predmétu sméruji k tomu, aby Zdk:

zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému pfistupu
zak( k tymové i samostatné praci

vytvareni odpovédného pfistupu Zzakd k plnéni povinnosti a k respektovani
stanovenych pravidel

tomu, aby Zaci uméli sprdvné odhadovat své moZnosti a schopnosti, zvaZzovali a
respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi

rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti zak(

prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni
rozvoji volnich vlastnosti zaku

tomu, aby se Zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od predsudkd, xenofobie,
intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, ndboZenské a jiné
nesnasenlivosti

utvareni slusného a odpovédného chovani zakl v souladu s mordlnimi zasadami a
pravidly spoleéenského chovani

podporovat nekonfliktni souZiti s druhymi lidmi, nepodléhat predsudkim a
stereotyplim v pfistupu k lidem z rGznych socidlnich prostredi

byt pfipraveni vyrovnavat se se stresem v osobnim i pracovnim Zivoté a uvédomovat
si vyznam zdravého Zivotniho stylu

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

dodrzovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi, ptispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve verejném zajmu
uzndvat rozdily mezi hodnotovymi systémy rliznych nabozenskych nebo etnickych
skupin a potirebu vzajemné kritické tolerance v multikulturnim souziti chapat vyznam
kvalitniho Zivotniho prostfedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpelovani

ochrany Zivota a zdravi ostatnich
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Aplikace priifezovych témat

Clovék a digitdini svét

Ucitel v télesné vychové rozviji schopnost Zzakd vyuzivat digitalni technologie ke sledovani
fyzické aktivity, analyze vykonu, planovani tréninku a podpore zdravého Zivotniho stylu. U¢i je
kriticky hodnotit informace o zdravi a pohybu dostupné online a vyuZivat technologie

smysluplné a bezpec¢né.

Clovék a svét prdce

Toto prarezové téma se uplatiiuje hlavné pfi vyrovnavani se s nedostatkem pohybu a pfi
jednostranné télesné nebo duSevni zatézi, pti pripravé a provadéni télesnych cviceni a
pohybovych aktivit s cilem pozitivné plsobit na zdravi, pti dodrZovani zasad psychohygieny a

pfi posuzovani dusledkl komeréniho vlivu médii na zdravi.

Clovék Zivotni prostredi

Zaci vyuZivaji potencial ekosystému k aktivnimu odpocinku a p¥i vyuce télesné vychovy
(vychazky, pobyt a hry v ptirodé, prespolni béh, orientace v pfirodé apod.) U¢i se nachazet pro
sport a rekreaci vhodné prostiedi (zelen, Cisté ovzdusi) a dodrzovat zasady ochrany ptirody pfi

sportovné brannych cviéenich a lyzarském vycviku.

Obcan v demokratické spolecnosti

Multikulturni vychova je neoddélitelnou soucasti vychovy Zaka. Vede ho k respektovani cizinct
a prislusnikd rtznych etnickych skupin, k dodrzovani pravidel slusného chovani vici ucitelm,
spoluzakiim, €lendim tymu, rozhod&imu apod. Zaci pochazejici z odli¥ného kulturniho prostiedi
jsou zapojovani do kolektivu tfidy a tymu. Rozvoj zajmu o sport a mezindrodni soutéze vede
zaky k dodrzovani demokratického zplsobu feSeni problém( a konflikt(i, ke zdokonalovani

verbalni neverbalni komunikace, k navazovani novych sportovnich a osobnich vztahda.

1. rocnik, 2 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI

vysledky vzdéldavani ucivo
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- uplatiuje ve svém jedndni zdkladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku

- popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi

- zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

- popisSe vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

- dovede uplatrfiovat naucené modelové
situace k rfeseni konfliktnich situaci

- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi

- diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu k
pohlavnimu Zivotu

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy

pfi
ochrané zdravi a zivotl obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,

jak
na né reagovat v situacich osobniho

ohrozZeni
a za mimoradnych udalosti

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni

pomoci
sobé a jinym

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva a
stravovaci ndvyky, rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o
verejné zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Urazl a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komercni reklama

- Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
havdrie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

- Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohroZzujici Zivot

TELESNA VYCHOVA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,

Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
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hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turnajl a
soutézi

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivctd

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho

- uplatiuje zasady sportovniho tréninku

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

- dokazZe vyhledat potifebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavklm budouciho povolani uplatriuje
osvojené zpUsoby relaxace

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

- uplatiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu)

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

- ovlada zdkladni herni ¢innosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- vyuziva rizné formy turistiky

obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zdsady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj; Udrzba

- hygiena a bezpeénost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rlizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, viestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni
jako soucdst vsech tematickych celki

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové, kondi¢ni a
tanecni ¢innosti s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

- drobné a sportovni hry (alespori dvé
sportovni hry)

Upoly

- pady

- zakladni sebeobrana

Plavani*

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zplsoby

- uréena vzdalenost plaveckym zplisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

Lyzovani*

- zaklady sjezdového lyZzovani

- zaklady bézeckého lyZovani

- chovani pfi pobytu v horském prostredi

Brusleni*

- zaklady brusleni (na ledé nebo in-line)

Turistika a sporty v pfirodé
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- dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

- pozna chybné a spravné provadéné
Cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti nebo vykonu

- overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- priprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- zvoli vhodnd cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

- specidlni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

2. rocnik, 2 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI
vysledky vzdéldvani ucivo
- uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti | Zdravi

o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku

- popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi
ovlivAuji zdravi lidi

- zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

- popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus

- orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v
jejich alternativnich smérech - dovede
uplatiovat naucené modelové situace k
resSeni konfliktnich situaci

- Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o
vefejné zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Uraz( a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komercni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho

ohrozeni a za mimoradnych udalosti
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- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spoleénosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi

- diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu k
pohlavnimu Zivotu

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivot(l obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych uddlosti

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym

- mimoradné uddlosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zdakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni prihody

- poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostiedné ohroZzujici zZivot

TELESNA VYCHOVA

vysledky vzdélavani

ucivo

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrfovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrZuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turnajl a
soutézi

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivc(

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym Cinnostem

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho

- uplatiuje zdsady sportovniho tréninku

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

- dokaze vyhledat potfebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zdsady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecénost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rlizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradovd, vsestranné rozvijejici, kondiéni,
koordinacni, kompenzacni, relaxaéni aj.
cviceni

- jako soucast vSech tematickych celk(

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s naéinim, cvi¢eni na
naradi, akrobacie, Splh
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- dovede o pohybovych ¢innostech - rytmickd gymnastika: pohybové, kondi¢ni a

diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavk({m budouciho povolani
uplatriuje osvojené zpUlsoby relaxace
dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu
druZstva

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

vyuziva razné formy turistiky

dokdze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
Cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti nebo vykonu

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

tanecni ¢innosti s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

- drobné a sportovni hry (alespon dvé
sportovni hry)

Upoly

- pady

- zakladni sebeobrana

Plavani*

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zpUsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zplisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

LyZzovani*

- zaklady sjezdového lyZovani

- zaklady bézeckého lyZovani

- chovani pfi pobytu v horském prostredi

Brusleni*

- zaklady brusleni (na ledé nebo in-line)

Turistika a sporty v ptirodé

- priprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

- specidlni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

3. rocnik, 2 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI
vysledky vzdéldavani ucivo
- uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti | Zdravi

o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku

- popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi

- zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

- popisSe vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus

- orientuje se v zasadach zdravé vyzZivy a v
jejich alternativnich smérech - dovede
uplatfiovat naucené modelové situace k
feSeni konfliktnich situaci

- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi

- diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pristupu k
pohlavnimu Zivotu

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva a
stravovaci ndvyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o
vefejné zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Uraz( a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho

ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni prihody

- poranéni pti hromadném zasaZeni obyvatel

- stavy bezprostiedné ohroZujici Zivot
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- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivot(i obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohrozeni a za mimoradnych udalosti

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym

TELESNA VYCHOVA

vysledky vzdéldavani

ucivo

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pFislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat
a oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrZuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turnajl a
soutézi

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivct

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho

- uplatiiuje zdsady sportovniho tréninku

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

- dokazZe vyhledat potfebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani

- uplatiuje osvojené zpusoby relaxace

- dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zdsady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecénost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rlizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

- jako soucast vsech tematickych celkd

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s naéinim, cvi¢eni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové, kondiéni a
tanecni ¢innosti s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

- drobné a sportovni hry (alespon dvé
sportovni hry)

Upoly
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uplatiuje zasady bezpecénosti pfi
pohybovych aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jedndani

vyuziva rdzné formy turistiky

dokdze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

poznd chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové cinnosti nebo vykonu

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- pady

- zakladni sebeobrana

Plavani*

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zpUsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zplisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

LyZovani*

- zaklady sjezdového lyzovani

- zaklady bézeckého lyZzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostredi

Brusleni*

- zaklady brusleni (na ledé nebo in-line)

Turistika a sporty v ptirodé

- ptiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vysledky vzdélavani

ucivo

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

- specidlni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity
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4.6. Informatické vzdélavani
4.6.1. Informacni a komunika¢ni technologie

Ndzev oboru: Elektrikar — silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 33+33+30/96

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Cilem predmétu Informacni a komunikacni technologie (ddle jen ICT) je rozvijet u Zak{
schopnost chapat a efektivné vyuZivat digitalni technologie pti praci, uceni i v osobnim Zivoté.
Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci porozuméli principlim fungovani digitalnich zafizeni,
algoritmickému mysleni, prdci s informacemi a zakladm informacnich systém.

Pfedmét podporuje osvojeni digitalni kompetence — tedy schopnosti pracovat s daty, vytvaret
digitalni obsah, vyuzivat rGzné digitdIni nastroje, chranit své digitdlni prostfedi a jednat eticky
v online prostoru. Z4ci jsou vedeni k tomu, aby digitalni technologie vyuZivali tvofivé, kriticky
a odpovédné, uméli reagovat na jejich vyvoj a byli pfipraveni je bezpecné pouZivat i v ménicich
se pracovnich podminkach.

Vyuka propojuje informatické mysleni s praktickymi dovednostmi vyuzitelnymi v odborném i
kazdodennim Zivoté a pfispiva k pripravé zZaka na moderni digitalni spole¢nost.
Charakteristika uciva

Vzdélavaci obsah predmétu ICT vychazi nejen z obsahu Ramcovych vzdéldvacich programd,
Narodniho programu vzdéldvani v CR a dalsich strategickych dokumentli MSMT a Ceské
republiky, ale také z aktudlniho déni, vyzkumu a vyvoje ICT v praxi.

Ucivo je ¢lenéno do Ctyr tematickych okruh(:

1. Data, informace a modelovani — prace s daty, jejich struktura, interpretace, modely a
vizualizace.

2. Tvorba, testovani a provoz softwaru — algoritmizace, programovani v blokovém i textovém

prostredi, testovani a ladéni kodu.
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3. Informacni systémy — principy fungovani IS, prace s databazemi a tabulkovymi nastroji,

navrh a vyuziti IS ve studijnim oboru.

4. Digitdlni technologie — fungovani hardwaru a softwaru, pocitatové sité, bezpecnost,

digitalni identita a odpovédné chovani v online prostredi.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci

Cilem informatického vzdélavani je rozvijet u Zak( porozuméni zakladnim pojmim a

principlim fungovani digitalnich technologii, schopnost efektivné je vyuZivat v praxi a

bezpecné se pohybovat v digitalnim prostfedi. Vyuka podporuje osvojovani digitalni

kompetence jako klicové slozky pro dalsi uceni, pracovni uplatnéni i aktivni ob¢ansky Zivot.

Zaci se udi:

chapat vztahy mezi daty, informacemi a technologiemi,

rozpozndvat problémy, které lze resit pomoci digitalnich ndstroju, a volit vhodné
strategie reseni,

uplatiovat algoritmické mysleni pfi formulaci postupu a tvorbé jednoduchych
programd,

pracovat s informacemi, posuzovat jejich divéryhodnost a vysledky srozumitelné
prezentovat,

efektivné pouzivat hardware a software vcéetné informacnich systém(, databazi a
bézné dostupnych aplikaci,

chranit digitdlni zafizeni, obsah i osobni uUdaje, respektovat pravidla digitalni
bezpeénosti a etiky,

reflektovat vliv digitalnich technologii na spole¢nost, pfirodu i vlastni Zivot a ucit se
technologie smysluplné vyuZivat.

ICT zaroven rozviji schopnosti Zzaka spolupracovat, hledat informace, ucit se z chyb a

tvofit digitalni obsah, ktery ma prakticky vyznam pro jejich obor i kazdodenni Zivot.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)
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Vyuka ICT je zaloZena na aktivnim zapojeni zaku, rozvoji informatického mysleni a praktickém
vyuZiti digitdlnich technologii. VyuZivaji se metody, které vedou Zaky k samostatnému
objevovani, experimentovani, tvofivosti a spolupraci.

Diraz je kladen na feSeni problém( z praxe, vyuzivani digitdlnich nastroji ve smysluplnych
kontextech, préci na projektech a reflexi procesu uéeni. Zaci jsou vedeni k kritickému mysleni,
zodpovédnému pouZzivani digitalnich technologii a porozuméni jejich fungovani.

Ve vyuce se uplatiuji rizné formy prace — individualni, parova i skupinova. Ucitel zastava roli
privodce a facilitatora, poskytuje zpétnou vazbu, klade otazky, zadavd oteviené ulohy a
podporuje tvorivost. Soucasti vyuky jsou také prakticka cvi¢eni, simulacni aktivity,
programovani, testovani a prezentace vystup(.

Zaci vyuZivaji redlné nastroje a prostfedi — napt. kancelarsky software, databdze, blokové
programovaci nastroje, digitalni prezentace, vizualiza¢ni nastroje, cloudové sluzby a systémy
vyuzivané v oboru. Vyuka je propojena s ostatnimi pfedméty i s odbornym vycvikem a

reflektuje aktudlni technologicky vyvoj.

Hodnoceni vysledkt zZaku

Hodnoceni v pfedmétu ICT vychazi z komplexniho posouzeni védomosti, dovednosti a postoju
zaku v oblasti digitalnich technologii. Kromé spravnosti feseni tloh se hodnoti také schopnost
samostatného mysleni, tvofivosti a aplikace znalosti v praktickych situacich.

Daraz je kladen na proces resSeni problém(, praci s informacemi, komunikaci v tymu,
schopnost vyuZivat digitdlni nastroje a bezpecné chovani v online prostfedi. Hodnoceni
zahrnuje také projekty, digitalni prezentace, samostatné i skupinové ukoly a pribézné vystupy
zakU. Soucasti je i sebehodnoceni a reflexe postupu.

Vyuka a hodnoceni probihaji tak, aby podporovaly rozvoj digitdlnich kompetenci Zakd,
pfipravovaly je na redlné pracovni prostiedi a vedly k zodpovédnému pouZzivani digitalnich
technologii. K hodnoceni zak( se vyuziva klasicky systém zndmek, v nékterych pripadech,
doplnény o slovni komentar. Soucasti hodnoceni je také sebehodnoceni a vzajemné
hodnoceni zaka v rdmci tfidniho kolektivu. Hodnoceni zaka se fidi také pravidly stanovenymi

ve Skolnim rfadu.

Klicové kompetence
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Vyuka prispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Zak aktivné vyuZiva digitalni technologie pro vyhledavaniinformaci, ueni a samostudium. Umi
pracovat s navody, technickou dokumentaci a online zdroji, hodnoti ziskané informace a
aplikuje je v praxi.

Kompetence k feseni problém

Zak tedi technické Ulohy pomoci digitalnich ndstrojl, vyuzivéa algoritmické mysleni, navrhuje
efektivni feSeni a ovéruje jejich funkénost. Dokdze rozpoznat chybu v postupu a upravit je;j.
Kompetence komunikativni

Zak se vyjadfuje srozumitelné v mluvené i psané podobé, prezentuje své vystupy v digitalni
formé, komunikuje prostfednictvim online platforem a dodrzuje pravidla digitalni
komunikace.

Kompetence socidlni a personalni

Zak spolupracuje pfi skupinové praci, sdili digitalni vystupy, respektuje pravidla prace v tymu
a online prostredi, poskytuje i pfijima zpétnou vazbu.

Kompetence pracovni

Zak vyuziva digitalni ndstroje a informacni systémy pro pfipravu a dokumentaci technickych
postupl. Dodrzuje pravidla BOZP pfi praci s vypocetni technikou, jednd odpovédné a
samostatné.

Kompetence obcanské

Z4k se orientuje v pravech a povinnostech v digitalnim prostiedi, chrani svou digitalni identitu,

respektuje autorska prava a etiku online komunikace.
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Aplikace priufezovych témat

Clovék a digitdini svét

Pfedmét ICT celym svym obsahem rozviji toto téma, které je Uzce spojeno s digitalni
kompetenci 74kG. Zaci jsou vedeni k tomu, aby bezpeéné, tvorivé a zodpovédné pouzivali
digitalni technologie v osobnim i pracovnim Zivoté. V hodinach se uci chranit svou digitalni
identitu, rozumét digitalni stopé, chranit osobni Udaje a kriticky posuzovat divéryhodnost
informaci.

Dale jsou seznamovani s riziky digitdlniho prostfedi, jako jsou kybernetické hrozby,
manipulativni obsah nebo dopady algoritm( a personalizace. Vyuka zd(raznuje vyznam
etického a ohledupliného chovani pfi online komunikaci i pfi tvorbé a sdileni digitalniho
obsahu. Z&ci reflektuji vliv digitalnich technologii na spole¢nost, pracovni trh i Zivotni prostfedi
a udi se tato témata chdpat v SirSich souvislostech.

Praktickymi aktivitami (napf. sprava hesel, prace s eGovernmentem, vyhledavani informaci,
prezentace projektl) Zaci propojuji digitalni dovednosti s béZnym i profesnim Zivotem. Vyuka
tak pfispiva k jejich celkovému ptipraveni na digitalni svét a zvySuje jejich schopnost se v ném
odpovédné orientovat.

Soucasné predmét podporuje i téma ,Clovék a svét prace”, zejména tim, Ze Zaci vyuZivaji
digitalni technologie k planovani profesni drahy, tvorbé Zivotopisu a ziskdvani informaci o trhu
prace. UCi se vyuzivat informacni systémy a digitalni nastroje pro technickou dokumentaci,
organizaci prace a komunikaci v pracovnim prostiedi. Vyuka reflektuje i Clovék a spole¢nost,
nebot vede Zaky k zamysleni nad dopady digitalnich technologii na spolecnost a Zivotni

prostredi.

1. rocnik, 1h tydné, povinny

DATA, INFORMACE A MODELOVANi

vysledky vzdéldavani ucivo
Z3k: - dataainformace, interpretace dat;
- uvede priklady dat, ktera ho - informace a mnozstvi informace v
obklopuji a ktera mu mohou pomoci datech;
Iépe se orientovat v jeho oboru; - chyby v datech;
- posuzuje mnozstvi informace podle - koédovani informaci a dat;
Ubytku mozZnosti; interpretuje
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ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvazuje
pfi tom omezeni pouzitych model(;
porovna rtzné zplsoby kédovani z
raznych hledisek a vysvétli proces a
uskali digitalizace;

formuluje problém a pozadavky na
jeho feseni; ziskava potrebné
informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy pristup k feseni
problému; pro feSeni problému
sestavi model;

pfevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného
modelu a odstrani je; porovnad rizné
modely s ohledem na uZite¢nost pro
feSeni daného problému;

zaznam, prenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé;

datové formaty, kédovani riznych
formatud dat (napf. text, obraz, zvuk,
video);

model jako zjednoduseni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa);

HARDWARE A SOFTWARE

vysledky vzdélavani

ucivo

Z3k:

identifikuje v historii vyvoje hardwaru
i softwaru zlomové udalosti; ukaze,
které koncepty se neméni a které
ano;

vysvétli, jakym zpUsobem pracuje
pocitac s daty;

rozumi fungovani hardwaru natolik,
aby ho mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouZivat
novy;

popise, jakym zpUsobem operacni
systém zajistuje své hlavni ukoly;
rozpozna rtizné druhy pamétovych
uloZist, nastavuje sdileni a zalohovani
dat;

identifikuje a resi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitalnimi
zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni
typickych zavad;

zlomové uddlosti a technologie v
historii a jejich vliv na obor, trh prace
a spolecnost;

soucasna vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zakladni
komponenty;

pfipojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, vstupni/vystupni zatizeni,
rozhrani a konektory;

souborovy systém a pamétova
ulozisté;

zafizeni s operacnim systémem;
zafizeni s vestavénymi systémy;

2. rocnik, 1h tydné, povinny
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APLIKACNi SOFTWARE

vysledky vzdéldavani ucivo
Zak: - aplika¢ni software a jeho vyufZiti pro
- na zakladé porozuméni fungovani odborné Cinnosti (napf. textovy
softwaru efektivné a bezpecné procesor, tabulkovy procesor,
vyuziva rdzna uzivatelska prostredi; software pro tvorbu prezentaci,
- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné graficky software, software pro oblast
aplikace podle stanoveného cile; 3D technologii);
PROGRAMOVANI
vysledky vzdéldavani ucivo

Zak:

urci, zda je dany postup algoritmem;
vysvétli dany algoritmus, program;
rozdéli problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné resit
algoritmicky, své rozhodnuti
zdlQvodni; sestavi a zapiSe algoritmy
pro feseni problému;

zobecni feSeni pro Sirsi tfidu
problému; ovéri spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu v algoritmu;
hodnoti algoritmy podle riznych
hledisek porovna a vybere pro reSeny
problém ten nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle zvoleného hlediska;
sestavi prehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce,
program otestuje a optimalizuje;
pouziva zakladni programové
konstrukce;

Navrh programu

zadani ulohy, vstup, vystup, podminky
reseni;

rozdéleni problému na ¢3sti,
identifikace navaznosti dat,
opakujicich se vzorl a mist pro
rozhodovani;

pojem algoritmus, vlastnosti
algoritmu, rlizné zapisy algoritmu;

Tvorba a vyvoj programu

zapis algoritmu vhodnou formou
(napf. blokové schéma, pfirozené a
formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

zakladni koncepce tvorby programu
(napt. proménnd a datovy typ, fidici
pfikazy, cykly);

volba nastroje podle zadani ulohy;
navrh programu;

Testovani programu

zpUsoby testovani programu;
druhy chyb, chybové hlasky;

Béh a provoz

verze programu, instalace a
aktualizace programu;

hldseni a evidence zavad;
napovéda a licence programu;
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3. rocnik, 1h tydné, povinny

POCITACOVE SITE A SITOVE SLUZBY

vysledky vzdéldavani ucivo
Zak: - typy, vlastnosti rdiznych siti, internet
- porovna jednotlivé zplsoby véci;
propojeni pocitacd, charakterizuje - principy fungovani webu a cloudovych
pocitacové sité a internet; vysvétli, sluzeb;
pomoci ¢eho a jak je komunikace
mezi jednotlivymi zafizenimi v siti
zajisténa;
- rozumi fungovani siti natolik, aby je
mohl bezpecné a efektivné pouzivat;
BEZPECNOST V DIGITALNiM PROSTREDI
vysledky vzdélavani ucivo
Zak: - zpUsoby utokd na technologie,
- chrani digitalni zafizeni, digitalni zakladni prvky ochrany (napf.
obsah i osobni udaje v digitalnim aktualizace softwaru, antivir, firewall,
prostiedi pred poSkozenim, VPN, Sifrovani);
prepisem/zménou ¢i zneuZitim; - sociotechnické metody utokd na
reaguje na zmény v technologiich uzivatele, bezpec¢né chovani a
ovliviujicich bezpecnost; nastaveni prostredi (napf.: prace s
- svédomim souvislosti fyzického a hesly, vicefaktorova autentizace,
digitalniho svéta vytvari, spravuje a zalohovani dat);
chrani jednu ¢i vice digitalnich - digitalni identita, elektronicky podpis,
identit; kontroluje svou digitalni eGovernment a statni informacni
stopu, at uz ji vytvari sdm, nebo systémy;
nékdo jiny, v pfipadé potieby dokaze - digitdlni stopa — védoma a nevédom3,
pouzivat sluzby internetu anonymné; logy, metadata, cookies a naruseni
- v pripadé personalizovaného obsahu soukromi pfi vyuzivani technologii;
dokaze identifikovat obsah - sledovani uzivatele, algoritmy
generovany algoritmy socidlnich siti a personalizace obsahu,
doporucovacich systému (napf. doporucovaci systémy.
rabbit hole).
INFORMACNI SYSTEMY
vysledky vzdélavani ucivo

Z4k:

Informacni systémy
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vysvétli, co je informacni systém a co
je databaze a k ¢emu slouzi;
porovnava vybrané informacni
systémy z hlediska struktury a
vzajemné provazanosti; uvede
priklady informacnich systém( ve
svém oboru;

vyhleddava pomoci uZivatelského
rozhrani a navigace v informacnim
systému specifické informace podle
zadani;

formuluje problém a poZadavky na
jeho reseni, specifikuje a stanovi
pozadavky na informacni systém:;
navrhne procesy zpracovani dat a
roli/role jednotlivych uZivatel;
navrhne a vytvofi strukturu
vzajemného propojeni tabulek;
otestuje svoje feseni informacniho
systému se skupinou vybranych
uzivatell, vyhodnoti vysledek
testovani, pfipadné navrhne
vylepseni, naplanuje kroky k plnému
nasazeni informacniho systému do
provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti
jeho pric¢inu a navrhne zpUsob jeho
odstranént;

informacéni systém — data, jejich
struktura a vazby, definované
procesy, role uzivatelU;
informacni systémy vyuzivané v
oboru;

Ukladani a zpracovani dat

tabulka, jeji struktura — data, hlavicka
a legenda;

fazeni a filtrovani velkych dat,
rozpozndvani vzorl v datech,
vizualizace dat;

Vyvoj informacniho systému

postup tvorby tabulky pro viastni
potiebu a pro potreby tymu;

navrh tabulky, atributy, identifikator,
¢iselnik;
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4.7. Ekonomické vzdélavani
4.7.1. Ekonomika

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26-51-H/02

Stupen vzdéldni: Stredni vzdélani s vyucénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 0+0+60/60

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit zZaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v
profesnim, tak osobnim Zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast pro jednotlivé obory
vzdélani, ale tak, aby byl vyuZitelny pro vSechny obory vzdélani. Provazani na vlastni odbornost
zajisti $kola ve svém SVP a vyucujici pfimo ve vyuce. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze
znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zakl. Obsahovy okruh je v souladu se Standardem
finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce 2017. Standard financni gramotnosti je dale
napliovan ve spolecenskovédnim vzdélavani a ¢aste¢né i v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s priifezovym tématem Clovék a svét prace.

Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno z téchto tematickych celk(:
— Podnikani
—  Finanéni vzdélavani

— Dané

Cile vzdélavani v oblasti citd, postojl, hodnot a preferenci

Vyuka sméruje:
— kciténi potfeby ekonomického mysleni v ramci rodiny, podniku a statu

-~k uplatnéni na trhu prace a pfizplsobeni se jeho zméndm
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-k motivaci zakd k tomu, aby si uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot, aktivni - pracovni
Zivot a Uspésné budovani profesni kariéry v pozici zaméstnance i podnikatele
— k ziskani vhodné miry sebevédomi a schopnosti sebehodnoceni v kontextu s

dynamikou ekonomickych a jinych zmén v sou¢asném svété

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Ve vyuce ekonomiky jsou vyuzivany napriklad tyto metody a strategie:

vyklad - ucitel vyklada latku dle daného tématu, vysvétluje souvislosti a uvadi priklady
z praxe
- samostatné zpracovani aktudlnich ekonomickych témat véetné prezentace,
— praci s textem - pod vedenim ucitele probihd sezndmeni se s textem, jeho porozuméni,
rozbor a reprodukce
- komunikaci a fizenou diskuzi - do diskuze se ucitel snazi zapojit vSechny Zaky, klade
dliraz na spisovné vyjadrovani a na spravné pouzivani odbornych vyrazd na dané téma
- ziskdvani dovednosti pfi vypliovani formuldrl (faktura, pfijmovy a vydajovy pokladni
doklad, penéini denik) a pfi samostatném zpracovani dokumentl (napt. profesni
Zivotopis, zadost o misto).
Strategie vyuky je ddle podporena dalsimi metodami napt. didaktické hry, odborné exkurze,

predndsky, vyuka s pocitatem, vyuka s vyuZitim videoprojekce.

Hodnoceni vysledkt Zaka

Zakladem hodnoceni jsou pisemné prace shrnujici jednotlivé tematické celky. DalSim
zplUsobem provérovani znalosti je Ustni zkouSeni, u néhozZ je hodnoceno vyjadfovani, spravné
pouzivani odborné terminologie a kultura projevu. Zak je rovnéi hodnocen za pInéni dil¢ich
samostatnych ukol( a aktivitu.

Zaci jsou se systémem hodnoceni seznameni. Veskerd hodnoceni jsou v souladu se $kolnim
radem.

PFi hodnoceni znalosti je dan prostor k sebehodnoceni zaka.

Klicové kompetence
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Vzdélavani a vychova v uvedeném predmétu sméruji k tomu, aby zak:

- mél odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomoval
si vyznam celoZivotniho uceni a byl pfipraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

—  mél prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodoval o své budouci profesni a vzdélavaci draze

— mél redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umél je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady

- umél ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfilezitostech,
vyuzival poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

- vhodné komunikoval s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentoval svij odborny
potencial a své profesni cile

— znal obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovniki

-~ rozumél podstaté a principlim podnikdni, mél pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazal
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
svymi predpoklady a dalSimi moznostmi

-~ posuzoval redlné své fyzické a dusSevni moznosti, odhadoval disledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich

— oveéroval si ziskané poznatky, kriticky zvaZzoval nazory, postoje a jednani jinych lidi

— adaptoval se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviioval, byl prfipraven Fesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byl finanéné gramotny

— spolupracoval pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni)

— Ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

— zpracovaval béZzné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

— vyjadroval se pfimérené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentoval

- vyutzival ke svému uceni riizné informacni zdroje v¢éetné zkuSenosti svych i jinych lidi
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Prafezova témata

Clovék a svét prdce

V predmétu ekonomika se realizuje stéZejni ¢ast prirezového tématu ,Clovék a svét prace”.
Vede Zdka orientovat se na trhu prace, hodnotit faktory charakterizujici obsah prace a
srovnavat je se svymi predpoklady, vyhledavat a posuzovat informace o pracovnich
prilezitostech a orientovat se v nich. Sezndmi zdka se zdkladnimi aspekty pracovniho poméru,
s pravy a povinnostmi zaméstnance a zaméstnavatele, i se zakladnimi aspekty soukromého

podnikani a s pfislusSnymi pravnimi predpisy.

Digitdlni kompetence

Zak vyuiiva prostfedk( informaénich a komunikagnich technologii ke zpracovani zakladnich
dokumentu tykajicich se pracovné pravnich vztahi (Zadost o misto, Zivotopis, vypovéd, apod.),
dokumentl vyplyvajicich ze vztahu obcana a instituci (Zadosti, sdéleni, apod.). Zvlada

vyhledavani ekonomickych informaci na internetu. Zefektivnéni vyuky pomoci gamifikace.

3. rocnik, 2h tydné, povinny

PODNIKANI
vysledky vzdéldvdni ucivo
- rozliSuje rdzné formy podnikani a vysvétli |- podnikani podle Zivnostenského zdkona a
jejich hlavni znaky; zakona o obchodnich korporacich
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdméra |- podnikatelsky zdmér
zakladatelsky rozpocet; - zakladatelsky rozpocet
- na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti - povinnosti podnikatele
podnikatele vici statu; - trh, trZni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
- stanovi cenu jako soucet ndkladu, zisku a cena
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle - naklady, vynosy, zisk/ztrata
zédkaznikl, mista a obdobi; - mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet
- rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynost; |- zasady danové evidence
- vypocita vysledek hospodareni;
- vypocita Cistou mzdu;
- vysvétli zasady danové evidence;

FINANCNI VZDELAVANI
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vysledky vzdéldavani

ucivo

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zapory;

- vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb
a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN a
vyhledd aktualni vysi drokovych sazeb na
trhu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potreby;

- vysvétli podstatu inflace a jeji dlisledky na
finanéni situaci obyvatel a na pfikladu
ukaze jak se branit jejim nepfiznivym
disledkiim;

- charakterizuje jednotlivé druhy uvér( a
jejich zajisténi;

penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk;

- Urokova mira, RPSN;

pojisténi, pojistné produkty;

- inflace

- Uvérové produkty

DANE

vysledky vzdéldvadni

ucivo

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodafrstvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

- vyhotovi dafiové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socidlniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad;

statni rozpocet

dané a danova soustava
vypocet dani

priznani k dani
zdravotni pojisténi

- socialni pojisténi
daniové a ucéetni doklady
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4.8. Odborné vzdélavani

Vyucovaci pfedméty zarazené do odborného vzdélavani napliuji obsah vzdélavacich oblasti
pfislusnych RVP :

Elektrotechnika

Elektrotechnicka méreni

Elektrotechnické instalace, montazZe a opravy

4.8.1. Elektrotechnika

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kdd oboru: 26-51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 128+0+0/ 128

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem prfedmétu je vytvorit a upevnit zakladni pojmy a predstavy o elektrickych obvodech a
jejich vlastnostech o zakladnich zakonech a vztazich v elektrotechnice.

Prispét k rozvoji logického a obecné technického mysleni, k rozvoji pfedstavivosti, kulture
numerického pocitani.

Dale vzdélavacim cilem je ziskat zakladni znalosti v elektrotechnickych obvodech a jejich
Castech, vytvorit teoretické predpoklady pro reSeni problémi elektrotechnické praxe,
orientovat se ve schématech zapojeni jednotlivych obvod(. Cilem je taky Zaka se naucit zakladni
elektrické veli¢iny a jejich jednotky, vytvaret spravné fyzikdlné jasné predstavy o jevech a
zakonitostech v elektrickych obvodech, v elektrickém a magnetickém poli.

Naucit Zzaka ovladat odbornou terminologii typickou pro elektrotechniku, zakladni teoretické
vypocty s pouzitim elektrotechnickych tabulek a norem pro elektrotechnickou praxi.
Pfedmét umozniuje pochopit a osvojit ucivo navazujicich odbornych predmétli. Umoziuje
rozvinout mnohostranné vzdélaného clovéka, ktery bude schopen se spravné technicky
orientovat v dnednim vyspé&lém svétd. Zak bude mit moZnosti své védomosti a dovednosti

uplatnit na sou¢asném trhu prace.
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Charakteristika uciva

Ucivo je sloZeno ze zdakladnich pojm0 elektrotechniky. Klade dliraz na pochopeni obvodu
stejnosmérného proudu, na pochopeni pojm{ a provadéni vypoctl v elektrostatickém poli, na
porozuméni magnetismu a elektromagnetismu, na schopnosti rfesit magnetické obvody. Dale

na znalosti zakladnich velicin, vypoctli a chovani prvkd v obvodech stfidavého proudu.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zak ziskal odpovédny vztah k materidalnim hodnotam a snazil se je
vytvaret a rozvijet k dobru spole¢nosti. Je vychovavan k odpovédnému pftistupu k Zivotnimu

Vv, s

prostiedi, veden k usili o jeho zachovani pro pfFisti generace. Je vychovavan k ucté k Zivotu a
jeho hodnotam, veden k respektovani ostatnich lidi, jejich postojd, nazord a odlisnosti, bez
rozdilu etnického plvodu nebo sociadlniho zafazeni. Vyuka sméfuje k tomu, aby si Zak vazil
duchovnich hodnot a respektoval hranice mezi osobni svobodou a spolecenskou

odpovédnosti.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

PFi probirani nového uciva je obvykle vedena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru,
spojend s nazornym vyucovanim pomoci audiovizudlni techniky a modelud. Soucasti vyuky jsou
odborné exkurze. Aktivita Zakd je podnécovana zaddvanim samostatnych praci, projektovym

vyucovanim a praci v tymu.

Hodnoceni vysledkt zZaku

Pti hodnoceni bude kladen daraz na hloubku porozuméni probraného uciva, na schopnost
aplikovat dosazené znalosti v praxi a dovednost samostatné uvaZovat a pracovat. Klasifikace
zaka bude realizovana na zdakladé vysledk( ustniho zkouSeni a souvisejiciho projevu,
pisemného ovérovani znalosti a schopnosti uplatnit ziskané znalosti v praxi.
Hodnoceni zakl se opira o pravidla stanovena ve skolnim radu.
ZpuUsoby hodnoceni zaka:

- ustni zkouSeni u tabule

- sebehodnoceni zdka

- pisemné prace (na konci kazdého tematického celku a pololetni shrnuti uciva)
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hodnoceni prace v tymu
hodnoceni samostatnych praci

vedeni pracovniho sesitu, jeho Uprava, prehlednost a zpracovani zadanych ukol

Klicové kompetence

Klicové kompetence v uvedeném oboru sméruji k tomu, aby Zdk:

spolupracoval pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

s porozuménim poslouchal mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

uplatnfioval rlzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umél
efektivné vyhleddvat a zpracovdvat informace

vyuzival ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
spravné pouzival a pfevadél bézné jednotky

aplikoval matematické postupy pfi reSeni praktickych ukold v béZznych situacich
chapal vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzZitelného rozvoje
dodrZoval zdkony, respektoval prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupoval proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednal v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispival
k uplatiovani hodnot demokracie

uznaval hodnotu Zivota, uvédomoval si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

mél odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani, uvédomoval
si vyznam celoZivotniho uceni a byl pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

mél prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé
a zodpovédné rozhodoval o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své ndzory a postoje

snazil se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadroval se pfimérené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych

i psanych a vhodné se prezentoval
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- posuzoval redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadoval dlsledky svého jedndni
a chovani v rliznych situacich

- stanovoval si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

- ovéroval si ziskané poznatky, kriticky zvaZoval nazory, postoje a jednani jinych lidi

- mél odpovédny vztah ke svému zdravi, pecoval o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byl
si védom dusledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- pracoval vtymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k predchdzeni osobnim

konfliktim, nepodléhal predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Aplikace prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Vytvareni demokratického prostredi ve tfidach, je Uzce spjato se spolupraci, Ucasti na diskusi

a vzajemném respektovani. Prinik do mysleni, postojl, zajm0 Zaka pomoci diskusi, rozbor(

samostatnych praci a rozhovorda.

Clovék a svét prdce
MozZnosti profesniho uplatnéni po absolvovani daného vzdélani zak zna a je dale seznamen s

moznosti dalSiho rozsifovani svych znalosti a védomosti.

Clovék a Zivotni prostiedi

73k respektuje zasady hospodarnosti a Uspornosti viech zdroj(i.

Clovék a digitdini svét

Ucitel v elektrotechnice rozviji schopnost zakl pracovat s digitalnimi technologiemi, rozumét
principlim elektronickych systému, vyuzivat moderni softwarové nastroje pro simulaci
elektronickych prvkd a chapat vliv technologii na spolecnost. U¢i je bezpecné a efektivné

pracovat s digitdlnimi zafizenimi a systémy.
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1. rocnik, 4h tydné, povinny

ZAKLADNI POJMY A FYZIKALNi PRINCIPY

vysledky vzdéldavani

ucivo

- definuje zakladni pojmy v elektrotechnice

- interpretuje vlastnimi slovy souvislosti
mezi jednotlivymi prvky a
charakteristickymi veli¢inami v elektrickych
obvodech

- elektricky stav télesa, elektronova teorie
jednotky a jejich rozméry

- elektricky potencial, elektrické napéti,

elektricky proud

zdroje elektrické energie

zakladni rozdéleni materialt

v elektrotechnice

elektrické pole

jednotky a jejich rozmér

STEJNOSMERNY PROUD A NAPETI

vysledky vzdélavani

ucivo

- vlastnimi slovy popiSe schémata zapojeni
elektrotechnickych obvoda

- provede technické vypocty s uzitim danych

- elektrickych zakonu, elektrotechnickych
tabulek a norem

- rozliSuje zadkladni obvodové prvky, popise
jejich charakteristiky a ¢innost funkénich
Casti v elektrotechnickych (elektronickych)
zapojenich

- zakladni pojmy a veliciny

- zdékladni obvodové prvky

- Ohmuv zakon

- Kirchoffovy zdkony (aplikace)

- zdroje stejnosmérného napéti a proudu
- metody reseni elektrickych obvod(

ELEKTROCHEMIE

vysledky vzdéldvani

ucivo

- vysvétli podstatu déj(, pfi nichz elektricka
energie zplUsobuje chemické premény,
nebo déj, pri nichZ se chemickymi
reakcemi uvolnuje elektricka energie

- vyuZziva poznatky z elektrochemie a udaje z
firemnich katalogl pfi praci s
elektrochemickymi zdroji a jejich
periodické udrzbé

- elektrolyza
- elektrochemické zdroje elektrického
proudu
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ELEKTROSTATICKE POLE

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vypocita vyslednou kapacitu v obvodech s
paralelnim a sériovym zapojenim
kondenzator

- tesi elektrické obvody s kondenzatory a
stanovi jejich charakteristické parametry

- vznik a veli¢iny elektrostatického pole

- kapacita, kondenzatory, spojovani
kondenzatoru

- energie elektrostatického pole

- elektrostatické pole, elektricka pevnost
dielektrika

MAGNETICKE POLE

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vysvétli podstatu elektromagnetickych
déja

- fesi zakladni magnetické obvody pomoci
matematického vyjadiovani fyzikalnich
zakonl

magnetické vlastnosti latek

magnetické pole vodice

magnetické obvody

silové ucinky, energie magnetického pole

ELEKTROMAGNETICKA INDUKCE

vysledky vzdélavani

ucivo

- vysvétli podstatu a vyznam
elektromagnetické indukce pro konstrukci
a uziti elektrickych stroj

- vypocte zakladni technické parametry
soustavy (civka, transformator, vzduchova
mezera tocivého stroje) s uzitim
elektrotechnickych tabulek a norem

indukéni zdkon, Lencovo pravidlo
induk¢nost civky, vzajemna induk¢nost,
¢initel vazby

spojovani civek

vifivé proudy, ucinky, ztraty v Zeleze

STRIDAVY PROUD

vysledky vzdéldavani

ucivo

- feSi v oblasti stfidavého proudu bézné
elektrické obvody s pasivnimi prvky

- sestroji vektorovy diagram obvodu s R, L a
C prvky, a dokaze stanovit pro dany
kmitocéet impedanci obvodu

- feSi vypocétem vysledny proud v obvodu,
jeho fazovy posun a celkovou impedanci
obvodu a jeji slozky

- zakladni pojmy, ¢asovy pribéh stfidavych
veli¢in

- efektivni a stfedni hodnota stfidavych
velic¢in, fazory

- rezistor, kondenzator a civka v obvodu
stfidavého proudu, fazovy posun

- sérioparalelni obvody

110




MESIT

mesit Skola

- stanovuje Cinny, jalovy a zdanlivy vykon
znamého elektrického obvodu

- ¢inny, jalovy a zdanlivy vykon stfidavého
proudu, ucinik

TROJFAZOVY PROUD

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vysvétli podstatu vyroby a distribuci
elektrické energie, vysvétli vyznam
sledovani jednotlivych parametr( rozvodné
sité

- popise zakladni druhy zapojeni béznych
druhl spotfebicd do rozvodné soustavy

- rozpoznava typy strojQ, pfipadné zplsoby
jejich fizeni — transformatory a bézné typy
tocivych strojli

- trojfazova proudova soustava
- druhy zapojeni trojfazové soustavy
- tocivé magnetické pole

PASIVNi OBVODOVE SOUCASTKY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje bézné elektronické soucastky,
pasivni prvky

- zakladni prvky elektronickych obvod( a
elektrotechnické soucastky

- popiSe jednotlivé pasivni prvky - rezistory
elektronickych obvodu - kondenzatory
- vysvétli jejich vlastnosti a funkci - indukénosti
- ma prehled o jejich zakladnich
parametrech a pouZziti
DALSi PRVKY ELEKTRONICKYCH OBVODU
vysledky vzdéldvani ucivo

- rozlisuje aktivni prvky a umi popsat jejich
funkci a zakladni pracovni charakteristiky

- vyjmenuje zakladni polovodié¢ové
soucastky, definuje jejich parametry, funkci
a vyuziti, naértne jejich charakteristiky

- popiSe strukturu vicevrstvych
polovodi¢ovych soucastek

- popiSe funkci tyristoru, diaku a triaku na
zakladé znalosti charakteristik a uvede
jejich dllezité parametry

- popiSe tranzistorovy jev

- polovodicové soucdstky a typicka zapojeni
pro rlizna frekvencni zafizeni

- polovodicové diody

- polovodiéové spinaci prvky
(tyristory, triaky, diaky)

- bipolarni tranzistory

- unipolarni tranzistory

- termoelektrické ¢lanky
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- nacrtne zakladni zapojeni tranzistor(

- vysvétli funkci bipolarniho tranzistoru

- vyjmenuje druhy unipolarnich tranzistord a
popise jejich funkci

JEDNODUCHE FREKVENCNE ZAVISLE DELICE

vysledky vzdéldavani

ucivo

- popise vlastnosti jednoduchych frekvencné
zavislych délich

- objasni problematiku rezonanénich obvod(

- graficky znazorni jednoduché frekvencéné
zavislé déli¢e a rezonancni obvody

sériovy RL a RC obvod
paralelni RL a RC obvod
frekvencné zavislé délice
- rezonancni obvody
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4.8.2. Elektricka méreni

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 0+66+60/126

Obecny cil predmétu

V predmétu elektricka méreni ziskaji zaci potfebné dovednosti a védomosti vedouci

k rozvijeni smyslu pro presnou, svédomitou a odpovédnou praci, k rozvoji poznavaci a
pozorovaci ¢innosti, k rozvoji praktickych dovednosti, vychazejicich z uplatiovani védomosti
ziskanych v pfedmétech teoretického charakteru a k seznameni s metodami samostatné

prace.

Charakteristika uciva

Zak se seznami s vyznamem a Ucelem méfeni, ziska prehled o zakladnich vlastnostech
meéfricich pristrojl a principech jejich ¢innosti. Umi je spravné zapojovat a pouzivat. Osvoji si
béZné mérici postupy a ziska systematicnost u jednotlivych méfricich pfistroji. Umi

zpracovavat namérené hodnoty véetné jejich vyhodnoceni, pracuje s pocitaéem.

Vysledky vzdélavani

Pfiprava Zaka ve vysledcich vzdélavani sméruje k tomu, aby po jejim absolvovani mél
védomosti a dovednosti v oblasti socidlné komunikativni:
- vjazykovém projevu, spolecenském chovani a jednani s lidmi v oblasti obéanské
- vychovy a pfipravy na Zivot.

- Vv pécdiozdravi a vede ke zdravému Zivotnimu stylu.

Kritéria hodnoceni

Je kladen duraz na hloubku a porozumeéni uciva, schopnost aplikovat poznatky v praxi,

samostatné pracovat a tvofit:
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- Na zakladé provedeni méficich cvi¢eni a vyhodnoceni technické zpravy o méreni
zadaného ukolu, zpracovani na pocitaci.
- Kontrolovat Uroven odborné védomosti a pouzivani spradvné terminologie, celkové

hodnoceni a sebehodnoceni Zaka.

Strategie vyuky

PFi vyuce se vyuziva predevsim frontdlni zplsob v kombinaci se skupinovou praci.
- Uceni a prace s textem, dalsi metody vyuky a aplikace s ostatnimi pfedméty,

matematika, technickd dokumentace a technické pfedméty.

Klicové kompetence

Z tohoto hlediska je kladen dliraz na :
- Dovednosti fesit problém.
- Vyuiivat informacni technologii a pracovat s informacemi.
- Vyutzivat prostor dany soucinnosti dalSich predmét(, které tento predmét rozviji

(matematika, technicka dokumentace, atd.)

Prifezova témata

Clovék a digitdini svét

Ucitel v predmétu Elektrickd méreni rozviji schopnost zakl pracovat s digitdlnimi méricimi
pristroji, softwary pro sbér a analyzu dat, a chapat vyznam digitalizace v oblasti
elektrotechniky. Ui je bezpecné a efektivné vyuzivat technologie pfi méreni elektrickych

veli¢in a interpretaci vysledku.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zak rozviji dovednost, aplikuje ziskané poznatky, pfijima odpovédnost za vlastni jednani

a rozhodovani, prosazuje a rozviji svou pracovni ¢innost.

Clovék a svét prdce

Zak efektivné pracuje se ziskanymi informacemi a kriticky je vyhodnocuje.
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2. rocnik, 2h tydné, povinny

z

ROZDELENI A PRINCIP CINNOSTI MERICICH PRISTROJU

vysledky vzdéldavani

ucivo

- rozlisuje vlastnosti béznych druhl méfticich
pfistroja

- voli k méfenim odpovidajici méfici pristroje
v zavislosti na metodé a charakteru méreni

- ovéruje a kontroluje spravnou ¢innost
méficich pfistroju

- pouziva bocnik a predradnik k méricimu
pristroji

- analogové méfici pfistroje

- digitalni méfici pFistroje

- méfici prevodniky (transformatory),
snimace neelektrickych veli¢in

ZAKLADNi MERENI ELEKTRICKYCH VELICIN

vysledky vzdélavani

ucivo

- méfi elektrické veli¢iny a jejich zmény na
elektrotechnickych prvcich
(charakterizovanych jako pasivni nebo
aktivni dvojpdly a Ctyrpdly)

- ovladd metody méreni bézné uzivané v
dilenské nebo laboratorni praxi pfi
diagnostice elektrickych obvodu, voli
vhodnou méfici metodu, sestavuje méfici
obvody

- odecitad a vyhodnocuje udaje z méficich
pristrojli, spravné interpretuje namérené
vysledky

- urcuje rozmér chyby méreni v zavislosti na
zpUsobu méreni

- napéti, proud, odpor, kapacita, indukénost
kmitocet

elektricka prace a vykon, méreni
charakteristik elektrickych strojl a pfistroju
charakteristiky a parametry béznych
elektronickych obvodu a prvk

ZPRACOVANI NAMERENYCH HODNOT

vysledky vzdélavani

ucivo

- zaznamenava a vyhodnocuje vysledky
elektrotechnickych méreni

- zékladni pojmy a metodické navody
- vizualizace vysledkd, prehledné zobrazeni

PRAKTICKA CVICENI

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vyjmenuje zakladni bezpecnostni predpisy
pfi praci s méficimi pfistroji v laboratofi

- bezpeclnostni predpisy pro praci s méricimi
pristroji
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ELM, které dodrzuje pfi praktické ¢innosti a
popisSe formu zaznamu a zpracovani
vysledkd méreni

- obsluhuje méfici pristroje

- zapojuje elektricky obvod dle schématu a
provadi zadana méreni vtomto obvodu

- zaznamenava a vyhodnocuje vysledky
elektrotechnickych méreni

BOZP pro préci v laboratofi, ochrana pfed
Urazem el. proudem, prvni pomoc
praktické ovladani vybranych druh(
méficich pristroju

zapojovani elektrickych obvod(

- tvorba dokumentace ,,Zprava o méreni“

3. rocnik, 2h tydné, povinny

s

ROZDELENI A PRINCIP CINNOSTI MERICICH PRISTROJU

vysledky vzdélavani

ucivo

- rozlisuje vlastnosti béznych druhl méficich
pfistroja

- voli k méfenim odpovidajici méfici ptistroje
v zavislosti na metodé a charakteru méreni

- ovéfuje a kontroluje spravnou ¢innost
méficich pfistroju

- osciloskopy a méfici generatory
- méfici systémy na bazi PC, dalkové méreni
elektrickych a neelektrickych veli¢in

DIGITALNi MERENI

vysledky vzdéldvani

ucivo

- méfi funkéni parametry digitalnich
integrovanych obvodu v zavislosti na
realizovanych logickych funkcich

- kontroluje mérenim spravnou funkci
obvodu a zafizeni v oblasti digitalni a
mikroprocesorové techniky

- zakladni pojmy a metodické navody,
hodinovy kmitocet

- logické integrované obvody, zakladni
funkce, parametry a pouziti, rozsifené
technologie

- kombinacni a sekvencéni logické funkce,
zobrazeni vystupl

ZPRACOVANI NAMERENYCH HODNOT

vysledky vzdélavani

ucivo

- méfi funkéni parametry digitalnich
integrovanych obvod( v zavislosti na
realizovanych logickych funkcich;

- kontroluje mérenim spravnou funkci
obvodu a zafizeni v oblasti digitalni a
mikroprocesorové techniky

- zékladni pojmy a metodické navody
- vizualizace vysledkd, prehledné zobrazeni
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PRAKTICKA CVICENI

vysledky vzdéldavani

ucivo

vyjmenuje zakladni bezpeénostni pfedpisy
pfi praci s méficimi pristroji v laboratofi
ELM, které dodrZuje pti praktické ¢innosti a
popisSe formu zaznamu a zpracovani
vysledkd méreni

obsluhuje méfici pfistroje

zapojuje elektricky obvod dle schématu a
provadi zadana méreni vtomto obvodu
zaznamenava a vyhodnocuje vysledky
elektrotechnickych méreni

- bezpecnostni predpisy pro praci s méficimi
pristroji

- BOZP pro praci v laboratofi, ochrana pred
Urazem el. proudem, prvni pomoc

- praktické ovladani vybranych druht
méficich pfistroju

- zapojovani elektrickych obvod(

- tvorba dokumentace ,,Zprava o méreni“
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4.8.3. Elektronika

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 0+66+0/66

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem vzdélavani v elektronice je naucit Zaky znat zakladni soucdstky pouZivané v
elektronickych obvodech, jejich funkci a zakladni parametry. Naucit Zaky hledat v katalozich
soucastek. Zaci si postupné osvojuji zakladni pojmy, schematické znacky obvodovych prvk,
schematickd znazornéni a funkci jednoduchych elektronickych obvodu.

Tyto elementdrni znalosti odborného charakteru tvoti zaklad odborného vzdélavani v oboru,
umoznujici jejich dalsi rozvijeni a vytvoreni teoretickych predpokladli pro pochopeni ¢innosti
a reeni sloZit&jsich obvodl a jejich aplikaci. Zaci jsou pfipravovéni k tomu, aby nalézali
teoretickd a odpovidajici prakticka reseni.

Elektronika patfi k zdkladnim odbornym predmétim tohoto ucebniho oboru. Dobra znalost
funkce a pouZziti jednotlivych elektronickych soucastek a jednoduchych elektronickych obvodu
dava predpoklady k pochopeni &innosti slozZitéjSich elektronickych zafrizeni a k rozvijeni
samostatného tvorivého mysleni budoucich absolvent(i tohoto oboru.

Ve spojeni s ostatnimi odbornymi i vSeobecnymi pfedméty umoziiuje vytvoreni vSestranné
vzdélaného a rozvinutého ¢lovéka, ktery nebude mit problém orientovat se v dnesnim
technicky vyspélém svété, bude mit moznost ziskat odpovidajici postaveni ve spolec¢nosti a

vhodné se uplatnit na sou¢asném trhu prace.

Charakteristika uciva

Naplni pfedmétu je naudit Zdky znalostem funkce, vlastnostem a pouziti zdkladnich
elektronickych soucastek, stavbé, pochopeni ¢innosti a pouziti jednoduchych elektronickych

obvodd.
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Mezi hlavni celky jsou zafazeny pasivni a aktivni elektronické soucdstky, jednoduché
frekvencné zdavislé obvody, usmérriovace, stabilizatory, zesilovace, oscildtory. Duraz je
poloZen predevsim na oblast polovodi¢ovych diskrétnich soucastek a z obvod( na Cinnost a
stavbu jednoduchych zesilovaci a jejich aplikaci. Vyuka navazuje na védomosti ze zakladni
Skoly, ziskané predevsim v predmétech jako jsou matematika, fyzika, chemie a vyuZziva i
poznatkl a védomosti ziskanych v dalSich, soubézné vyucovanych predmétech, predevsim v

odborné zamérenych pfredmétech a v hodinach odborného vycviku.

Cile vzdélavani v oblasti citti, postojti, hodnot a preferenci

Snahou Skoly a vyukového procesu je vychovat ze Zakl vSeobecné rozvinuté osobnosti s
vlastnimi ndzory, smérovanymi k Ucté ke spolecnosti, jednotlivym narodim a etikdm, a k
jednotlivci. Vytvaret u nich kladny vztah k praci a ke kulturnim a spolec¢enskym hodnotam, k
Iasce k vlasti a k vife ve vlastni schopnosti. K respektovani potteb pfirody a Zivotniho prostredi

a ke snaze o jeho neustalé zlepSovani.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Ve vyuce jsou vyuzivany napriklad tyto metody a strategie:
Zakladni metodou bude metoda frontalni vyuky, spojend s ukazkami dostupnych nazornych
pomlicek a samostatna prace zakl s individualnim pristupem ke kazdému z nich. Dale pak

domaci ukoly, samostudium z uéebnic a textl a diskuse.

Hodnoceni vysledkt zaka

Zakladem hodnoceni zaka jsou:
sebehodnoceni s prihlédnutim k nazoru ostatnich zak

veskeré hodnoceni probiha v souladu s kritérii stanovenymi Skolnim radem

Klicové kompetence

Klicové kompetence v uvedeném predmétu sméfuji k tomu, aby zak:
- znal nejdulezitéjsi elektrické veliciny a zakony a umél je pouzit v praxi pfi
jednoduchych vypoctech

- poutzival odbornou terminologii
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znal funkci jednotlivych elektrotechnickych soucastek a jejich dllezité parametry

- umél pracovat s katalogy, vyhledavat duleZité parametry a odecitat je z graf(i

- znal jednoduché elektronické obvody a chapal jejich funkci a pouziti

- umél nakreslit elektricka schémata jednoduchych elektronickych obvod( a dodrZoval
pravidla technického kresleni

- dokazal ziskavat a vyuzivat informaci i z jinych zdroja (odborna literatura, technicka

- dokumentace, ¢asopisy, internet ...), vybirat podstatné a preddvat dal

- aktivné spolupracoval s ostatnimi pfi feSeni spole¢ného ukolu.

Prafezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vytvareni demokratického prostiedi ve Skole a ve tfidé, mozZnost a schopnost vyjadfit verejné
své nazory a postoje, schopnost pfijimat ndzory druhych, naucit se pracovat v tymu a hledat
kompromisy pfi feSeni probléma. Ucit se orientovat v masovych médiich, internetu a kriticky
je hodnotit. Rozpoznat nevhodné chovani, netolerantnost a rasismus, vést k pratelstvi,

snasenlivosti a vzajemné solidarité.

Clovék a Zivotni prostiedi
Vést k ucté k Zivé i nezivé pfirodé a k osobni odpovédnosti ¢lovéka za zachovavani a zlepSovani

zZivotniho prostfedi na Zemi.

Clovék a svét prdce
Zak je sezndmen s moZnostmi profesniho uplatnéni po absolvovani daného vzdélani a

moznostmi dalSiho rozsifovani svych znalosti a védomosti.

Clovék a digitdini svét
Ucitel v elektronice rozviji schopnost zakl pracovat s digitalnimi technologiemi, rozumét
principlim elektronickych obvodu a systému, vyuzivat moderni softwarové nastroje pro navrh,

simulaci a diagnostiku. UCi je chdpat vliv elektroniky na kazdodenni Zivot, pramysl a

spolecnost.
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2. rocnik, 2h tydné, povinny
NAPAJECI ZDROJE
vysledky vzdéldavani ucivo
- graficky zndzorni blokové schéma - transformatory

napajeciho zdroje, popisSe jednotlivé bloky,
jejich funkci a pribéhy napéti a proudu
popise funkci jednocestného,
dvoucestného a mastkového
usmérnovace, zakladni filtry napéti,
parametricky a zpétnovazebni stabilizator,
objasni jejich funkci, princip ¢innosti a
parametry

vysvétli princip a ¢innost nasobicl napéti
objasni problematiku tfisvorkovych a
integrovanych stabilizator(, nakresli
zapojeni s témito stabilizatory, popise
jejich funkci a princip ¢innosti

nakresli a popiSe zapojeni soumérného
zdroje

-usmeérniovani, usmérnovace

- filtrace, filtry

- stabilizace napéti, stabilizatory

- ndsobice napéti

zpétnovazebni stabilizatory

tfisvorkové stabilizatory (LM 317, LM78xx,
LM 79xx)

integrované stabilizatory (MAA723)
zdroje soumérného napéti

ZESILOVACE

vysledky vzdélavani

ucivo

vypocitd nastaveni a stabilizaci pracovniho
bodu tranzistoru

schematicky znazorni a vysvéti funkci
béznych elektronickych zesilovacu
vyjmenuje druhy vazeb mezi zesilovacimi
stupni a uvede jejich vlastnosti

popise vliv zpétné vazby, znazorni a objasni
druhy zpétnych vazeb a jejich parametry
vyjmenuje tfidy zesilovacl a jejich
vlastnosti

charakterizuje zadkladni vlastnosti vf a
Sirokopasmovych zesilovac

popise a graficky znazorni zapojeni
vicestupniovych, korekcnich a
integrovanych nizkofrekvencnich
zesilovacl a vysokofrekvencnich
zesilovac(, uvede jejich parametry

- zakladni zapojeni tranzistorovych zesilovacu

- nastaveni a stabilizace pracovniho bodu
tranzistoru

- jednostupnové nf zesilovace

- dvoustupnové zesilovace

- vazby mezi zesilovacimi stupni

- zpétnd vazba v zesilovadich

- tfidy zesilovacl

- vysokofrekvencni a Sirokopasmové
zesilovace

- vicestupnové zesilovace

- korekeni zesilovace

- vf zesilovace

- integrované zesilovace
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INTEGROVANE OBVODY

vysledky vzdéldavani ucivo

- vyjmenuje rozdéleni integrovanych - integrované obvody, funkce zadkladnich
obvodu, popiSe postup prace a pravidla obvod(
zachdzeni s integrovanymi obvody

ELEKTRONICKA ZARIZENi A PRISTROJE V DIGITALNiCH TECHNOLOGIICH

vysledky vzdéldavani ucivo

- popiSe zakladni logické obvody, jejich - soucastky uzivané v logickych obvodech,
pravdivostni tabulky a dokaZze popsat bézné Cislicové obvody
princip realizace logickych operaci v - Uvod do digitalni elektroniky, Ciselné
elektronice soustavy, kody, zékladnich logické funkce

122




MESIT

mesit Skola

4.8.4. Elektrické stroje a pfistroje

Ndzev oboru:  Elektrikaf - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfredni vzdélani s vyu¢nim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 0+66 +60/ 126

Obecny cil predmétu

Obecnym cilem predmétu el. stroje a pfistroje je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery ziska
pozitivni postoje k elektrotechnickému vzdélani, ktery bude umét pouzivat toto zafizeni ve

vsech zivotnich situacich.

Charakteristika uciva

Zak ziska jasné predstavy o zékladnich zdkonech a vztazich k silnoproudé elektrotechnice.
Formuluje a odvozuje souvislosti pomoci vyjadiovani fyzikalnich zakond v nezbytné nutném
rozsahu a na pfiméfené urovni. Seznamuje se s ruznymi druhy strojli a pfistroja v
elektrotechnice, s jejich vlastnostmi a zpusoby pouZivani. Osvojuje si zakladni pojmy a
schematické znacky pro jednoduché obvody. Zvlada principy zdkonU v oblasti stejnosmérného
proudu, elektrostatiky, elektromagnetismu a stfidavého proudu.

Umi schematicky znazornovat vnitrni a vnéjsi zapojeni obvodd, elektrickych strojl a pfristroju

vCetné ovladani, jisténi a signalizace. Ma navyky nezbytné pro vykon povolani elektrikare.

Vysledky vzdélavani

Pfiprava Zaka ve vysledcich vzdélavani sméfuje k tomu, aby po jejich absolvovani mél
védomosti a dovednostiv oblasti socialné komunikativni — v jazykovém projevu, spoleéenském
chovani a jednani s lidmi v oblasti ob¢anské vychovy a pfipravy na Zivot a péci o zdravi, vede

ke zdravému Zivotnimu stylu.
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Kritéria hodnoceni

Pfi hodnoceni Zaka je kladen dlraz na hloubku porozuméni uciva, schopnost aplikovat
poznatky v praxi, samostatné pracovat a tvofit.

- pisemna prace v rozsahu jedné vyucovaci hodiny, proveden rozbor této prace

kratké testy Uzce zamérené k ucivu

- hodnoceni ustniho projevu, celkového projevu a aktivity pfi vyucovani

sebehodnoceni zaka a skupiny

Strategie vyuky

Pti vyuce technologie se vyuziva predevsim frontalni zplisob v kombinaci se skupinovou praci.
- domaci ukoly, uceni z textu, diskuse a dalSi metody vyuky, pfedmét vyuziva vztah( a

vazeb k matematice a k odbornym technickym predmétiim

Klicové kompetence

Z tohoto hlediska technologie klade diraz na:
- dovednosti fesit problém
- vyuzivat informacni technologii a pracovat s informacemi
- vyuzivat prostor dany soucinnosti dalSich predmétl, které technologie rozviji,

matematika, technickd dokumentace atd.

Prifezova témata

Clovék a digitdini svét

Ucitel v predmétu Elektrické stroje a pfistroje rozviji schopnost zaka pracovat s digitalnimi
technologiemi pfi simulaci, diagnostice, fizeni a udrzbé elektrickych zafizeni. Ui je chapat

principy modernich systému, které vyuzivaji elektroniku, automatizaci a digitalni komunikaci.

Clovék a Zivotni prostredi
Vytvafi Uctu k Zivé a neZivé prirodé a jedine€nosti Zivota na Zemi, respektuje Zivot jako vyssi

hodnotu, aktivné se zapojuje do ochrany a zlepSovani Zivotniho prostredi.
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2. rocnik, 2h

ROZDELENIi ELEKTRICKYCH SOUSTAV A SiTi

tydné, povinny

vysledky vzdéldavani

ucivo

- popiSe zdkladni parametry elektrickych
soustav

- znaceni vodicu
- elektriza¢ni soustava CR

- porovna jednotlivé druhy elektrickych siti, |- usporadani siti
popise jejich ¢asti

ELEKTRICKE PRISTROJE A ZARIZENI

vysledky vzdélavani ucivo

- rozlisuje rGzné druhy elektrickych pfistrojd
podle jejich funkce a pouziti

- rozdéleni elektrickych pfistrojt, zakladni
pojmy a nazvoslovi

SPINACI ELEKTRICKE PRISTROJE

vysledky vzdélavani

ucivo

- popiSe vlastnosti pristroji pro spinani

- nakresli schéma zapojeni s el. pfistroji

- vysvétli konstrukci jednotlivych. pfistrojh
s ohledem na bezpeénou a spolehlivou
funkci

- pozadavky na vlastnosti, zarudujici
bezpecnou a spolehlivou funkci

rozdéleni spinacich pfistroja

hlavni ¢asti spinacich pftistroju, konstrukce
vznik a zhaseni oblouku

instalaéni spinace, tladitka, regulatory,
Casovace, schodistové automaty, impulzni
relé, pohybové spinace

relé

stykace

stykacové kombinace (Start-Stop,
reverzace, prepinac Y-D)

JISTiICi A OCHRANNE PRISTROJE

vysledky vzdélavani ucivo
- vysvétli konstrukci jednotlivych jisticich a - pojistky
ochrannych pfistrojd s ohledem na - jistice

bezpecnou a spolehlivou funkci

proudové chranice

nadproudova relé

ostatni ochranné pfistroje

ochrana proti prepéti - jiskristé, bleskojitky,
svodice prepéti
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PRISTROJE PRO MERENI EL. ENERGIE

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vysvétli méreni rozvadécovymi méficimi
pfistroji
- nakresli schéma zapojeni elektromér

- panelova a rozvadécova méridla
- elektroméry
- HDO, spinaci hodiny

ELEKTROMAGNETY

vysledky vzdéldavani

ucivo

- vysvétli princi Cinnosti elektromagnetu
- popiSe poufZiti jednotlivych druht
elektromagnet(

elektromagnety spinacich pfistroju
brzdové elektromagnety,
elektromagnetické spojky
bfemenové elektromagnety,
elektromagneticka upinadly

tfidici elektromagnety

TRANSFORMATORY

vysledky vzdélavani

ucivo

- analyzuje vyznam pouziti transformatoru
vcetné popisu, principu a prevodu

- nakresli a aplikuje zapojeni naprazdno,
nakratko a pfi zatizeni

- nakresli paralelni zapojeni transformatoru

véetné stanoveni podminek provozu

- vyznam a pouziti

popis a princip

- prevod transformatoru

transformator na prazdno, na kratko a
pfi zatizeni

trojfazovy transformator, paralelni chod,
¢innost, fizeni napéti
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3. rocnik, 2h tydné, povinny

TOCIVE STROJE

vysledky vzdéldavani

ucivo

- definuje zakladni rozdéleni tocivych el.
stroju v¢. pojmu a ndzvoslovi

- nakresli schémata a zpUsoby zapojeni
jednotlivych. tocivych strojli

- vyresi zapojeni, spindni asynchronnich
motoruU s ohledem na rozbéh

- synchronni stroje - princip, provedeni,
rozdéleni, alternatory, synchronni motory

- asynchronni motory - tocivé magnetické
pole, skluz, princip ¢innosti, rozdéleni,
spousténi, fizeni a regulace otacek

- stejnosmérné stroje - popis, princip
pousténi

ELEKTRICKE SVETLO A OSVETLENI

vysledky vzdéldavani

ucivo

- urcuje zakladni svételné veliciny a jednotky

- analyzuje svételnou ucinnost a schopnost
vidéni

- porovnava konstrukci svitidel véetné
zpUsobu jejich vyuziti

- vyresi ndvrh osvétleni véetné zasad
spravného osvétleni

- analyzuje svételnou soustavu z hlediska
ekonomického

- svételné veliCiny a jednotky, méfreni
intenzity svétla, svételna ucinnost

- Zarovky

- vybojkové zdroje svétla

- obloukovky

- LED svitidla

- svételnd signalizace

- zasady spravného osvétleni

- ekonomika zdroju svétla, osvétlovaci
zafizeni a techniky osvétlovani

VYROBA A ROZVOD ELEKTRICKE ENERGIE

vysledky vzdélavani

ucivo

- vysvétli rozdéleni energetickych zdroju

- popise skladby a funkci jednotlivych typl
elektraren a alternativnich zdroju
elektrické energie

- popiSe rozvodnou soustavu a jeji ¢asti od
vyroby az po distribuci

- charakteristika a rozdéleni energetickych
zdroja

tepelné elektrarny

jaderné elektrarny

- vodni elektrarny

alternativni zdroje

rozvodné sité, transformacni a spinaci
stanice

STEJNOSMERNE ZDROJE

vysledky vzdélavani

ucivo
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- vytvari si fyzikalné spravné predstavy o - principy, uzivané konstrukce, proces
zakladech elektrochemie vyuzivané v nabijeni a vybijeni, kapacita, vnitfni odpor
technické oblasti - provoz a udrzba

- popiSe Udrzbu a zabezpeceni provozni - fotovoltaické zdroje

pfipravenosti akumulator(
- popise zapojeni fotovoltaickych ¢lanka,
objasni jejich vlastnosti a vyuziti;

PRIPRAVA NA ZKOUSKU Z NARIZENi VLADY €. 194/2022 SB.

vysledky vzdéldavani ucivo

- vypracovava testy pro zkousku z Nafizeni |- Nafizeni vlady ¢. 194/2022 Sb.
vlady ¢. 194/2022 Sb.
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4.8.5. Technicka dokumentace

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 66+0+0/66

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Ukolem pfedmétu technickd dokumentace je naucit zdka orientovat se v riznych druzich
projektové dokumentace, dokdzat zpracovat jednoduchou DP elektroinstalace ¢i pracovniho

stroje s ohledem na platné elektrotechnické predpisy a normy ESC, CSN-EN.

Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno z jednotlivych blok( tak, aby po jejich zvladnuti mél Zak Siroky technicky
zaklad elektrotechnickych znalosti a dovednosti. Technickd dokumentace ma sva specificka

zaméreni, zasahuje do vSech odbornych predmét(, které zaci béhem studia absolvuji.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoju, preferenci a hodnot

V pfedmétu technicka dokumentace jsou Z4ci také vedeni k ziskani spravného vztahu k vykonu
budouciho povolani, k odpovédnosti za vykonanou praci, k pocitu soundlezitosti s pracovnim
kolektivem, k respektovani jinych nazorl nez svych vlastnich a s pocitem nutnosti dalSiho resp.

soustavného vzdélavani v daném oboru.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritériem hodnoceni je zejména pochopeni principd, které podminuji funkci konkrétniho
zarizeni, dale znalosti elektrotechnickych norem, elektrotechnickych celk(, stroji a rozvod(.
Hodnoti se téZ schopnost aktivniho pfistupu k problematice, samostatného rozhodovani

k pfihlédnutim k zavedenym technologiim a bezpecnosti prace.
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Strategie vyuky

Vyuka je vedena tak, aby Zaci byli schopni uplatnit védomosti z rGznych odbornych a
souvisejicich predmétd s aplikaci na konkrétni problém. Snahou je ucit zaky tak, aby
jednoduché ukoly fesili samostatné a sloZité tymovou praci. Ddle jsou Zaci vedeni ke

komplexnimu pohledu na problematiku a k hledani souvislosti s pfibuznymi obory.

Klicové kompetence

d

Klicovou kompetenci predmétu technickd dokumentace je feSeni odbornych problémi bud
samostatné a pfi slozitych ukolech spolupraci v tymu. Technickd dokumentace se vaze ke vSem

teoretickym odbornym predmétim, k matematice, k fyzice, vypocetni technice i ekologii.

Prarezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dodrzovali spravné technologické postupy a pravidla zachdzeni s
materialy (recyklace, odpady) tak, aby neposkozovali Zivotni prostfedi. Jsou systematicky
vedeni k tomu, Ze k ochrané pfirody muze napomoci kazdy jedinec svym ekologicky

zodpovédnym chovanim, jak v béZzném obc&anském Zivoté, tak i v Zivoté pracovnim.
Clovék a digitdini svét
Ucitel v technické dokumentaci rozviji schopnost zakd pracovat s digitalnimi nastroji pro

tvorbu, Upravu a spravu technickych vykres(, schémat a dokumentace. U¢i je chapat vyznam

digitalizace v technické komunikaci, standardizaci a archivaci.

1. rocnik, 2h tydné, povinny

uvoD

vysledky vzdéldavani ucivo

- ziskava zakladni navyky pro kresleni
jednoduchych obrazcu

vyznam a Ukoly technické dokumentace
sezndmeni s uéebnimi osnovami
pomlcky pro technické kresleni

zasady kresleni od ruky a s pouzitim
pomlcek
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NORMALIZACE V TECHNICKEM KRESLENi

vysledky vzdéldavani

ucivo

orientuje se v zakladnich
elektrotechnickych predpisech a normach
rozezna jednotlivé druhy ¢ar, tyto dokdze
pfi kresleni pouzivat

pouziva vhodné vykres. méfitka, popisuje
normalizovanym pismem

orientuje se ve formatech vykresu

- druhy norem CSN, CSN-EN, oborové normy

- normalizace strojnickych vykresu

- druhy, formaty, upravy, sklddani a
rozmnozovani vykresu

- druhy ¢ar, pouziti méfitka, popisovani

- vykresu

- normalizované pismo

STROJNICKE KRESLEN{

vysledky vzdéldavani

ucivo

- kresli jednoduché soucasti do vykresu
véetné okétovani dle norem CSN

- technické zobrazovani

- pravouhlé promitani — zobrazovani
jednoduchych a sloZitych téles
promitani do pomocné priamétny
zobrazeni fezl, prarezU
oznacovani fezl a prarezl
zobrazovani prlnik(
zjednoduSovani a prerusovani obraz(i
kresleni nacrt(

kétovani na strojnickych vykresech
zakladni pojmy a pravidla kétovani
soustavy két

kotovani polomér(, pramérd, uhld,
kouli, dér a rozteci, kuzelovitosti a
zkosenych hran

ZAKLADY ELEKTROTECHNICKEHO KRESLENI

vysledky vzdéldvani

ucivo

- pouziva zakladni schematické znacky, ¢ary
a pisma pro tvorbu vykresové
dokumentace

- rozezndva rlizné typy vykresové a
technické dokumentace

- tvofi vykresovou dokumentaci

- vyuziva vykresovou a technickou
dokumentaci pfi praci

- rozezna druhy soucastek, vyhleddva a urci
jejich parametry z katalogu

- normalizace v elektrotechnice

- elektrotechnické znacky
zasady kresleni el. tech. vykresl
blokova schémata, schémata zapojeni,
montazni vykresy
rozpocet, sestavovani rozpoctu

- pasivni souédstky
rezistory, kondenzatory, transformatory
druh, konstrukce, znacéeni

- aktivni soucastky
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- ovéruje zakladni technické parametry vakuové prvky
soucastek integrované obvody
- spojovaci prvky
krabice, konektory, zdirky
- konstrukéni prvky
vypinace, prepinace, spinace
VYROBNI DOKUMENTACE
vysledky vzdéldavani ucivo
- tvori dokumentaci jednoduché el. - technicka zprava
instalace, popf. el. instalace stroje v€etné |- vykresova ¢dst
pripojky nn dle platnych ESC, CSN-EN. K - rozpocet — vykaz vymér
dokumentaci vytvofi technickou zpravu a
sestavi rozpocet — popf. vykaz vymér.
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4.8.6. Technologie

Ndzev oboru:  Elektrikaf - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfredni vzdélani s vyu¢nim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Poéet hodin: 33+0+0/33

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu technologie je pripravit Zaky na nové pracovni postupy v technologickych
procesech a ziskani novych prehled( v tomto oboru.

Charakteristika uciva

Obsahem predmétu je osvojeni znalosti materialové zakladny a pracovnich postupt, které se
pouzivaji pfi vyrobé elektrotechnickych soucastek a v montaznim procesu.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postojt hodnot a preferenci

Zaci jsou vedeni k tomu, aby svoje znalosti v oboru technologie byli sami schopni vyuzivat a
aplikovat v zafizenich, ktera si navrhuji. Mysleni zakd je smérovdno i na oblast ekologie a
pfipravy na dalsi uplatnéni ve spole¢enském Zivoté.

Strategie vyuky

Zakladni metodou vyuky je frontalni slovni metoda vyklad, doplnéna o ukdzky ndzornych
pomlcek.

Hodnoceni vysledkt zaka

Pri hodnoceni znalosti Zaka je kladem dlraz na hloubku porozuméni uciva a schopnosti
samostatné aplikovat poznatky v praxi. Znalosti jsou provéfovany pisemnou ¢i Ustni zkouskou

dle skolniho Fadu.
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Klicové kompetence

- obhajovat a samostatné formulovat své myslenky

- vhodné se vyjadfovat a respektovat nazory jinych

- kompetence resit bézné samostatné problémy

- kompetenci k pracovnimu uplatnéni a rozvoj svoji profesni kariéry a tim i dalSiho
vzdélavani

- naucit se pracovat v kolektivu, respektovat mysleni jinych osob a vytvaret dobré

zazemi na pracovisti a v osobnim Zivoté

PrGfezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dodrzovali spravné technologické postupy a pravidla zachdzeni s
materialy (recyklace, odpady) tak, aby neposkozovali Zivotni prostfedi. Jsou systematicky
vedeni k tomu, Ze k ochrané pfirody muze napomoci kazdy jedinec svym ekologicky

zodpovédnym chovanim, jak v béZzném obcanském Zivoté, tak i v Zivoté pracovnim.
Clovék a digitdini svét
Ucitel v technologii rozviji schopnost zakl vyuzivat digitdIni nastroje a systémy pfi planovani,

fizeni a dokumentaci technologickych procesl. UCi je chapat vliv digitalizace na vyrobu,

kvalitu, efektivitu a udrzitelnost v technické praxi.

1. rocnik, 1h tydné, povinny

VSEOBECNY UVOD DO TECHNOLOGIE

vysledky vzdélavani ucivo

- vysvétli rozdil mezi materialovou - zaklady CSN norem
technologii a technologii vyroby, - technologie vyroby

- porozumi obsahu predmétu technologie - materialova technologie

RUCNi ZPRACOVANI KOVU

vysledky vzdéldvdni ucivo
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popise technologické pracovni postupy pro
dané operace ruéniho zpracovani kovovych
material( a bezpecnost pfi préci

méreni a orysovani

fezani, pilovani, stfihani

sekani a probijeni

vrtani

vyhrubovani a vystruzovani

rezani zavitl

rovnani a ohybani

nytové spoje, lepeni a pajeni

Uprava naradi, bezpecnostni predpisy
zaklady strojniho obrabéni

ZAKLADNI{ VLASTNOSTI MATERIALU POUZIVANYCH V ELEKTROTECHNICE

vysledky vzdéldavani

ucivo

popiSe zakladni vlastnosti material(
vyuzivanych v elektrotechnice a uvede
praktické vyuziti téchto materidld
rozeznava zakladni druhy vodicu a kabelt
vyjmenuje a urci vlastnosti pajek a tavidel
popiSe materialy pro vyrobu DPS

vodice, kabely

vodivé a nevodivé materidly

materialy pro magnetické obvody
charakteristické vlastnosti kov( a slitin
pajky (olovnaté, bezolovnaté)

tavidla

materidly pro DPS

PROCESY PRUMYSLOVE VYROBY DPS

vysledky vzdéldvani

ucivo

vysvétli rozdil mezi technologii povrchové
montaZe a technologii montaze
vyvodovych soucastek

popisSe druhy SMD soucastek a zasady
navrhu DPS pro povrchovou montaz
popiSe proces pfipravy vyroby, vyrobni
postupy a technologie pro primyslovou
vyrobu DPS

hovofi o metodach a strojich pro
automatické osazovani

objasni vyhody a nevyhody strojniho
osazovani DPS

popiSe princip pajeni jednotlivymi strojnimi
technologiemi, srovnava tyto technologie a
urci jejich praktické vyuziti

popise technologii Cisticiho procesu

pramyslova vyroba DPS

technologie povrchové montaze

strojni metody osazeni DPS

strojni pajeni DPS (pdajeni kontaktni, pajeni
horkym vzduchem, reflow pajeni, pajeni
vinou, specialni metody pajeni
mechanizace Cisticiho procesu DPS
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4.8.7. Uiiti elektrické energie

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 0+33+0/33

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem je poskytnout Zakim informace o vyrobé, rozvodu a vyuZiti elektrické energie.
Nezanedbatelnym cilem je naucit Zaky zachazet Usporné s elektrickou energii a najit vztah
mezi uzitim elektrické energie a napf. ekologii a Zivotnim prostfedim se vztahem k Setfeni

energiemi a pouzivanim nizko energetickych spotrebicl

Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét Vyuziti elektrické energie Zakim poskytuje potfebné znalosti v uziti
elektrické energie. Cilem predmétu je sezndmeni zak( s elektrickymi pfistroji, elektrickym
zarizenim a jejich instalaci. Cilem je osvojit si dovednosti a navyky nezbytné pro vykon povolani

elektrikare.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postojua, preferenci a hodnot

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni si vytvaret vlastni Usudek pfi montdzich, dodrzovali
provozni a bezpecnostni predpisy pfi praci na elektrickém zafizeni, volili spravné naradi,
technologické postupy dle zasad ochrany Zivotniho prostredi. Ddle jsou vedeni k tomu, aby

porozuméli vzniku a povaze tepla a svétla.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritériem hodnoceni je zejména pochopeni principd, které podminuji funkci konkrétniho
zarizeni, dale znalosti elektrotechnickych norem a predpis(, elektrotechnickych celkd, stroji
a rozvodl. Hodnoti se téZz schopnost aktivniho pristupu k problematice, samostatného

rozhodovani k pfihlédnutim k zavedenym technologiim a bezpecénosti prace.
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Strategie vyuky

Vyuka je vedena tak, aby Zaci byli schopni uplatnit védomosti z rlznych odbornych a
souvisejicich predmétld s aplikaci na konkrétni problém. Snahou je ucit Zaky tak, aby
jednoduché ukoly fesili samostatné a slozité tymovou praci. Dale jsou Zaci vedeni ke

komplexnimu pohledu na problematiku a k hledani souvislosti s pfibuznymi obory.

Klicové kompetence

Klicovou kompetenci predmétu elektrotechnické normy a predpisy je feSeni odbornych
problému bud samostatné a pfi sloZitych ukolech spolupraci v tymu. Elektrotechnické normy
a predpisy se vazi ke vsem teoretickym odbornym predmétiim, k matematice, k fyzice,

vypocetni technice i ekologii.

Prarezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dodrZovali spravné technologické postupy a pravidla zachazeni s
materidly (recyklace, odpady) tak, aby neposkozovali Zivotni prostredi. Jsou systematicky
vedeni k tomu, Ze k ochrané ptirody mliZze napomoci kazdy jedinec svym ekologicky

zodpovédnym chovanim, jak v béZzném obc&anském Zivoté, tak i v Zivoté pracovnim.

Clovék a digitdini svét
Ucitel v predmétu Uziti elektrické energie rozviji schopnost zak( pracovat s digitalnimi
technologiemi pfi fizeni, méfeni, optimalizaci a dokumentaci spotreby elektrické energie. Uci

je chapat vliv digitalizace na energetiku, efektivni vyuzivani zdroj a udrzitelny rozvoj.
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2. rocnik, 1h tydné, povinny

ELEKTRICKE TEPLO

vysledky vzdéldavani

ucivo

- porovnava el. zdroje tepla s ohledem na
jejich konstrukci

- uvede priklady vyuZiti tepla a chlazeni

- definuje princip obloukového a
odporového svareni

- navrhne el. ohfev vody véetné regulace

zakladni pojmy a veli¢iny, Sifeni tepla
elektrické zdroje tepla

odporovy ohfev

obloukovy ofev

indukéni ohfev

dielektricky ohrev

infraderveny ohrev

ELEKTRICKE CHLAZENI

vysledky vzdélavani

ucivo

- definuje zakladni chladici systémy véetné
jejich aplikaci v praxi

- absorpéni chlazeni
- kompresorové chlazeni
- klimatizace

TEPELNA CERPADLA

vysledky vzdéldvani

ucivo

- vysvétli princip a vyuZiti topnych systéma s
tepelnymi ¢erpadly

- typy, rozdéleni
- vyznam, vykon, montdaz a poutziti tepelnych
Cerpadel

ELEKTRICKE SPOTREBICE

vysledky vzdélavani

ucivo

- popisSe princip ¢innosti jednotlivych malych
a velkych spotrebict bézné pouzivanych v
domadcnosti

Malé spotiebice

- Zehlieky, vysousece vlasd, mixéry
Velké spotrebice

Chladnicky

Elektrické sporaky a trouby

Varné desky

Mikrovinné trouby

Pracky

Susicky

Zatizeni pro zasobovani teplou vodou
Elektrické vytapéni

Zjistovani zavad v elektrickych zafizenich
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4.8.8. Elektrotechnické normy a predpisy

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 0+33+30/63

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Ukolem pfedmétu elektrotechnické normy a predpisy je prispét k vychové Zaka ve znalostech
elektrotechnickych predpist, a to z divodu jeho Cinnosti na elektrickych zafizenich, pro
dodrZeni bezpecénosti prdce, ale i z hlediska ostatnich ucastnik(i, ktefi budou vyrobené
elektrické zarizeni uzivat. Nesmi tak byt ohrozeno zdravi a Zivoty osob, ani majetky, pripadné

Zivoty hospodarskych ani jinych zvitat.

Charakteristika uciva

Ucivem jsou platné zakony, normy a vyhlasky, které stanovuji stupné kvalifikace pracovnikt
v elektrotechnice, jejich ¢innosti a zaroven stanovuji postupy z hlediska bezpecné prace, a také

jak ma elektrotechnicky vyrovek &i instalace vypadat, aby splfioval bezpecnostni pozadavky.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postojua, preferenci a hodnot

V predmétu elektrotechnické normy a predpisy jsou Zaci také vedeni k ziskani spravného
vztahu kvykonu budouciho povolani, k odpovédnosti za vykonanou praci, k pocitu
soundlezitosti s pracovnim kolektivem, k respektovani jinych nazord nez svych vlastnich a

s pocitem nutnosti dalsiho resp. soustavného vzdélavani v daném oboru.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritériem hodnoceni je zejména pochopeni principd, které podminuji funkci konkrétniho
zarizeni, dale znalosti elektrotechnickych norem a predpis(, elektrotechnickych celkd, stroji
a rozvodl. Hodnoti se téZz schopnost aktivniho pristupu k problematice, samostatného

rozhodovani k pfihlédnutim k zavedenym technologiim a bezpecénosti prace.
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Strategie vyuky

Vyuka je vedena tak, aby Zaci byli schopni uplatnit védomosti z rGznych odbornych a
souvisejicich predmétd s aplikaci na konkrétni problém. Snahou je ucit zaky tak, aby
jednoduché ukoly fesili samostatné a sloZité tymovou praci. Ddle jsou Zaci vedeni ke

komplexnimu pohledu na problematiku a k hledani souvislosti s pfibuznymi obory.

Klicové kompetence

Klicovou kompetenci predmétu elektrotechnické normy a predpisy je feSeni odbornych
problému bud samostatné a pfi slozitych ukolech spolupraci v tymu. Elektrotechnické normy
a predpisy se vaii ke viem teoretickym odbornym predmétim, k matematice, k fyzice,

vypocetni technice i ekologii.

Prafezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

ZAaci jsou vedeni k tomu, aby dodrZovali spravné technologické postupy a pravidla zachazeni s
materidly (recyklace, odpady) tak, aby neposkozovali Zivotni prostredi. Jsou systematicky
vedeni k tomu, Ze k ochrané pfirody muize napomoci kazidy jedinec svym ekologicky

zodpovédnym chovanim, jak v béZzném obcfanském Zivoté, tak i v Zivoté pracovnim.

Clovék a digitdini svét

Ucitel v elektrotechnickych normach a predpisech rozviji schopnost zak(i orientovat se v
digitalné dostupné technické legislativé, pracovat s online databazemi norem, chapat vyznam
digitalizace v oblasti bezpecnosti, dokumentace a technické komunikace.

2. rocnik, 1h tydné, povinny

ELEKTROTECHNICKE NORMY A PREDPISY

vysledky vzdéldavani ucivo
- hovofi o dllezitosti bezpecnostnich - rozdéleni norem a elektrotechnickych
predpisti a norem pro bezpecnou praci na predpish
elektrickych zafizenich - normy CSN, CSN-EN, IEC, Natizeni vlady ¢&.
- hovofi o dlleZitosti a podstaté Narizeni 194/2022 Sh.
vlady ¢. 194/2022 Sb.
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- tfidéni, pozadavky a znaceni elektrickych
zatizeni

- rozdéleni a znaceni vodicl a kabelt

- druhy prostfedi, vnéjsi vlivy

- ochrana pred nebezpecnym dotykem Zivych
el. ¢asti

- ochrana pred nebezpecnym dotykem Zivych
a nezivych el. ¢asti

- bezpecénost prace na el. zafizenich

- prace a obsluha elektrickych zafizeni

ELEKTRICKY ROZVOD V BUDOVACH OBCANSKE VYSTAVBY

vysledky vzdéldavani

ucivo

- definuje zakladni normy CSN — EN,
vztahuijici se na silnoproudy rozvod
v obcéanské vystavbé

- vysvétli pripojku nn véetné HDS, HDV a RE

- nakresli schéma zapojeni RE a RB

- nakresli a vysvétli jednoduché svételné a
zasuvkové obvody

- vyresi zplGsoby ovladani osvétleni
jednotlivymi spinaci

- vyresi el. instalaci koupelny a umyvaciho
prostoru

- vyresi a nakresli jednoduché tfifazové
obvody

- pripojky a pripojkové skiiné - druhy,
provedeni

- pripojkové skriné

- hlavni domovni vedeni

- elektromérové rozvadéce

- rozvodnice, podruzné rozvadéce

- svételné obvody

- zadsuvkové obvody

- tfifazové obvody

- elektricka zafizeni v koupelnach

NAVRH ELEKTRICKE INSTALACE OBJEKTU

vysledky vzdéldvani

ucivo

- na zakladé zadani navrhne kompletni
elektroinstalaci v objektech obéanské
vystavby

- kresli instala¢ni schéma

- kresli schéma rozvadéci

instalace v objektech obcanské vystavby
instalacni schéma

rozvadécové schéma

dimenzovani vedeni

3. rocnik, 1h tydné, povinny

ELEKTRICKY ROZVOD V BUDOVACH PRUMYSLOVE VYSTAVBY

vysledky vzdéldavani

ucivo
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definuje zékladni normy CSN — EN,

vztahujici se na silnoproudy rozvod

v primyslovych rozvodech

- vysvétli pfipojku nn a vn

- nakresli schéma zapojeni elektrického
rozvadéce

- nakresli a vysvétli jednoduché svételné a
zasuvkové obvody

- vyresi zplsoby ovladani osvétleni v
pramyslu

- vyresi el. instalaci koupelny a umyvaciho
prostoru

- vyresi a nakresli jednoduché trifazové

obvody

normy a predpisy pro pramyslové rozvody
ptipojky nn a vn pro primysl

pramyslové rozvadéce nn a jejich
pristrojové vybaveni

provedeni el. rozvod(, uloZzeni vodicu
pripojovani elektrickych spotrebicl

ELEKTRICKA INSTALACE VE ZVLASTNICH PRIPADECH

vysledky vzdélavani

ucivo

popisSe prozatimni elektrickd zafizeni
popise elektrické instalace v prostredi

s nebezpecim vybuchu

popise elektrické instalace

v hospodarskych objektech

popiSe elektrické instalace ve zdravotnictvi

prozatimni elektricka zatizeni
elektroinstalace v prostredi s nebezpecim
pozaru nebo vybuchu

elektroinstalace v hospodarskych stavbach
elektroinstalace ve zdravotnictvi

OCHRANA PRED UCINKY BLESKU

vysledky vzdéldvani

ucivo

- popiSe jednotlivé ¢asti hromosvodné
soustavy

- vysvétli princip a dlivody ochrany objektu
pred bleskem

- popise princip systému prepétovych
ochran

podstata a vyznam ochrany pred uderem
bleskem

druhy a ¢asti hromosvodu

systém vnéjsi a vnitfni ochrany pred
bleskem

predpisy a normy pro ochranu pred
bleskem

systém prepétovych ochran
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NAVRH ELEKTRICKE INSTALACE OBJEKTU

vysledky vzdéldavani ucivo

instalace v objektech pramyslové vystavby
instalacni schéma

rozvadécové schéma

elektricka instalace objektl - opakovani

- na zakladé zadani navrhne kompletni
elektroinstalaci v priimyslovych objektech

- kresli instala¢ni schéma

- kresli schéma rozvadéci
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4.8.9. Rozvodna zarizeni

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 0+0+60/60

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem zakladniho elektrotechnického vzdélani je vymezit pozadavky, které pro danou urovern
vzdélani jsou zndmé pro absolventa elektrotechnického oboru. Je potifeba vymezit kvalifikacni
pozadavky, které vedou absolventa do konecné podoby. Dale je Zdk schopen na zakladé
osvojenych védomosti a dovednosti v souladu se zdsadami pro bezpecnost a ochranu zdravi

pfi praci vykonavat ¢innosti tvofici zaklad jeho budouci odbornosti.

Charakteristika uciva

Zak umi rozligit zakladni elektrorozvodné sit&, rozumi zptisobu fedeni stability sité. Seznami se
stavebné montdazni ¢innosti, materialem potfebnym na prestavbu siti. Umi rozeznat a pouzivat
vodice, izolatory a pomocny material pro stavbu vedeni. MUzZe instalovat a opravovat casti
elektrorozvodné sité.

Vykonava vsechny servisni ukony, zejména pfi praci na elektrickych zafizenich v souladu s
platnymi statnimi normami a predpisy. Ma odpovidajici poznatky a navyky, z oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Zna zasady pro ochranu pred ucinky elektrického
proudu, je schopen poskytnout prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem a vykonavat
pracovni ¢innosti samostatné ve smyslu vyhlasky ¢. 50/78 Sb. S jistotou ovlada odbornou
terminologii pro elektrotechniku a je schopen vyuzivat obecnych poznatkd, pojmu, pravidel a
principl pfi reSeni zadanych ukold. Na zakladé osvojenych védomosti a dovednosti v souladu
se zasadami pro bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci, vykonava ¢innost tvofici zaklad jako

budouci odbornosti.
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Vysledky vzdélavani

Ptiprava zaku ve vysledcich vzdélani sméfuje k tomu, aby po jejim absolvovani mél védomosti
a dovednosti v oblasti socidlné komunikativni - v jazykovém projevu, spole¢enském chovani a
jedndni s lidmi v oblasti obfanské vychovy a pfipravy na Zivot, k péci o zdravi a vede ke

zdravému Zivotnimu stylu.

Kritéria hodnoceni

Je kladen duraz na hloubku a porozumeéni uciva, schopnost aplikovat poznatky v praxi,
samostatné pracovat a tvofit.

- pisemna prace v rozsahu jedné vyucovaci hodiny, proveden rozbor této prace

- kratké testy Uzce zamérené k ucivu

- hodnoceni ustniho projevu, celkového projevu a aktivity pfi vyucovani sebehodnoceni

zaka a skupiny

Strategie vyuky

Pti vyuce se vyuzivd predevsim frontalni zplsob v kombinaci se skupinovou praci.
- domaci ukoly, uéeni z textu, diskuse a dalsi metody vyuky, pfedmét vyuziva vztah( a

vazeb k matematice a odbornym technickym predmétim.

Klicové kompetence

Z tohoto hlediska je kladen d(raz na:
- dovednosti resit problém a vyuzZivat informacéni technologii a pracovat s informacemi
- vyuzivat prostor dany soucinnosti dalSich predmétd, které tento predmét rozviji,

(matematika, technicka dokumentace atd.)

Prifezova témata

Clovék a digitdini svét

Ucitel v pfedmétu Rozvodna zafizeni rozviji schopnost zak( vyuzivat digitalni technologie pfi
navrhu, fizeni, monitorovani a udrzbé elektrickych rozvodnych systéma. UCi je chapat vyznam

digitalizace v oblasti energetiky, bezpecnosti, efektivity a technické dokumentace.
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Clovék a Zivotni prostiedi
Vytvafi dctu k Zivé a neZivé pfirodé a jedinecnosti Zivota na zemi, respektuje Zivot jako vyssi

hodnotu, aktivné se zapojuje do ochrany a zlepSovani Zivotniho prostredi.

Clovék a svét prdce

Zak je sezndmen s moznostmi profesniho uplatnéni po absolvovani daného vzdélani.

3. rocnik, 2h tydné, povinny

KABELOVA VEDENI

vysledky vzdélavani ucivo

druhy kabel(
znaceni

kabelové soubory
kabelové skfiné
kabelové kanaly

- vyjmenuje technické prostiedky vyuzivané
pro kabelové rozvody

- navrhne vhodny kabel nebo soustavu
kabell pro ptiklady rdznych

- vedeni

- popise zpUsoby znaceni kabell

ROZVODY ELEKTRICKE ENERGIE

vysledky vzdélavani ucivo
- popiSe zakladni ¢asti elektrorozvodné sité, |- elektrické vedeni
rozumi zpUsobu fizeni a stability sité - pripojky nizkého a vysokého napéti
- objasni problematiku ptipojek, elektrickych |- elektrické rozvody v priimyslovych a
rozvod(, stavebné montaznich ¢innosti a domovnich objektech
dimenzovani vedeni - materidl, stozary, vodice
- orientuje se v elektroinstalaci v€etné prvkd |- stavebné montdzni ¢innost
programovatelnych technologii - dimenzovani vedeni
- objasni problematiku slaboproudych - vzdusna vedeni, pfenosova soustava
rozvod( pro prenos signalu a - kompenzace ucinku
elektronickych zafizeni v primyslovych - vodice AES —izolovana soustava
objektech, obytnych budovach a - slaboproudé prenosové sité
domacnostech - inteligentni elektroinstalace
- zabezpecovaci systémy

ROZVODNY A TRANSFORMOVNY

vysledky vzdéldavani ucivo
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- popiSe jednotlivé ¢asti rozvoden a - Clenéni pfipojnic
transformoven, jejich vyznam a zadkladni - odbocky, rozvadéce
principy funkce zafizeni - ochrany trafostanic
- vysvétli vyznam rozvodnych a - pomocna zafizeni
transformacnich stanic - vybaveni rozvoden
VEREJNE OSVETLENI
vysledky vzdéldavani ucivo
- vysvétli rozdéleni, pouziti materidlq, - rozdéleni
montaz a ovladani pouli¢niho osvétleni - material
- montaz hromadné dalkové ovladani

PREPETI V ROZVODNYCH SITiCH

vysledky vzdélavani ucivo

- vysvétli vznik prepéti, zplsoby jeho - svodice prepéti
odstranéni - materidl

- vybere vhodné ptistroje a materidly pro - bleskojistky

zabranéni zniceni el. zarizeni
- vlivem prepéti

ZEMNi SPOJENI

vysledky vzdéldvani ucivo

- popiSe zpUsoby uzemnovani, jeho vyznam |- uzemnéni stozar(
a materialy zemnicich - izolace vodicl

- soustav - material
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4.8.10.0dborny vycvik

Ndzev oboru: Elektrikar - silnoproud

Kod oboru: 26 -51-H/02

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka studia: 3 roky

Forma studia: ~ denni forma vzdélavani

Platnost: od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Pocet hodin: 396 + 528 + 480 / 1404

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Ukolem pFfedmétu odborny vycvik je naucit 7aka orientovat se v praktické problematice, ziskat
pracovni ndvyky a pfiméfrenou manudlni zru¢nost nutnou pro vykonavani budouci profese.

Dale pfisné dodrzovat narocné technologické postupy a pravidla bezpecnosti prace.

Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno z jednotlivych blokd tak, aby po jejich zvladnuti mél Zak Siroky prakticky
zaklad elektrotechnickych znalosti a dovednosti. Odborny vycvik nema speciadlni zaméreni,
Cerpa ze vSech odbornych predmétl, které zaci béhem studia absolvuji a umozZnuje tak

komplexni pohled na danou problematiku s dlirazem na potreby socialnich partner( v regionu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoju, preferenci a hodnot

V odborném vycviku jsou Zaci také vedeni k ziskani spravného vztahu k vykonu budouciho
povolani, k odpovédnosti za vykonanou praci, k pocitu sounalezitosti s pracovnim kolektivem,
k respektovani jinych nazorl nez svych vlastnich a k dodrzovani obecnych pravidel sluSného

chovani.

Hodnoceni vysledkul vzdélavani

Kritériem hodnoceni je zejména pochopeni principt, které podminuji funkci konkrétniho
zarizeni, dale znalosti parametrd elektrotechnickych pfristroju, elektronickych celkd, stroja a
rozvod(. Hodnoti se téZ schopnost aktivniho samostatného pristupu k problematice, manualini

zruc¢nost, dodrZzovani technologii a bezpecnosti prace.
Strategie vyuky
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Vyuka je vedena tak, aby Zaci byli schopni uplatnit védomosti z rlznych odbornych a
souvisejicich predmétld s aplikaci na konkrétni problém. Snahou je ucit Zaky tak, aby
jednoduché ukoly fesili samostatné a slozité tymovou praci. Dale jsou Zaci vedeni ke

komplexnimu pohledu na problematiku a k hledani souvislosti s pfibuznymi obory.

Klicové kompetence

Klicovou kompetenci odborného vycviku je feSeni odbornych problém( bud samostatné a pfi
sloZitych ukolech spolupraci v tymu. Odborny vycvik se vaze ke vSem teoretickym odbornym

predmétim, k matematice, k fyzice, vypocetni technice i ekologii.

Prifezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi

ZAaci jsou vedeni k tomu, aby dodrZovali spravné technologické postupy a pravidla zachazeni s
materialy (recyklace, odpady) tak, aby neposkozovali Zivotni prostfedi. Jsou systematicky
vedeni k tomu, Ze k ochrané pfirody muze napomoci kazdy jedinec svym ekologicky

zodpovédnym chovanim, jak v béZzném obcanském Zivoté, tak i v Zivoté pracovnim.

Clovék a digitdini svét

Ucitel v odborném vycviku rozviji praktické dovednosti Zaka pti praci s digitalnimi
technologiemi, nastroji a systémy, které se bézné pouzivaji vdaném oboru. U¢i Zaky bezpecné,

efektivné a odpovédné vyuzivat digitalni prostfedi v pracovnich ¢innostech a pfipravuje je na

pozadavky moderniho trhu prace.

1. rocnik, 12h tydné, povinny

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVIi PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNi PREVENCE

vysledky vzdéldavani ucivo

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti | - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci na
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni elektrotechnickych zatizenich
prevence - pracovnépravni problematika BOZP

- ptiobsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroji a |- bezpecnost technickych zafizeni
zatizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy
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- Fidi se zdsadami bezpecné prace na
elektrickych zafizenich

- uvede priklady ochrany elektrickych
zarizeni pfed nebezpecnym dotykovym
napétim

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejCasté;jsi priciny Urazl a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti (véetné urazu elektrickym
proudem)

- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
Urazu

- uvede priklady haseni elektrickych zafizeni
RHP

7 s

PRIPRAVNE PRACE PRI MONTAZICH A DEMONTAZICH

vysledky vzdéldvani ucivo

- vykonava jednoduché servisni ukony, - rucni zpracovani kovd, fezani, pilovani,
zejména pfi praci na elektrickych stfihdni, sekani, probijeni
zatizenich, v souladu s platnymi statnimi - vrtani, zahlubovani a vystruzovani, fezani
normami a predpisy; zavitd, rovnani, ohybani

- provadi pripravné prace, pfi kterych - nytovani, fezani zavitu, lepeni, pajeni
vyuZiva dovednosti z oblasti ru¢niho i - zaklady strojniho obrabéni
strojniho zpracovani kovovych i - Upravy naradi, vyznam pfipravk(
nekovovych materiald a dovednosti - zakladni montdazni prace a servisni ukony

raznych zpUsobU spojovani jednotlivych
prvkl z téchto materiald;

- demontuje, opravuje a spravné sestavuje
jednotlivé ¢asti a mechanismy elektrickych
stroju, véetné mechanismi otacivého
pohybu;

- zhotovuje mechanické dilce elektrickych
strojU, pfistroja, zafizeni a rizné montazni
pripravky;

- provadi zakladni prace s vodici, poklada
elektrické vedeni (v trubkach a listach nebo
kabelova vedeni), odizolovani a ocisténi
koncl vodicl;

- zhotovuje podle dokumentace kabelové
formy;

- zhotovuje jednoduché rozvodnice,
rozvadéce, jednoduché dilce a Sasi
pfistroja, kostry zafizeni podle specifikace;
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- udrzuje pouzivané nastroje, naradi a
pomtcky a provadi jejich drobné UGpravy.

ELEKTRONICKE PRVKY, SOUCASTKY A ZARIiZENi

vysledky vzdéldavani

ucivo

- sestavuje, pfipojuje a zapojuje podle
dokumentace elektronicka zafizeni s
pasivnimi i aktivnimi soucastkami;

- 0sazuje a pdji soucdstky na plosny spoj;

- méfi a kontroluje elektrické parametry
stanovené vyrobcem;

- dodrzuje pfi praci technologickou kazen;

- technologie pdjeni — pajeci norma

- zasady osazovani a pajeni na DPS

- prace s vodici; odizolovani a cisténi koncl
vodich

- zakladni elektrotechnické soucastky,

- pasivni, aktivni, hledani v katalogu

- zapojovani jednoduchych elektronickych
obvodl

- méreni a kontrola zdkladnich elektrickych
parametrd

ZAKLADNIi ELEKTROINSTALACNIi A MONTAZNIi PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

- provadi zakladni prace s vodici, poklada
elektrické vedeni (v trubkach a listach nebo
kabelova vedeni), odizolovani a ocisténi
konct vodicu

- zhotovuje podle dokumentace kabelové
formy a svazky

- zhotovuje jednoduché rozvodnice,
rozvadéce, jednoduché dilce a Sasi
pfistroja, kostry zafizeni podle specifikace

- udrZuje pouZivané nastroje, naradi a
pomtcky a provadi jejich drobné Upravy

- zékladni montazni prace a servisni ukony

- hotoveni kabelovych svazk(i a forem

- montaZ a zapojeni jednoduchych rozvodnic,
dilcti a Sasi pristroja

- Udrzba a drobné uUpravy pracovnich
pomlcek, naradi a nastrojl

2. rocnik, 16h tydné, povinny

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNi PREVENCE

vysledky vzdélavani

ucivo

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

- pti obsluze, béZné udrzbé a Cisténi stroja a
zarizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci na
elektrotechnickych zatizenich

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecénost technickych zatizeni
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- Fidi se zdsadami bezpecné prace na
elektrickych zafizenich

- uvede priklady ochrany elektrickych
zarizeni pfed nebezpecnym dotykovym
napétim

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejCasté;jsi priciny Urazl a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti (véetné urazu elektrickym
proudem)

- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
Urazu

- uvede priklady haseni elektrickych zafizeni
RHP

ELEKTRONICKE PRVKY, SOUCASTKY A ZARIZENi

vysledky vzdélavani ucivo

- opravuje jednoducha zafizeni a provadi - soucastky a snimace pro automatizaci
udrzbu elektrickych a elektronickych - elektronicka zatizeni pro vznik, pfenos a
pristrojl a zatizeni zpracovani signald

- méfi a kontroluje elektrické parametry
stanovené vyrobcem

- kompletuje a oZivuje sestavené ¢asti
elektrotechnickych funkénich celk Ci
desek, zjistuje a opravuje mozné zavady

- dodrzuje pti préci technologickou kazen

ELEKTRONICKA ZARIZENi

vysledky vzdéldvani ucivo

- kompletuje, méfi, ozivuje a sestavuje €asti |- anténnitechnika
funkénich celk( ¢i desek analogovych i - vypocetni technika, hardware PC
digitalnich elektronickych zafizeni, zjistuje |- automatizacni, identifikacni a
a opravuje mozné zavady; zabezpecovaci technika

- schematicky znazornuje a kresli zapojeni
elektrickych obvod(, provadi pfislusna
méreni; méri a kontroluje elektrické
parametry stanovené vyrobcem;

- kompletuje a oZivuje sestavené ¢asti
elektrotechnickych funkénich celk Ci
desek, zjistuje a opravuje mozné zavady;

- dodrZuje pti praci technologickou kazen;
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pe

ELEKTRICKE ROZVODY A SLABOPROUDE SITE

vysledky vzdéldavani

ucivo

- provadi ochranu elektrickych zafizeni pred
nebezpeénym dotykovym napétim

- provadi elektrické pfipojky venkovnim i
kabelovym vedenim, instaluje, montuje a
pfipojuje rozvodné skriné, spojky,
koncovky, odbocky a dalsi prvky

- provadi montazini, opravarenské a
udrzbarské prace na rozvodech elektrické
sité, véetné pripravnych ¢innosti pro
instalaci vodicU, instalacnich armatur,
rozvadécli a ochran

- dodrzuje pfisluiné CSN pro vnitini
elektrické rozvody a instalace ve zvlastnich
prostorach;

- instaluje a propojuje jednotlivé ¢asti
elektrické sité, véetné sitovych prvkl a
elektrickych spotrebicu

- kontroluje elektroinstalaci véetné prvk
programovatelnych technologii, pfezkusuje
jeji funkénost, pripojuje ji na napéti,
zabezpecuje a kontroluje bezpeénost
instalace

- lokalizuje zavady a odstranuje je

- provadi podle dokumentace pfipravné
pracovni ¢innosti pfi pramyslovych a
domovnich instalacich

- instaluje elektrické rozvody, zapojuje
domovni rozvadéce a elektricka zafizeni

- instaluje slaboproudé rozvody pro pfenos
signalu a elektronicka zafizeni v
pramyslovych objektech, obytnych
budovach a domacnostech

- popiSe zapojeni fotovoltaickych ¢lanka,
uvede jejich vlastnosti a vyuziti

- elektrické rozvody v primyslovych a
domovnich objektech

- slaboproudé prenosové sité

- inteligentni elektroinstalace

zabezpecovaci systémy

pripojky nizkého a vysokého napéti

fotovoltaické zdroje

ELEKTRICKE STROJE A ZARIZENi

vysledky vzdélavani

ucivo

- instaluje a opravuje ¢asti elektrorozvodné
sité;

- zafizeni pro vyrobu, transformaci a rozvod
elektrické energie
- elektrické pfistroje
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- zabezpecuje diferencované pracovisté s
ohledem na uroven elektrického pfipojeni;

- vyuZziva pti opravach a udrzbé znalost
funkce a konstrukce béznych elektrickych
stroju, pristroja a elektronickych zatizeni;

- jedna podle pozadavku na bezpecnou a
spolehlivou ¢innost pfistroj;

- rozliSuje vlastnosti pristroju pro spinani,
jisténi, proudovou ochranu a pro
zajistovani dalsich funkci v sitich nizkého
napéti s porovnanim

- zapojuje elektrické transformatory;

- diagnostikuje zavady a opravuje
jednoduché elektrické stroje a jejich fidici
Ci regulacni ¢asti;

- uvadi do provozu elektricka zafizeni,
ozivuje a sladuje ¢innost jejich
konstrukénich dild a ¢asti;

- diagnostikuje zavady na elektrickych a
elektromagnetickych zafizenich, na jejich
fidicich ¢astech a tato zafizeni opravuje;

- elektrickd zafizeni a spotrebice pro
transformaci a vyuziti energie pfi praci

3. rocnik, 16h tydné, povinny

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNi PREVENCE

vysledky vzdélavani

ucivo

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

- pfi obsluze, bézné Gdrzbé a Cisténi strojli a
zatizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

- fidi se zasadami bezpecné prace na
elektrickych zafizenich

- uvede priklady ochrany elektrickych
zafizeni pred nebezpecnym dotykovym
napétim

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcasté;jsi priciny urazl a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti (véetné urazu elektrickym
proudem)

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci na
elektrotechnickych zafizenich

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zafizeni
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- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

- uvede priklady haseni elektrickych zatizeni
RHP

ODBORNY ROZVOJ VE SPOLUPRACI SE SOCIALNiMI PARTNERY V REGIONU

vysledky vzdéldavani ucivo

- ve spoluprdci se socialnim partnerem
pozndava jednotliva vyrobni pracovisté u
smluvnich organizaci
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