
Školní poradenské pracoviště (ŠPP) – jak funguje a jak se objednat 

Co je ŠPP 

Školní poradenské pracoviště (ŠPP) je tým odborníků ve škole, který pomáhá žákům, rodičům 

i učitelům zvládat studijní, výchovné i osobní situace a podporuje bezpečné a respektující 

prostředí ve škole. 

Poradenské služby ve škole poskytujeme v souladu s vyhláškou č. 72/2005 Sb., o poskytování 

poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních, ve znění pozdějších 

předpisů. 

Kdo tvoří ŠPP na MESIT Střední škole, o.p.s. 

Výchovná poradkyně a školní metodička prevence: 

Mgr. Drahomíra Libosvárová 

Školní psycholožka: 

Mgr. Michaela Šimáčková 

S čím se na ŠPP můžete obrátit 

Pro žáky: 

 studijní obtíže, stres, motivace, vztahy ve třídě 

 zhoršená docházka, problémy s chováním, konflikty 

 náročné životní situace (rozvod v rodině, ztráta, úzkosti apod.) 

 podezření na šikanu, kyberšikanu nebo jiné rizikové chování 

 volba dalšího vzdělávání a povolání (kariérové poradenství) 

Pro zákonné zástupce: 

 konzultace k prospěchu, docházce a podpůrným opatřením 

 doporučení dalšího postupu (PPP/SPC, odborné služby) 

 řešení náročných situací doma i ve škole 

Pro pedagogy: 

 konzultace k práci se třídou a konkrétními žáky 

 podpora při nastavování podpůrných opatření ve škole 

 metodická pomoc v oblasti prevence rizikového chování 

Jak se objednat 

Objednat se můžete několika způsoby: 



1. přes třídního učitele (předá kontakt a domluví termín) 

2. přímo u člena ŠPP (osobně ve škole v konzultačních hodinách) 

3. přes IS školy / e-mail (doporučeno – nejrychlejší) 

Na zprávy obvykle reagujeme do 2 pracovních dnů. Termín konzultace nabídneme zpravidla 

do 10 pracovních dnů. V akutních situacích jednáme bez odkladu. 

Doporučujeme do zprávy uvést: 

 jméno žáka a třídu 

 stručně téma (např. „prospěch“, „absence“, „konflikt ve třídě“, „psychická pohoda“) 

 preferovaný čas konzultace 

Jak probíhá první setkání 

První setkání slouží k tomu, abychom společně: 

 pojmenovali situaci a cíle podpory 

 domluvili další kroky (např. konzultace, práce se třídou, podpůrná opatření ve škole) 

 případně doporučili návaznou odbornou pomoc (PPP/SPC, lékař, terapeut apod.) 

Důvěrnost a bezpečí informací 

Informace sdělené v rámci poradenské pomoci jsou řešeny citlivě a s respektem k soukromí. 

Sdílí se pouze v nezbytném rozsahu a pouze s osobami, které se podílejí na řešení situace. 

Osobní údaje zpracováváme pouze v nezbytném rozsahu a v souladu s pravidly ochrany 

osobních údajů (GDPR). Podrobnosti jsou uvedeny v Zásadách ochrany osobních údajů školy 

na webu. 

Výjimkou jsou situace, kdy je potřeba jednat bez odkladu kvůli ochraně zdraví a bezpečí žáka 

nebo dalších osob (např. ohrožení života, sebeubližování, závažné násilí apod.). 

V závažných situacích postupujeme podle krizových postupů školy a podle povahy věci 

spolupracujeme s příslušnými institucemi (např. zdravotnická záchranná služba, Policie ČR, 

OSPOD). 

Kdy kontaktovat ŠPP hned 

Neváhejte nás kontaktovat co nejdříve zejména, pokud: 

 máte podezření na šikanu a kyberšikanu 

 žák výrazně mění chování, zhoršuje se jeho psychická pohoda 

 dochází k náhlému zhoršení docházky 



 máte obavu o bezpečí žáka nebo okol 

 

Kontakty a konzultační hodiny 

Mgr. Drahomíra Libosvárová – výchovná poradkyně / školní metodička prevence 

 konzultační hodiny: po předchozí domluvě e-mailem/IS 

 kontakt: libosvarova@skolamesit.cz 

Mgr. Michaela Šimáčková – školní psycholožka 

 konzultační hodiny: po předchozí domluvě e-mailem/IS 

 kontakt: simackova@skolamesit.cz 


