Skolni poradenské pracovisté (SPP) — jak funguje a jak se objednat
Co je SPP

Skolni poradenské pracovité (SPP) je tym odbornikl ve $kole, ktery pomdaha zakiim, rodi¢m
i uciteldm zvladat studijni, vychovné i osobni situace a podporuje bezpecné a respektujici
prostiedi ve Skole.

Poradenské sluzby ve Skole poskytujeme v souladu s vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

Kdo tvofi SPP na MESIT Stredni $kole, o.p.s.

Vychovna poradkyné a Skolni metodicka prevence:
Mgr. Drahomira Libosvarova

Skolni psycholozka:
Mgr. Michaela Simac¢kova

S &im se na SPP muzete obratit
Pro zaky:
¢ studijni obtiZe, stres, motivace, vztahy ve tfidé
e zhorSend dochazka, problémy s chovanim, konflikty
e ndroc¢né Zivotni situace (rozvod v rodiné, ztrata, uzkosti apod.)
e podezfeni na Sikanu, kyberSikanu nebo jiné rizikové chovani
e volba dalSiho vzdélavani a povolani (kariérové poradenstvi)
Pro zakonné zastupce:
e konzultace k prospéchu, dochazce a podplirnym opatienim
e doporuceni dalsiho postupu (PPP/SPC, odborné sluzby)
e tedeni ndrocnych situaci doma i ve skole
Pro pedagogy:
e konzultace k praci se tfidou a konkrétnimi zaky
e podpora pfi nastavovani podpUrnych opatfeni ve Skole
o metodicka pomoc v oblasti prevence rizikového chovani
Jak se objednat

Objednat se muZete nékolika zpUsoby:



1. pres tridniho ucitele (preda kontakt a domluvi termin)
2. pfimo u élena SPP (osobné ve gkole v konzultagnich hodinach)
3. pres IS skoly / e-mail (doporuéeno — nejrychlejsi)

Na zpravy obvykle reagujeme do 2 pracovnich dn(. Termin konzultace nabidneme zpravidla
do 10 pracovnich dna. V akutnich situacich jedndme bez odkladu.

Doporucujeme do zpravy uvést:
e jméno zaka a tfidu
e strucné téma (napr. ,prospéch” ,absence”, ,konflikt ve tfidé“, ,psychicka pohoda“)
o preferovany ¢as konzultace

Jak probiha prvni setkani

Prvni setkani slouzi k tomu, abychom spolecné:
e pojmenovali situaci a cile podpory
o domluvili dalsi kroky (napft. konzultace, prace se tfidou, podpUlirna opatreni ve skole)
e pripadné doporudili navaznou odbornou pomoc (PPP/SPC, lékaf, terapeut apod.)

Duvérnost a bezpeci informaci

Informace sdélené v rdmci poradenské pomoci jsou feseny citlivé a s respektem k soukromi.
Sdili se pouze v nezbytném rozsahu a pouze s osobami, které se podileji na feSeni situace.

Osobni Udaje zpracovavdme pouze v nezbytném rozsahu a v souladu s pravidly ochrany
osobnich udaji (GDPR). Podrobnosti jsou uvedeny v Zasadach ochrany osobnich udajl Skoly
na webu.

Vlyjimkou jsou situace, kdy je potfeba jednat bez odkladu kvili ochrané zdravi a bezpedi Zzaka
nebo dalsich osob (napf. ohroZeni Zivota, sebeublizovani, zavazné nasili apod.).

V zdvainych situacich postupujeme podle krizovych postupt skoly a podle povahy véci
spolupracujeme s pFislusnymi institucemi (napt. zdravotnicka zachranna sluzba, Policie CR,
OSPOD).

Kdy kontaktovat SPP hned
Nevahejte nas kontaktovat co nejdfive zejména, pokud:
e mate podezreni na Sikanu a kybersikanu
o zak vyrazné méni chovani, zhorsuje se jeho psychicka pohoda

o dochazi k nahlému zhorseni dochazky



e mate obavu o bezpedi zaka nebo okol

Kontakty a konzultacni hodiny

Mgr. Drahomira Libosvarova — vychovna poradkyné / skolni metodicka prevence
e konzultaéni hodiny: po pfedchozi domluvé e-mailem/IS
e kontakt: libosvarova@skolamesit.cz

Mgr. Michaela Simackova — $kolni psycholozka
e konzultaéni hodiny: po predchozi domluvé e-mailem/IS

o kontakt: simackova@skolamesit.cz



