skolni poradenské
pracovisté (SPP)

Jak funguje a jak se objednat?

Co je SPP?

Skolni poradenské pracovisté (SPP) je
odborny tym ve Skole, ktery pomaha
studujicim, rodicdm i vyucujicim zvladat
studijni, vychovné i osobni situace a
podporuje bezpecné a respektujici
prostredi ve Skole.

Poradenské sluzby ve Skole poskytujeme v souladu

s vyhlaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluZzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

S ¢im se mGZu na SPP obratit?

STUDUJicCi

studijni obtize, stres,
motivace, vztahy ve tfidé
zhorsenda dochazka,
problémy s chovanim,
konflikty

narocné Zivotni situace
(rozvod v roding, ztrata,
uzkosti apod.) a dalsi
osobni témata
podezreni na Sikanu,
kybersikanu nebo jiné
rizikové chovani

volba dalSiho vzdélavani
a povolani (kariérové
poradenstvi)

RODICE
e konzultace k prospéchu, dochazce
a podpulrnym opatrenim
* doporuceni dalSiho postupu (PPP/SPC,
odborné sluzby)
e feSeni naroCnych situaci doma i ve skole

vYUCujici
¢ konzultace k praci se tfidou i konkrétnimi
zaky*zakynémi
e podpora pfi nastavovani podplrnych
opatreni ve Skole
* metodicka pomoc v oblasti prevence
rizikového chovani
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Jak se objednat?

Objednat se mlzete nékolika zpUlsoby:

1. pfes TU (preda kontakt a domluvi termin)

2. pfimo u ¢lena*¢lenky SPP (osobné& ve 3kole v konzulta¢nich
hodinach)

3. pres IS Skoly / e-mail (doporuc€eno - nejrychlejsi)

Na zpravy obvykle reagujeme do 2 pracovnich dnt. Termin
konzultace nabidneme zpravidla do 10 pracovnich dnd.
V akutnich situacich jedname bez odkladu.

Doporucujeme do zpravy uveést:
e jméno zaka*Zakyné a tfidu
e strucné téma (napf. ,prospéch”, ,absence”,
~konflikt ve tfidé", ,psychicka pohoda”)
e preferovany cas konzultace

Jak probiha prvni setkani?

Prvni setkani slouzi k tomu, abychom spolecné:
e pojmenovali situaci a cile podpory
e domluvili dalsi kroky (napf. konzultace, prace
se tfidou, podpulrna opatreni ve Skole)
e pripadné doporucili navaznou odbornou
pomoc (PPP/SPC, |ékar, terapeut apod.)

Dlvérnost a bezpeci informaci

Informace sdélené v ramci poradenské pomoci jsou FeSeny citlivé a s respektem

k soukromi. Sdili se pouze v nezbytném rozsahu a pouze s osobami, které se podileji
na reSeni situace.

Osobni Udaje zpracovavame pouze v nezbytném rozsahu a v souladu s pravidly ochrany
osobnich Udaji (GDPR). Podrobnosti jsou uvedeny v Zasadach ochrany osobnich Gdaju
Skoly na webu.

Vyjimkou jsou situace, kdy je potfeba jednat bez odkladu kvlli ochrané zdravi a bezpeci
zaka nebo dalSich osob (napF. ohroZeni Zivota, sebeublizovani, zavazné nasili apod.).

V zavaznych situacich postupujeme podle krizovych postupl skoly a podle povahy véci
spolupracujeme s pfisluSnymi institucemi (napf. zdravotnicka zachranna sluzba,

Policie CR, OSPOD).



Kontakty a konzulta€ni hodiny

vychovnd a kariérova poradkyné

Konzultacéni hodiny:
pro studujici: utery 11:30 - 12:30
pro vyucujici: patek 8:00 - 9:00

e Vjiné Casy po predchozi domluvé.

Kontakt:
libosvarova@skolamesit.cz
Teams, Bakalari

tel.: 702 165 864

Skolni psycholoZka

Konzultaéni dny:
Utery, stfeda, Ctvrtek
po predchozi domluvé

Kontakt:
simackova@skolamesit.cz
Teams, Bakalari

tel.: 702 266 905

Ing. Ondrej Burda

Skolni metodik prevence

Konzulta€ni hodiny:
pro studujici: utery 10:45-11:30
pro vyucujici: stfeda 9:55 - 10:40

e Vjiné Casy po predchozi domluvé.

Kontakt:
burda@skolamesit.cz
Teams, Bakalari

tel.: 777 610 551

Vychovna a kariérova poradkyné
pomaha studujicim pfFi FeSeni
studijnich, vychovnych i osobnich
obtizi. Poskytuje poradenstvi v oblasti
dalSiho studia a vzdélavaci drahy.

Uzce spolupracuje s rodici, tFidnimi
uciteli a ucitelkami a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a podili se na
hledani nejvhodnéjsich feSeni pro
konkrétni zaky a zakyné.

Skolni psycholozka poskytuje
studujicim individualni psychologickou
podporu. Pomaha pfi feSeni osobnich
problémd, vztahovych obtiZi, stresu
nebo pfi adaptaci na skolni prostfedi.
Dale pracuje s tfidnimi kolektivy a
prispiva k pozitivhimu a bezpecnému
klimatu Skoly.

V pfipadé potreby spolupracuje s rodici
a vyucujicimi.

Skolni metodik prevence se zaméFuje
na predchazeni rizikovému chovani
(napf. Sikana, kybersikana, zavislosti).
Pfipravuje a realizuje Minimalni
preventivni program Skoly a organizuje
preventivni aktivity pro studujici.

Podili se na rfeSeni krizovych situaci,
poskytuje podporu tfidnim ucitelim

a ucitelkam a spolupracuje s rodici

i externimi odborniky*odbornicemi.
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